MITTWOCH, 18. MARZ 2026 - NUMMER 12 ‘ -

AMTSBLATT DER GEMEINDE

Offnungszeiten Rathaus

Montag: 8.00 - 12.30 Uhr
Dienstag:  14.00 - 18.30 Uhr
Mittwoch:  8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr
Freitag: geschlossen

AuBerhalb der Offnungszeiten

des Biirgerbdiros ist das Rathaus
telefonisch oder per E-Mail zu den
Ublichen Arbeitszeiten erreichbar.
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TERMINE =ﬁ_==
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Marz 2026

19.03. SonNe Essen in Gemeinschaft
Dormettingen

21.03. OGV Baumschneideaktion
(neuer Termin!)

: (wird
verschoben auf 08.04.2026)

26.03. GR-Sitzung

28.03. SonNe Keramik bemalen

29.03. Seniorenfeier Gemeinde

31.03. SonNe Café Plus Dormettingen

April 2026

01.04. Seniorennachmittag

02.04. ASV-Fischverkauf

08.04. NZ Generalversammlung

08.04. SonNe Café DOT

11.04. AKTheater

12.04. KG Kommunion

14.04. SonNe Spielenachmittag DOT

14.04. LRA Kiihlgerdatesammlung

16.04. SonNe Essen in Gemeinschaft
DOT

19.04. FFW Jugendfeuerwehrfest

20.04. SonNe Spielenachmittag Dor-
mettingen

21.04. SonNe Café Plus Dormettingen

22.04. VdK Ausfahrt

23.04. GR-Sitzung

25.04. NZ Maibaumschilder bemalen

25.04. NZ Wasenausfahrt

25.04. TSV Altmaterialsammlung

26.04. OGV Vogelfiihrung

26.04. EV KG Konfirmation

30.04. NZ Maibaumstellen

DORMETTINGEN
Keramik bemalen

& Kreativ @ Individuell & Anfangerfreundlich
7 Termin: Samstag 28.3.26

(® Uhrzeit: Beginn 14 Uhr, Ende: ca 18Uhr
Alter: ab 12 (fur jung,alt und alter)

Unter 12 nur mit Elternaufsicht

< bringt Keramik, Tassen,Teller,... mit, oder bei der Anmeldung Tasse

und/oder Teller bestellen Tasse: 3€, Teller: 3€
Beitrag: pro Person 15€ (ohne Tasse, Teller)
Trinken und Snacks gestellt (Spenden dafir erwiinscht)
Anmeldung (iber Whatsappgruppe oder per Nachricht
bis spatestens 22.3 (siehe Telefonnummer unten bei Kontakt)

Interesse? Komm doch gerne vorbei!

© SchulstraBe 15, 72358 Dormettingen, Alte Grundschule
mRE Kontakte: 9. Zu mir: ich bin Alessa Eger die |§
Kursleiterin, 24 Jahre, aus Dotternhausen, .’_.

selbstandige, ausgebildete Schneiderinund - &

Abitur in Kunst :
Tel.: 015237729440, E-Mail: alessa@colamial.de

Carolin Kerner: Einsatzleiterin Netzwerkburo
u D 22 i
hausen, Tel.: 07427/4199538,
i T s 72359 Dottern »
R owrming=n  E-Mail: netzwerk@SonNe3D.de

% Karin Net !
Dormettingen, SchulstraBe 15 (Schule), 72358 Dormettinge
Tel.: 07427/4199826, E-Mail: netzwerk@SonNe-3D.de

&

Plakat: Karin Rauscher

Theaterauffiihrung Forderverein SV Rosswangen e.V.

@w @Wﬂﬁfgm L&M’ Gueu

Komadie von Jasmin Leute

Der Arbeitskreis Freizeit und Kultur Dormettingen freut sich,
die Theatergruppe des Sportvereins Rofwangen fiir einen
unterhaltsamen Theaterabend gewinnen zu kénnen.

Am 11. April 2026 geht es um drei gut gelaunte Land-
frauen, die von einem Wellness-Wochenende zuriickkeh-
ren und behaupten, ein beriihmter Fotograf wolle sie zu
Models machen. Der Wirbel im Dorf ist perfekt! Zwischen
neugierigen Nachbarn, misstrauischen Eheméannern und
einem exzentrischen Fototeam entwickelt sich ein herrlich
turbulentes Durcheinander voller Missverstandnisse und
Wortgefechte. Eine spritzige Komaodie lber Freundschaft,
Selbstbewusstsein und die Frage: Wie viel Glamour ver-
tragt das Landleben.

Termin:  11. April 2026

Beginn:  19.00 Uhr (Hallen6ffnung 18.00 Uhr) ‘,E‘
Ort: Mehrzweckhalle Dormettingen Veranstalter: t
Preis: '] 0,00 € Forderverein Arbeitskreis Freizeit und Kultur eV. Eﬁ%ﬁx{;

Kartenvorverkauf ab 09.03.26: Rathaus Dormettingen, |
Backerei Milles Dormettingen

Fiir Speis und Trank ist gesorgt.

Veranstalter: Forderverein Freizeit und Kultur e.V. Dormettingen
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B RATHAUS & MEHR

Wir sind erreichbar:
Gemeindeverwaltung:

Tel: 07427 - 2504

Fax: 07427 - 8122

E-Mail: info@gemeinde-dormettingen.de

E-Mail: amtsblatt @gemeinde-dormettingen.de

Homepage: www.dormettingen.de

Biirgermeister Horst Lehmann
Tel. 07427 - 2504 (Zentrale)

E-Mail: horst.lehmann@gemeinde-dormettingen.de

Frau Blaga Villing
Tel. 07427 - 2504 (Zentrale)

E-Mail: blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de

Frau Melanie Schulz
Tel. 07427 - 2504 (Zentrale)

E-Mail: melanie.schulz@gemeinde-dormettingen.de

Frau Manuela Lopian
Tel. 07427 - 9425671

E-Mail: manuela.lopian@gemeinde-dormettingen.de

Frau Annkatrin Lippert
Tel. 07427 - 9425672

Kindergarten Dormettingen
Tel. 07427 - 7382

Forster Stephan Kneer
Tel. 07427/59 09 309 (AB)
E-Mail: fr.leidringen@zollernalbkreis.de

Notruf
Polizei 110
Feuerwehr / Notarzt 112

DRK-Krankentransport 19222

Telefonseelsorge
Sonstige

SonNe
(Vorwahl bitte immer mitwahlen)

E-Mail: annkatrin.lippert@gemeinde-dormettingen.de

E-Mail: kindergarten@gemeinde-dormettingen.de

Sprechzeiten donnerstags 16.00 - 18.00 Uhr

0800 1110111

BM Horst Lehmann privat (07428) 917376
(07427) 4199826

Uberlandwerk

Eppler 931566
Polizeiposten

Schémberg 940030
Polizeirevier

Balingen (07433) 2640
Abfallberater

Bames (07433) 921381

Griingutplatz
in Dotternhausen -

Offnungszeiten
ab 01.03.2026

Freitag: 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 13:00 Uhr

Sonntag

SCHIEFER
ERLEBNIS

Dormettingen

Montag und Dienstag
Park: ab Ostern 2026 wieder geéffnet

Offnungszeiten ab 01.03.2026 Restaurant ,Schieferhaus”

Mittwoch und Donnerstag
Freitag und Samstag

11:30-21 Uhr
11:30-22 Uhr
11:30 - 21 Uhr

Kontakt: Mail. info@schieferhaus.de, Tel. 07427 - 9472903
aktuelle Infos: www.schiefererlebnis.de

I BEREITSCHAFTSDIENSTE

WICHTIGE RUFNUMMERN
FUR DEN ARZTLICHEN
BEREITSCHAFTSDIENST:
ZOLLERN-ALB-KREIS

Feuerwehr, Notarzt, Notfall: 112
Krankentransport: 19 222

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-
praxen an den Krankenhdusern Balingen
und Sigmaringen sind an Wochenenden
und Feiertagen von 10:00 Uhr — 20:00 Uhr.
Mobile Patienten kdnnen jederzeit ohne
Anmeldung dorthin kommen (auch in
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
griinden nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den Uber die 116117 an den Fahrdienst
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht.

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereit-
schaftsdienst (ABD) (allgemein,- kinder-,
augen- und HNO-Arztlicher Bereitschafts-
dienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

docdirekt.de —

digitale Anlaufstelle der 116117

Unter www.docdirekt.de bekommen Pa-
tienten kostenlos und digital eine medizi-
nische Ersteinschatzung und Handlungs-
empfehlung. Wird eine Videosprechstunde
empfohlen, kann direkt zu einer telemedi-
zinischen Beratung vermittelt werden.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Balingen

Zollernalb Klinikum
Tubinger Str. 30,72336 Balingen

Offnungszeiten

Sa., So.und an Feiertagen 10 - 20 Uhr

Aligemeine Bereitschaftspraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum
Geschlossen seit 30.11.2025

Bereitschaftspraxis HNO Tiibingen (HNO)
Universitatsklinikum Tiibingen
Elfriede-Aulhorn-Str. 5, 72076 Tibingen
Offnungszeiten

Sa., So.und an den Feiertagen 8 — 20 Uhr

Bereitschaftspraxis Kinder Tiibingen
(Kinder)

Universitatsklinikum Tiibingen, Klinik
fiir Kinder- und Jugendmedizin
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tlibingen
Offnungszeiten

Sa., So.und an Feiertagen 10 - 18 Uhr

Bereitschaftspraxis Kinder Reutlingen
(Kinder)

Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Offnungszeiten

Sa., So. und an Feiertagen

9-13 Uhrund 15-19 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis
Villingen-Schwenningen
Schwarzwald-Baar-Klinikum VS

Klinikstr. 1, 78052 Villingen-Schwenningen
Offnungszeiten:

Mo.-Do. 19 - 21 Uhr

Fr. 18-21 Uhr

Sa., So. u. Feiertagen 9 - 21 Uhr

RUHETAG - (auch an Feiertagen)

Gynakologischer Notdienst und
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum

Balingen 07433 9092-0

Zahnarztlicher

Bereitschaftsdienst: 01805911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Briickentagen dauert der Dienst
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden Tages.

Telefonseelsorge
Neckar-Alb: 0800/1110111
Offnungszeiten: Sa., So. und Feiertage
10-19 Uhr.
BEREITSCHAFTSDIENST
DER APOTHEKEN
Samstag, 21.03.2026
Apotheke Vohringen

Dorfstr. 4, 72189 Vohringen
Tel.: 07454 -9 22 15

Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr
Sonntag, 22.03.2026
Baren-Apotheke Balingen
Jahnstr. 14, 72336 Balingen
Tel.:07433-3270

So. 08:30 bis Mo. 08:30 Uhr

Stadtapotheke Schémberg

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr.08.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 19.30 Uhr

Mi. 08.00 - 12.30 Uhr
16.00 - 18.30 Uhr
Sa. 08.00 - 12.30 Uhr

Tel. 07427 -9 47 50


www.dormettingen.de
www.docdirekt.de
www.schiefererlebnis.de
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Baumschneideaktion,
neuer Versuch am Samstag, 21.03.

Aufgrund des schlechten Wetters musste der
Baumschnitt letzten Samstag in der Obstanlage
leider abgesagt werden.

Am Samstag, dem 21.03.2026, um 9.00 Uhr,

treffen sich die Helfer und Interessierte bei hoffentlich scho-
nem Wetter an der Obstanlage zum Baumschnitt. Die inzwi-
schen kleine Schneidegruppe wiirde sich tber viele neue Hel-
fer und deren Unterstiitzung freuen. Also Schere, Sdge und
Leiter einpacken und auf zum Schnitt in die Obstanlage.

Wir freuen uns auf euer Kommen.
Obst- und Gartenbauverein Dormettingen e. V.

ACHTUNG neuer Termin

21.03.2026

Damit Sie auch dieses Jahr am Karfrei-
tag frischen Fisch servieren kdnnen,
bietet lhnen der ASV Dormettingen
am Grindonnerstag wieder seinen
traditionellen Fischverkauf an.

ASV Dormettingen

Unser Angebot:

Forellen geschlachtet (kiichenfertig) 13,90 €/kg
Forellen filetiert (ohne Graten) 32,90 €/kg
Forellen gerduchert 23,90 €/kg

Aus organisatorischen Griinden ist eine Vorbestellung
notwendig. Vorbestellungen werden bis 27.03.2026 un-
ter der Telefonnummer 07427 69497 entgegengenom-
men. Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

Ilhre Bestellung kénnen Sie am Griindonnerstag ab
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr im Schuppengebiet Dormet-
tingen abholen. Die Anfahrt ist beschildert.

Natdrlich stellen wir Ihnen wie gewohnt Zubereitungsre-
zepte zur Verfiigung.

GEMEINSAM SCHMUCKEN
WIR UNSEREN

Alle Kinder.ab der 3 Klasse
sind herzlich eingeladen ...

AM.25704.2026 IMDGH
VON 9:30-11:30,UHR

....gemeinsam bunte Schilder fiir
unseren Maibaum zu gestalten,

Diese werden . bei der Maibaumhockete
am 30:04.2026 angebracht.

</ z“W(dﬁm?

Bis 11.04.2026 bei Timo Pfaff
(+49 1626 666 617)

Plakat: Uneingeschrdnktes Nutzungsrecht

NARRENZUNFT RUTSCH NOM DORMETTINGEN
MEETS BEIM BENZ

Am Samstag, 25. April 2026 findet unsere gemeinsame Ausfahrt
zum Stuttgarter Friihlingsfest statt.

Abfahrt: 13:30 Uhr
Riickfahrt: 00:00 Uhr

Hierzu sind alle Freunde, Mitglieder und Génner herzlich
eingeladen.

Im Preis enthalten sind:

¢ Fahrt mit dem Bus zum Stuttgarter Friihlingsfest und zuriick

* Getréinke wiihrend der Busfahrt

¢ Platzreservierung im beim BENZ - Das Hofbréu Zelt

* Wertmarken fiir 3 Maf Bier & eine Wertmarke fiir /2
Héhnchen

Kosten:

95 € fiir Mitglieder
105 € fiir Nichtmitglieder

e

Telefonisch oder per WhatsApp
bei Sabrina Bethmann

Plakat: Uneingeschrdnktes Nutzungsrecht liegt vor
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Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur Gemeinderatssitzung

Am Donnerstag, 26.03.2026 findet um
18.30 Uhr eine offentliche Gemeinderats-
sitzung im Sitzungssaal des Rathauses in
Dormettingen statt.

{

GEMEINDE

DORMETTINGEN
Tagesordnung:
Offentlich:
1. Bekanntgabe nichtoffentlich gefasster Beschliisse
2. Vorstellung WFG fiir den Zollernalbkreis / Zollernalb-Tou-

ristinfo - durch die Geschiftsfithrung, Frau Silke Leibold

3. Bebauungsplan,Schwaderacker”

a) Abwidgung der eingegangenen Stellungnahmen aus
der Anhorung der Offentlichkeit sowie der Beteili-
gung der Beho6rden und sonstiger Trager 6ffentlicher
Belange

b) Beschluss des Bebauungsplans und o6rtlicher Bauvor-
schriften als Satzungen

4. Beratung des Haushaltsplanentwurfs 2026
5. Verabschiedung der Haushaltssatzung fiir das Jahr 2026
6. Bausachen

a) Neubau einer Garage mit Antrag auf Befreiung von
baurechtlichen Vorschriften, Fist. Nr. 2234/9, Rosen-
straBe 7, 72358 Dormettingen

7. Sachstandsberichte (vorsorglich)
a) Dezentraler Verbriihschutz MZH
8. Bekanntgaben und Verschiedenes
9. Anfragen
Zu der offentlichen Sitzung ist die Bevélkerung herzlich eingela-
den. Eine nichtoffentliche Sitzung schlieft sich an.

Horst Lehmann
Biirgermeister
Landratsamt Zollernalbkreis Hf‘.}}s

Verschiebung der Miillabfuhr wegen der Osterfeiertage
Feiertagsbedingt kommt es aufgrund von Ostern zu Verschiebun-
gen der Regelabfuhrtage bei den Restmiill- und Biotonnen, den
Gelben Sacken und den blauen Papierbehaltern. Dies hat zur Fol-
ge, dass die Abfuhr entweder vorverlegt oder nachgeholt wird.
Die Verschiebungen beginnen bereits vor der Karwoche: Abfille,
deren Abholung turnusmaflig am Montag, 30. Madrz vorgese-
hen ware, werden dann schon am Samstag, 28. Marz abge-
holt. Somit kommt die Millabfuhr in der Woche vor Karfreitag
jeweils einen Tag friiher als regular.

Dagegen verschieben sich die Abfuhrtermine nach Ostermontag
wie gewohnt nach hinten und die Abfille werden somit jeweils
einen Tag spater als gewohnlich abgeholt.

Alle Verschiebungen sind bereits in den Abfuhrterminen des ak-
tuellen Abfallkalenders berticksichtigt. Auch die Abfall-ZAK-App
enthalt alle giiltigen Termine. Via Push-Mitteilung werden die
Nutzer automatisch an die Anderung erinnert.

Damit keine unangenehmen Uberraschungen die Feiertage st6-
ren, weist das Abfallwirtschaftsamt in diesem Zusammenhang
nochmals auf die unterschiedlichen Leerungszeiten der Rest-
und Biomiilltonnen hin: Seit Jahresbeginn werden beide Behal-
ter zwar weiterhin am gleichen Tag, jedoch zu verschiedenen
Zeiten von zwei unterschiedlichen Fahrzeugen geleert. Deshalb
kann es vorkommen, dass beispielsweise die Biotonne morgens
und die Restmiilltonne erst am spaten Nachmittag geleert wird -
oder andersherum. Sofern also die Behalter nicht rechtzeitig zur
Abfuhr bereitstehen, ist eine spatere Reklamation fiir eine Nach-
entleerung nicht mehr maéglich. Dies gilt nicht nur wahrend der
Feiertagsverschiebungen, sondern auch unterjéhrig.

Abfall ZAK:
Die Abfall-App fiir den
Zollernalbkreis. Jetzt

kostenlos s
0 downloaden. ""

Perspektivwechsel auf Demenz

- Michael Wissussek stellt sein Buch im Landratsamt vor

Um den Umgang mit und einen neuen Blick auf Demenz geht es
am Dienstag, 31. Marz 2026, im Sitzungssaal des Landratsamts
Zollernalbkreis. Zu Gast in Balingen ist der Experte und Autor Mi-
chael Wissussek.

Er stellt von 16.30 Uhr sein Buch ,Seitenblicke der Demenz” vor.
Darin pladiert Wissussek fiir einen Perspektivwechsel: Statt pri-
mar auf die Verluste und Defizite zu blicken, die die Krankheit mit
sich bringt, riickt er den Menschen mit seinen Gefiihlen, Beddirf-
nissen und verbliebenen Féhigkeiten in den Mittelpunkt. Damit
ermutigt er dazu, eine Beziehung auf Augenhohe zu gestalten
und so die Lebensqualitat der Betroffenen aktiv zu steigern. Die
Veranstaltung ist eine wertvolle Gelegenheit, neue praktische
Ansétze fur eine herausfordernde Lebenssituation zu gewinnen.

Die Veranstaltung richtet sich an Angehorige, Pflegekréfte, eh-
renamtliche Helfer und alle Interessierten, die neue Impulse fir
den Alltag mit Menschen mit Demenz suchen. Nach der Buchvor-
stellung (mit Moglichkeit zum Erwerb) fiihrt Michael Wissussek
auf Wunsch personliche Einzelgesprache. Um Angehdorigen die
Teilnahme zu erleichtern, wird eine Betreuung fir ihre an De-
menz erkrankten Familienmitglieder von Fachkréften wahrend
der Veranstaltung angeboten.

Fiur die Planung wird um Anmeldung gebeten - diese ist moglich
per E-Mail an pflegekonferenz@zollernalbkreis.de und unter Tele-
fon: 07433/92-1620.

Informationen anderer Amter

und o6ffentlichen Einrichtungen

Bundesagentur fiir Arbeit -
Agentur fiir Arbeit Balingen

Berufe in Uniform - Infoveranstaltung im BiZ

Berufe in Uniform stehen am 19. Marz im Berufsinformationszent-
rum (BiZ) der Agentur fiir Arbeit in Balingen in der Stingstra3e 17
im Mittelpunkt. Von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr informieren Einstel-
lungs- und Karriereberater der Justizvollzugsanstalt, der Polizei
und der Bundeswehr und tber Zugangsvoraussetzungen, Aus-
bildung und Tatigkeit.

Zur Einflihrung in die verschiedenen Bereiche finden Kurzvortra-
ge statt, beginnend um 14:30 Uhr mit der Justizvollzugsanstalt
Rottweil. Um 15:00 Uhr referiert das Polizeiprasidium Reutlingen,
um 15:30 Uhr die Karriereberatung der Bundeswehr Donaue-
schingen.

Im Anschluss an die Vortrage werden an Infostdnden individuelle
Fragen beantwortet.

IMPRESSUM

Herausgeber: Gemeinde
Dormettingen, Wasenstraf3e 38
72358 Dormettingen

Tel. 07427/2504, Fax 07427/8122
info@gemeinde-dormettingen.de

Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen: Biirgermeister
Horst Lehmann oder dessen
Vertretung im Amt.

Verantwortlich fiir ,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, Opelstr. 29,

68789 St. Leon-Rot

Verlag: Nussbaum Medien Rottweil
GmbH & Co. KG, Opelstr. 29,

68789 St. Leon-Rot,
www.nussbaum-medien.de

kundenservice@nussbaum-medien.de,
www.nussbaum-medien.de

INFORMATIONEN

Anzeigenvertrieb:
Tel. 07033 525-0,



www.nussbaum-medien.de
www.nussbaum-medien.de
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Sozialversicherung fiir Landwirtschaft
Forsten und Gartenbau

FORST live in Offenburg

Vibrationen und Hautmessung im Fokus
Vom 27.03. bis 29.03.2026
prasentiert die Sozialversi-
cherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SV-
LFG) auf der FORST live in
Offenburg praxisnahe MaB-
nahmen fiir wirkungsvollen
Gesundheitsschutz und si-
cheres Arbeiten.

Am Stand 49 in der Baden-Are-
na zeigen die Praventionsfach-
leute der SVLFG, wie regelma-
Bige Wartung handgefiihrter
Maschinen Belastungen fir
Mensch und Maschine redu-
ziert. An zwei Simulatoren kénnen Besucherinnen und Besucher
Vibrationen messen und spiirbar erfahren. Die Experten beraten
zur Wartung, zum Auswuchten der Schneidwerkzeuge, zur Ge-
fahrdungsbeurteilung und zu wirksamen SchutzmaBnahmen.
Scharfes Werkzeug, gepriiftes Lager und korrekt ausgewuchtete
Schneidwerkzeuge verringern die Vibrationen von Freischnei-
dern und Motorsdgen deutlich. So sinkt auch das Risiko fiir das
Hand-Arm-Vibrationssyndrom und fiir Rlickenschmerzen.
Parallel bietet die SVLFG eine kostenlose Hautmessung an. Ein
spezielles Messgerat ermittelt die personliche Eigenschutzzeit
der Haut. Das ist die maximale Zeit ohne Sonnenschutz, be-
vor UV-Strahlung Hautschdden verursacht. Dazu erhalten die
Messegaste individuelle Beratung zu Schutzmallnahmen wie
UV-Schutzkleidung, Sonnenschutzmitteln und Kihlkleidung.
Ein Muss fir die Griine Branche, wo berufsbedingter Hautkrebs
durch Sonneneinstrahlung zu den haufigsten Berufskrankheiten
zahlt. Gut zu wissen: 2026 fordert die SVLFG den Neukauf ausge-
wahlter Sonnenschutz- und Kihlkleidung sowie weiterer Produk-
te fir den Forstbereich.

Informationen hierzu gibt es auf der Internetseite www.svlfg.de/
praemiensystem.

AuBerdem geben die Praventionsfachleute Tipps zu sicherer
Forstarbeit — zu Arbeitsverfahren, Technikeinsatz und Arbeitsor-
ganisation.

Weitere Infos, Muster-Gefahrdungsbeurteilungen und aktuelle
Praventionsbroschiiren stehen zum Download auf der Internet-
seite www.svlfg.de/waldarbeit bereit.

SVLFG

Ein Simulationsgerdt vermittelt
Vibrationen praxisnah.
Foto: Foto: SVLFG

Kirchliche Nachrichten

Evangelische
Kirchengemeinde
Erzingen-Schémberg

Evangelische Kirchen- —
gemeinde Erzingen-Schémberg ?

Donnerstag, 19. Marz 2026

17.00 Uhr Jungschar Dormettingen, Pfarrsaal
19.00 Uhr Alphakurs im Gemeindezentrum in Schémberg
19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Carmen

Baumann, 07427 914767, oder Rosmarie Staiger,
07427 8699
Freitag, 20. Mdrz 2026
Konfirmandenfreizeit der Gesamtkirchengemeinde bis Sonntag
in Zimmern unter der Burg

18.00 Uhr Gebetskreis im Gemeindezentrum in Schémberg

Sonntag, 22. Marz 2026

10.00 Uhr Tdbingen: Gottesdienst mit Pfarrerin i. R. llse Horna-
cker

10.00 Uhr Endingen: suz-Gottesdienst zur Endinger Gottes-
dienstreihe mit Pfarrer Charly Gruhler, Livestream

10.15 Uhr Schémberg: EINS-Gottesdienst im Gemeindezen-
trum mit Micha Ubele (Stud. Theol.), mit Einzelseg-
nung und Livestream, anschlieBend Kirchenkaffee

10.15 Uhr Schémberg: Kindergottesdienst im Gemeindezent-
rum

17.00 Uhr Jugendkreis im Gemeindezentrum in Schémberg

18.00 Uhr Benefizkonzert mit Sarah Vienna und Steffi Vogel
im Gemeindezentrum in Schémberg. Spenden
werden fiir die ,Firm Foundations Romania“ erbe-
ten. Naheres siehe Hinweise!

Montag, 23. Mdrz 2026

14.30 Uhr Frauenkreis im Gemeindezentrum in Schémberg,
Karin Eha

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Christine

Eha, Tel. 07427 3955, oder Volker Koch

Dienstag, 24. Midrz 2026

17.00 Uhr Jungschar im Jugendhaus Erzingen

19.00 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Karin Eha,
Tel. 07427/466321, oder Pia Seeburger, Tel. 07427
7223

Mittwoch, 25. Mdrz 2026

14.45 Uhr Konfirmandenunterricht

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heidi Ru-
dek, Tel. 07427, oder Marianne Sauter, Tel. 07427
2953

20.00 Uhr  Okumenischer Hauskreis - Anfrage bei Heike

llchmann-Ruggaber, Tel. 07427 8606, oder Martina
Heinzler, 07427 6251
Donnerstag, 26. Marz 2026

17.00 Uhr Jungschar Dormettingen, Pfarrsaal

19.00 Uhr Alphakurs im Gemeindezentrum in Schémberg

19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Carmen
Baumann 07427 914767 oder Rosmarie Staiger
07427 8699

Hinweise:

Benefizkonzert am Sonntag, 22. Mdrz, um 18 Uhr in Schomberg
Sarah Vienna stammt aus Kalifornien und setzt sich fiir benachtei-
ligte Kinder in der Umgebung von Brasov ein. Sie hat bereits drei
CDs herausgebracht. Viele ihrer selbst komponierten und getex-
teten Lieder erzéhlen von ihrer Arbeit bei der ,Firm Foundations
Romania’, die die Spenden des Konzerts erhalten wird - und von
ihrem ungewdhnlichen Glaubensweg. Steffi Vogel aus Dornstet-
ten wird die Texte ins Deutsche (ibersetzen. Herzliche Einladung.

Osternacht mit Osterfriihstiick in Schomberg

Wir suchen noch helfende Hande fiir die Osternacht und das Os-
terfrihstick.

Gerne Spenden zum Frihstlick wie Obst, Musli, Kuchen ...
immer kommt.

Wer mitmachen mochte, wendet sich an Marianne Sauter, Tel.
07427 2953.

Danke schon!

was

Gottesdienste im Livestream

Herzliche Einladung zum Mitfeiern unserer Gottesdienste in der
Gesamtkirchengemeinde. Zum Beispiel auf den YouTube-Kana-
len von Endingen oder Erzingen-Schémberg Giber unsere Home-
page: www.kirche-erzingen-schomberg.de

Anmeldung zur Konfirmation 2027

Die Anmeldeunterlagen und Einladungen flr den neuen Konfir-
mandenjahrgang 2026/2027 werden ab Mitte Marz verschickt.
Mit diesem Brief wenden wir uns an die Eltern der evangelischen
Madchen und Jungen der Jahrgéange 2012/2013, die jetzt die 7.
Schulklasse besuchen und 2027 konfirmiert werden sollen. Sollte
dies lhr Kind betreffen und Sie von uns kein Schreiben erhalten
haben, dann melden Sie sich bitte im Pfarramt.

Der Anmeldeabend fiir die neue Konfirmandengruppe findet
am Donnerstag, 23. April, um 19.30 Uhr im Gemeindehaus in
Endingen statt.


www.svlfg.de/
www.svlfg.de/waldarbeit
www.kirche-erzingen-schömberg.de
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Katholische Kirchengemeinde
Dormettingen

Vorlaufige Offnungszeiten Pfarrbiiro Schémberg
Montag  8.00-12.00 Uhr

Dienstag 14.00-17.00 Uhr

Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr

Tel. 07427-2509, Pfarramt.Schoemberg@drs.de

Beerdigungsdienst fiir Dormettingen
Im Trauerfall wenden Sie sich bitte an Gemeindereferent Wolf-
gang Schmid, Tel. 07428-9381965.

Samstag, 21.03.2026 - 3. Fastensonntag

entfallt — wir verweisen auf die Seelsorgeeinheit
Sonntag, 29.03.2026 - Palmsonntag

9.00 Uhr Heilige Messe, Beginn im Pfarrgarten
Messintention zum Jahrtag fiir Lisbeth Weckenmann

Palmsonntag
Unsere Kommunionskinder verkaufen vor dem Gottesdienst
Palmen. Der Erl6s kommt einem guten Zweck zugute.

Seelsorgeeinheit

Seelsorgeelnhelt Oberes Schlichemtal

Oberes Schlichemtal

Samstag, 21.03.2026 - Vorabend zum 5. Fastensonntag
19.00 Uhr Heilige Messe in Schérzingen

Sonntag, 22.03.2026 - 5. Fastensonntag

9.00 Uhr Heilige Messe in Dautmergen
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9.00 Uhr Wortgottesfeier in Zimmern u.d.B. (GmR()

10.30 Uhr Heilige Messe in Dotternhausen mit Kinderkirche
10.30 Uhr Wortgottesfeier in Hausen a.T. (GmRf)

10.30 Uhr Wortgottesfeier in Schomberg (Diakon)

10.30 Uhr Wortgottesfeier in Ratshausen (Team)

18.30 Uhr  Buf}feier fiir alle Gemeinden in Schémberg
Mittwoch, 25.03.2026

19.00 Uhr Heilige Messe in Schomberg

Buspilgerfahrt nach Rom und Umgebung

Herzliche Einladung zur Buspilgerfahrt nach Rom und Umge-
bung von Samstag, 24.10. — Samstag, 31.10.2026

Die achttdgige Reise fiihrt uns zunachst zur Abtei Monte Oliveto
Maggiore. Nach der Ubernachtung besuchen wir den weltbe-
riihmten Kreuzgang und feiern mit den Mdnchen die Sonntags-
messe, bevor wir nach Rom aufbrechen, wo wir an drei Tagen die
vier Patriarchalbasiliken (Lateran, Sankt Peter, Sankt Paul vor den
Mauern, Santa Maria Maggiore), die Kirchen auf dem Aventin,
das Pantheon und etliche andere Sehenswiirdigkeiten besuchen
werden. Wir hoffen auf Begegnungen mit deutschen Ordensleu-
ten, die in Rom wirken. Ein Tag ist Montecassino, der Wiege des
Benediktinerordens, und der papstlichen Residenz Castel Gan-
dolfo gewidmet. Auf der Riickfahrt tibernachten wir in Parma, wo
wir uns die Kathedrale und die nahegelegene Abtei San Giovanni
anschauen, bevor wir am letzten Tag in die Heimat aufbrechen.
Reisepreis: 1114,- € Halbpension inkl. MwSt. p. Person / DZ.

Flyer mit weiteren Angaben liegen in der Stadtkirche Schémberg
aus.

Veranstalter:

SE. Oberes Schlichemtal und Maas Reisen. Geistlicher Begleiter
Dombkapitular Dr. Uwe Scharfenecker

Nachtragliche GriiBe von Pfarrer Charles

Fir einen Monat durfte ich in der SE 2 Oberes Schlichemtal bei ei-

siger Kalte, die ich so noch nie erlebt habe, meinen priesterlichen

Dienst ausiiben und die Gemeinden auf ihrem Glaubens- und Le-

bensweg begleiten. So mochte ich heute herzlich danken

« fir die Gastfreundschaft, die ich genieBen durfte

« Herrn Raimund Dri8ner fiir die tolle Begleitung und Unter-
stlitzung - nicht zu vergessen die kdstlichen schwabischen
Gerichte, die ich geniel3en durfte, z. B. Linsen mit Spatzle,
Waurstsalat mit Kase und Schlachtplatte mit Sauerkraut.

« allen, die bei der Gestaltung der Gottesdienste mitgewirkt ha-
ben, vor allem den Mesnern und Mesnerinnen fir ihre freund-
liche Hilfsbereitschaft sowie den Organisten und Ministranten

« allen Kirchenbesuchern, die mitgefeiert und mitgebetet ha-
ben

« nochmal dem Chauffeur, Herrn DriBBner, fiir die zuverldssigen
und piinktlichen Fahrdienste, unterstiitzt durch seinen Sohn Roy

 fur mancherlei Begegnungen, die mir viel Freude bereitet ha-
ben.

« fir alle kleineren und groBeren Aufmerksamkeiten, die mir
geschenkt wurden, auch finanzieller Art, herzliches Vergelt's
Gott!

Sollte ich jemanden enttauscht und die Erwartungen nicht erfillt

haben, bitte ich um Nachsicht und Verzeihung.

Ihnen, Herr Pfarrer Shibu Vincent Pushpam, und allen Gemeinden

der SE wiinsche ich Gottes Segen und eine gute Zeit unter dem

Schutz der Gottesmutter Maria. Ich wiirde mich freuen, so Gott

will, ndchstes Jahr im Januar wieder zu lhnen zu kommen. Im Ge-

bet bleiben wir einander verbunden.

Mit dankbarem Gruf3 ,MWEBALE NNYO, MWEBALIRE DDALA"

Pfarrer Dr. Charles-Lwanga Ssekabira

Kampala Uganda

Palmbiihl
Sekretariat: Pfarramt Schémberg Tel. 07427/ 2509
Aktuelle Informationen: https://wallfahrtsort-palmbuehl.drs.de
Wallfahrtsseelsorge: Pastoralreferent Michael Holl,

Tel. 0174 1057563,

E-Mail: mholl@drs.de

Angebote der AnsprechBar von November bis April
In der kalten Jahreszeit ist das Angebot der AnsprechBar zwei-
geteilt:


https://wallfahrtsort-palmbuehl.drs.de
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1. AnsprechBar - auf Anruf

Wer ein Einzelgesprach mit einem Seelsorger/ einer Seelsorgerin
im Pfarrhaus auf dem Palmbiihl mochte, wendet sich an Michael
Holl und gibt einen Wunschtermin an. Michael Holl klart, wer vom
Team der AnsprechBar Zeit hat und gibt Bescheid.

2. AnsprechBar - Offenes Treffen mit Impuls

Das nachste offene Treffen findet am Freitag, 20. Méarz, im Pfarr-
haus statt. Start ist um 15.30 Uhr mit einem Impuls, danach ist
Gelegenheit zum Austausch bei Kaffee/ Tee und Gebéck. Die Mit-
arbeitenden der AnsprechBar freuen sich auf viele Gaste und sind
auch zu einem vertraulichen Einzelgespréach bereit. Das Team
freut sich auf neue Gesichter und heif3t jeden und jede willkom-
men! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Weiterer Termin: 17.4.

Weg in die Nacht - Griindonnerstagswanderung fiir Manner
Die Nacht von Griindonnerstag auf Karfreitag war im Leben Jesu
und seiner Freunde eine besondere Nacht, mit Gemeinschaft,
Verrat, Angst, Gebet, Einsamkeit ...

Bei einer Nachtwanderung mit spirituellen Stationen spiren wir
diesen Erfahrungen nach.

Start ist am Griindonnerstag, 2. April, um 20 Uhr bei der Wall-
fahrtskirche auf dem Palmbuhl, Ende ist ca. 23 Uhr. Bitte an Wan-
derschuhe, Taschenlampe und Regenkleidung denken.
Anmeldung bis 31. Marz bei Michael Holl erforderlich.

Weg in den Morgen - Ostergang

Am Ostermontag, den 06. April, beginnt um 06:00 Uhr eine
Wanderung aus dem Dunkel ins Licht des Osterfestes, mit der
Maoglichkeit eines gemeinsamen Friihstlicks zum Abschluss.
Anmeldung zum Friihstick bis 03. April 2026 erforderlich.

Priifungssegen

Fir die Schiilerinnen und Schiler, die im Friihjahr ihre Abschluss-
prufungen haben, gibt es am Freitag, den 17. April, um 18 Uhr
eine Andacht mit Priifungssegen. Jedem Schiiler und jeder Schii-
lerin wird auf Wunsch persénlich Mut und Zuversicht im Namen
Gottes zugesagt. Neben den Schilerinnen sind auch Freundin-
nen und Eltern zu dieser Kooperationsveranstaltung mit der
Schulseelsorge in Schémberg herzlich willkommen.

Abend der Barmherzigkeit in Dotternhausen

Am Freitag, 24. April, findet der Abend der Barmherzigkeit in Dot-
ternhausen statt. Beginn ist um 19 Uhr mit einer Eucharistiefeier.
Der gesamte Abend steht unter dem Motto ,Komm und sieh!", der
Einladung Jesu, ihm im Gebet, in der Beichte und in der Stille zu be-
gegnen. Die musikalische Gestaltung der Messe und der anschlie-
Benden Anbetungszeit Gbernimmt - wie in den letzten Jahren - die
Musikgruppe Adorando aus Wellendingen. Sie unterstiitzt mit Lie-
dern und Impulstexten das stille Gebet vor dem Allerheiligsten in
der Zeit von 20 bis 22 Uhr. In dieser Zeit gibt es die Mdglichkeit
zur Beichte im Pfarrhaus bei den beiden Priestern. Ebenfalls im
Pfarrhaus bietet Gemeindereferent Wolfgang Schmid Gesprache
und einen personlichen Segen an. Auf dem Platz neben der Kirche
haben die ehrenamtlichen Seelsorger und Seelsorgerinnen der
AnsprechBar vom Palmbiihl ein offenes Ohr fiir die Anwesenden.
Den Abschluss des Abends der Barmherzigkeit bildet der Eucha-
ristische Segen um 22 Uhr.

N7

Neuapostolische Kirche Balingen

Unsere Veranstaltungen im Marz:

Donnerstag, den 19. Marz

20:00 Uhr Gottesdienst in Balingen. Das Wort zum Gottes-
dienst: 1. Petrus 3, Vers 9.

Freitag, den 20. Mérz

20:00 Uhr Jugendchorprobe mit anschlieBendem Beisam-
mensein

Samstag, den 21. Mérz

15:00 Uhr Andacht des Seniorenchors ,Unser Vater” in unse-
rer Kirche in Hechingen (Wielandweg 1). Herzliche
Einladung an alle Interessenten.

Sonntag, den 22. Mérz

9:30 Uhr Gottesdienst in Balingen mit Vorsonntags- und
Sonntagsschule. Das Wort zum Gottesdienst: Mat-
thdus 26, Vers 29

Sowie

11:00 Uhr Jugendgottesdienst in unserer Kirche in Tuttlingen
(Schitzenstralle 55) mit anschlieBendem Beisam-
mensein und Mittagessen. Herzliche Einladung an
alle interessierten Jugendlichen.

Montag, den 23. Marz

19:30 Uhr Frauenchorprobe. Herzliche Einladung an alle Inte-
ressenten.

Adresse:

Neuapostolische Kirche Balingen, BehrstraBe 64, 72336 Balingen
Kontakt: Florian Fricker, 0176/98255206 oder per

E-Mail: nak-balingen@oliman.de

Aktuelles finden Sie auch auf unserer Homepage:
https://nak-albstadt-tuebingen.de/balingen

Alle sind sowohl zu Gottesdiensten als auch zu Veranstaltungen
der Neuapostolischen Kirche jederzeit herzlich eingeladen.

Vereinsnachrichten

TSV Dormettingen
Abteilung Tischtennis
Herren Il - Sigmarswangen 9:3
Aichhalden Il - Dormettingen II 39
Herren Il - Hochmdssingen il 9:4
Schwenningen Il - Herren | 9:4

Im Spitzenspiel in Schwenningen war uns klar, dass wir uns
schwertun werden. Doch dass wir so unter die Rader kommen
wirden, hatte keiner von uns geglaubt.

In den Doppeln lief alles noch nach Plan. Es waren enge Doppel,
aber wir konnten wieder 2 von 3 Doppel gewinnen und mit einer
Fihrung in die Einzel starten. Murat hatte nicht viel seinem Geg-
ner entgegenzusetzen, Matthias dafiir fegte seinen Gegner von
der Platte.

Im mittleren Paarkreuz gingen iberraschenderweise beide Spiele
klar an Schwenningen. Nun war das hintere Paarkreuz gefordert.
Bei Arthur sah es ganz gut aus, er fiihrte deutlich mit 2:0, doch
dann fand sein Gegner die passende Technik und lie8 ihm keine
Chance. Auch Holger hatte nicht viel zu melden. 3:6 Riickstand.
Auch Matthias war im zweiten Einzel chancenlos und bei Murat
fehlte das notige Gllck in der Verlangerung im 5. Satz. Jochen
konnte nochmals zum 4:8 verkirzen, bevor Dietmar im 5. Satz
das letzte Spiel verlor.

Punkte: Matthias/Jochen, Dietmar/Arthur, Matthias, Jochen
Fazit: Schlechte Leistung aller Spieler. Nun missen wir alle rest-
lichen Spiele gewinnen, darunter auch gegen Spaichingen und
dann noch auf einen Ausrutscher von Spaichingen hoffen, damit
wir noch Meister werden kdnnen.

Liptingen - Herren | 9:2
Nach der empfindlichen Niederlage gegen Schwenningen mussten
wir mit 2 Mann Ersatz nach Liptingen. Gllcklicherweise lauft es diese
Saison bei den Liptinger noch nicht rund und zudem haben sie ihr
erstes Spiel an diesem Tag gegen Schémberg knapp verloren.

Aus den Doppeln gingen wir wieder mit 2:1 in Fiihrung. Jochen
konnte noch einen 0:2-Riickstand drehen und behielt knapp im 5.
Satz die Oberhand. Matthias baute den Vorsprung auch im 5. Satz
weiter aus. Arthur musste sich knapp im 5. Satz geschlagen ge-
ben. Dietmar, Oli und Marcel legten nach zum 7:2. Matthias wie-
der Uber die volle Distanz und Jochen durfte dann den Schluss-
punkt nach 3 Stunden Spielzeit setzen.

Punkte: Matthias/Jochen, Oli/Marcel, 2*Matthias, 2*Jochen, Diet-
mar, Oli, Marcel

Fazit: Starker Auftritt.


https://nak-albstadt-tuebingen.de/balingen
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Vorschau:

Rottweil - Herren |

21.03.2026 um 14:30 Uhr Doppelsporthalle Rottweil

Bochingen - Herren Il

21.03.2026 um 17:00 Uhr Bochingen

Dormettingen - Spaichingen

28.03.2026 um 18:00 Uhr in der Hexenkessel Schulturnhalle
Showdown in der Schulturnhalle. Tabellen 1. gegen Tabellen 3.
Nur ein Sieg zédhlt, wenn man noch eine Chance auf den Aufstieg
bewahren mdéchte. Lasst uns die Schulturnhalle in einen Hexen-
kessel fiir Spaichingen verwandeln.

SOZIALVERBAND

VdK Ortsverband Dotternhausen-Dormettingen

Ausfahrt in den Europapark

Unser VdK-Ortsverband hat im Rahmen der Aktion ,Frohe Her-
zen” eine Einladung in den Europapark nach Rust erhalten. Hierzu
laden wir alle unsere Mitglieder und deren Partner/in recht herz-
lich ein. Termin: Mittwoch, 22. April 2026, Abfahrt: 8:00 Uhr
ab Rathaus Dotternhausen. Riickfahrt: ca. 18:30 Uhr.

Sollte es noch Platz im Bus geben, kdnnen auch weitere Interes-
sierte an der Ausfahrt teilnehmen. Die Fahrtkosten betragen pro
Person 35,-Euro (inkl. einem Sekt zur BegriiBung und dazu eine
Butterbrezel). Der Eintritt in den Europapark ist fiir alle Teil-
nehmer kostenlos. Anmeldung bis spat. 14.04.2026 bei Rudi
Ritter, Telefon 07427 / 1514 oder an nachfolgende E-Mail-Adres-
se: rurido@aol.com

Viele Gri3e

Rudi Ritter, Vorsitzender

VdK OV Dotternhausen-Dormettingen

Vdk Ortsverband
Dotternhausen-Dormettingen

SonNe

S  nNe

Sorisie nachhanahafiilches Netraerk
r—

Soziales nachbarschaftliches Netzwerk e.V.
Schulstrale 15, 72358 Dormettingen
Sprechstunden:

Dienstag 9 — 11 Uhr Rathaus Dotternhausen
Dienstag 16-18 Uhr Schule Dormettingen
Dariiber hinaus telefonisch erreichbar unter:
Telefon 07427/ 41 99 538 (Carolin Kerner)
Telefon 07427/ 41 99 826 (Karin Rauscher)
netzwerk@sonne-3d.de

Aussteller zeigen auBBergewdhnlichen
Osterschmuck in Hausen am Tann

Am Palmsonntag findet in der Gemeindehalle von Hausen am
Tann bereits zum 19. Mal die traditionelle und beliebte Osteraus-
stellung statt. Zahlreiche Aussteller und Kiinstler prasentieren
ihre mit viel Liebe gestalteten Osterbasteleien sowie weitere be-
sondere Unikate aus ihren Werkstatten. Besucher dirfen sich auf
eine vielfaltige Auswahl handgefertigter Einzelstlicke freuen.

Fur die kleinen Gaste wird erneut eine Kreativwerkstatt angebo-
ten. So kénnen die Kinder selbst basteln, wahrend die Erwachse-
nen in Ruhe durch die Ausstellung schlendern und nach beson-
deren Ostergeschenken Ausschau halten.

Fir das leibliche Wohl sorgt die Ortsgruppe Schwabischer Albver-
ein mit ihrer Cafeteria. Dort werden ein Mittagstisch sowie Kaffee,
Kuchen und Getrdnke angeboten.

Die Ausstellung wird am Sonntag, 29. Mérz 2026, um 11 Uhr
mit einem Sektempfang durch Biirgermeister Stefan Weiskopf
eroffnet. Die musikalische Gestaltung Gbernehmen ein Ensem-
ble des ortlichen Musikvereins sowie der Kindergarten ,Muhlen-
bande”. Bis 17 Uhr kdnnen die Besucher die kunstvollen Arbeiten
bestaunen und das eine oder andere Ostergeschenk erwerben.
Die Verantwortlichen des Schwébischen Albvereins freuen sich
auf zahlreiche Gaste — gerne auch Uber die Ortsgrenzen hinaus -
und auf einen stimmungsvollen Palmsonntag.

Auch auBlerhalb der Gemeindehalle gibt es an diesem Tag wie-
der einiges zu entdecken: ,Beauty Care” Melanie Beck ladt ge-
meinsam mit dem Hipfburgverleih von Kim-Eric Drehener zum
Vorbeischauen ein. Zudem 6ffnet auch die ,LMD“-Werbeagentur
von Daniel Lopacki ihre Tuiren. Bereits am Samstag, aber auch am
Sonntag, gibt es jeweils von 14 bis 18 Uhr bei den Friihjahrstagen
von ,Raum und Tisch” Karin Schewe einiges zu entdecken. Alle
Hausener Gewerbetreibenden bieten attraktive Angebote und
freuen sich auf viele Besucher.

Kindertagespflege

- eine familiennahe und gute Betreuung fiir
die Kleinsten

Betreuungsplatze fiir U3-Kinder bei Tages-
miittern und Tagesvitern

Sind Sie auf der Suche nach einem Betreu-
ungsplatz fiir lhr Kind? Dann unterstitzen wir
Sie gerne und schauen gemeinsam mit lhnen nach einer passen-
den Kindertagespflegestelle. Gut fiir Sie zu wissen: Die 6ffentli-
che Forderung von Betreuungsplatzen fiir U3-Kinder in Kinderta-
gespflege und Kitas ist in unserem Landkreis gleichgestellt.
Grundqualifizierung Kindertagespflege startet am
15.04.2026!

Arbeiten Sie gerne mit Kindern und sind Sie gerne lhre eige-
ne Chefin / lhr eigener Chef? Dann kénnte die Kindertagespfle-
ge lhre Berufung sein. In der Grundqualifizierung bereiten wir Sie
umfassend auf die Tatigkeit als Tagesmutter oder Tagesvater vor.
Wir vermitteln Ihnen Grundkenntnisse in frihkindlicher Paddago-
gik und Entwicklungspsychologie, klaren liber die rechtlichen
Rahmenbedingungen auf und beraten Sie beim Aufbau Ihrer
Kindertagespflegestelle.

Mochten Sie mehr erfahren? Dann rufen Sie uns an - wir be-
raten Sie gerne!

Kontakt: Jugendférderverein Zollernalbkreis e. V., Fachbe-
ratung Kindertagespflege. Telefon: 07433 381671 oder E-Mail:
info.tagespflege@jufoe-zak.de. Mehr Informationen auch auf:
www.jufoe-zak.de

WIS

Infoveranstaltung zur Gastekarte,, AlbCard” -
Zollernalb-Touristinfo ladt in die Schwelhalle

Balingen. ,All-inclusive-Urlaub”, dabei

denken viele an Reiseziele wie Thai-

land oder Gran Canaria. Die schwa- , olleri

bische Variante dazu aber nennt sich gt ot

+Alb Inclusive” und bietet mit der

kostenlosen Gastekarte AlbCard ebenfalls ein ,Rundum-sorglos-
Paket”. Ubernachtungsgiste erhalten die Karte ab der ersten
Urlaubsnacht von ihrem Gastgeber geschenkt und haben damit
freien Eintritt bei Gber 180 AlbCard Erlebnisanbietern auf der ge-
samten Schwébischen Alb, darunter Schlésser und Burgen, Frei-
zeit- und Thermalbader, Museen, Brauereien, Naturtheater, Boul-
derhallen, Kletterparks, Stadtfiihrungen und vieles mehr. Zudem
ermdglicht die Karte Gasten freie Fahrt im &ffentlichen Nahver-
kehr auf einem Viertel der Landesfliche Baden-Wirttembergs.
Mehr als 150 Gastgeber und Uiber 180 Leistungstrager beteiligen
sich bereits an dem erfolgreichen Projekt. Auch die Zollernalb ist


www.jufoe-zak.de
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mit dabei und halt unter anderem mit dem badkap, dem Bike-
park Albstadt, dem Kletterpark Waldheim, dem Eyachbad Balin-
gen oder dem Golfplatz Hechingen besondere und zugleich kos-
tenlose Erlebnisse bereit.

+Es gibt aber noch Luft nach oben”, erklart Silke Leibold, Chef-
Touristikerin der Zollernalb.,Gerne wiirden wir weitere Gastgeber
und Leistungstrager mitins Boot holen. Die AlbCard ist flr uns ein
starkes Instrument zur Wertschépfung in der Region.” Aus diesem
Grund ladt die Zollernalb-Touristinfo/Wirtschaftsforderungsge-
sellschaft fuir den Zollernalbkreis mbH (WFG) am Donnerstag, 16.
April 2026 alle Gastgeber, Leistungstrager und Touristikerlnnen
aus dem Kreis zur Informationsveranstaltung ,AlbCard Schwabi-
sche Alb” in die Schwelhalle nach Balingen-Frommern ein, um die
Vorziige der Karte noch einmal zu verdeutlichen. Birgit Karl vom
Schwabische Alb Tourismusverband e. V. wird dabei das System,
die Vorteile fiir Gastgeber und Leistungstrager, die organisato-
rische Umsetzung sowie konkrete Beteiligungsmdglichkeiten
ausfuhrlich vorstellen und praxisnahe Informationen zur AlbCard
geben. Die Veranstaltung startet um 14.30 Uhr und beinhaltet bei
einer Kaffeepause auch die Moglichkeit zum lockeren Austausch.
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erwiinscht unter
www.zollernalb.com.

Kontakt:

Zollernalb-Touristinfo /Wirtschaftsférderungsgesellschaft fiir den
Zollernalbkreis mbH

Alte Hechinger Stral3e 6, 72336 Balingen, Tel.: 07433/92-1139,
Fax: 07433/92-1610

E-Mail: info@zollernalb.com, www.zollernalb.com

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Zollernalb e.V.

Freie Pldtze in den Spiel- und Kontaktgruppen fiir Kinder zwi-
schen 1 und 3 Jahren dienstags und mittwochs 08:45-10:00 Uhr
in Balingen, freitags 08:45-10:00 Uhr in Hechingen.

Kurse fiir Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr Zeit und
Raum fir Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr. Austausch, Ge-
meinsamkeit, Entspannung und Unterstiitzung fiir die neue Le-
benssituation in der Familie. Frau Gresser, Tel. 07433 9099 13.
In den kommenden Wochen starten zahlreiche Kurse in Balin-
gen und Hechingen!

Die DRK-Reisebegleiter laden ein! Am Mittwoch, 08.04.2026,
geht es zur Osterfahrt nach Oberstadion. Auf dem Programm
stehen eine Fiihrung Uber den Osterweg sowie die Besichtigung
der kunstvollen Ostereierausstellung im Krippenmuseum.
Anmeldeschluss: 20.03.26

Am Freitag, 24.04.26, geht es zur nachsten Tagesreise: Volks-
liedersingen im Kinzigtal. Nach der Ankunft im Landgasthof
Rebstock in Zell am Harmersbach genieflen wir Hei3getranke
und Kuchen so viel wir mochten. Gut gestdrkt starten wir an-
schlieBend gemeinsam ins frohliche Volksliedersingen. Zum Ab-
schluss erwartet uns ein hausgemachter Wurstsalat des Gasthofs.
Anmeldeschluss: 10.04.26

Mehrtagesreise in den Spessart — 08.-11. Juni 2026 Unsere
erste Mehrtagesreise 2026 fiihrt in den marchenhaften Spessart.
Auf dem Programm stehen Aschaffenburg, eine Spessart-Rund-
fahrt, das Wasserschloss Mespelbrunn, eine Planwagenfahrt, die
Spessartrauber sowie Miltenberg mit Stadtfiihrung und Schiff-
fahrt. Zeit fir eigene Unternehmungen ist ebenfalls eingeplant.
Auf der Riickfahrt besuchen wir Rothenburg ob der Tauber. An-
meldeschluss: 13.04.2026 Begleitung durch erfahrene ehren-
amtliche DRK-Reisebegleiter/-innen. Auch Nichtmitglieder sind
herzlich willkommen. Nahere Informationen und Anmeldung,
Frau Briinle, Tel. 07433 9099 843.

Werde Fordermitglied - schon ab 25 € im Jahr! Unterstiitze
den DRK-Kreisverband Zollernalb e. V. und starke damit den Be-
volkerungsschutz vor Ort. Jede Férdermitgliedschaft hilft uns,
wichtige Aufgaben und ehrenamtliche Arbeit weiterhin zuverlds-
sig zu leisten. Jetzt Mitglied werden und weitersagen!
DRK-Meniiservice: Genussvoll in den Friihling! Mit den ersten
warmen Tagen beginnt auch kulinarisch eine besondere Zeit.

Entdecken Sie frische, wohltuende Friihlingsgerichte voller Ge-
schmack. Rufen Sie uns gerne an: 07433 9099 29. Unser DRK-
Meniiservice informiert Sie ausfiihrlich iiber das Angebot.
DRK-Hausnotruf: Hilfe auf Knopfdruck. Mit Sicherheit zu
Hause. Sie mochten sicher in lhrer hduslichen Umgebung woh-
nen, trotz Alter, Krankheit oder Behinderung? lhr Familienange-
hériger soll auch wahrend lhrer Abwesenheit, z. B. wahrend des
Urlaubs, zuverldssig und optimal betreut werden? Wir bieten |h-
nen mit dem Hausnotruf-Dienst in Ihren eigenen vier Wanden
Sicherheit und Service, rund um die Uhr. Weitere Informationen
erhalten Sie unter Tel. 07433 90 99 55.

hs’
Volkshochschule Balingen e.V. v S ( W

Angebote lhrer Volkshochschule Balingen:

Montag, 23. Marz

Ihr PC und kiinstliche Intelligenz, 14.00 Uhr

Vortrag: Wie mache ich mein Testament?, 19.00 Uhr

Dienstag, 24. Mirz

Vortrag: Klimawandel im Garten positiv nutzen, 19.00 Uhr
Mittwoch, 25. Médrz

Die eigene Ausdruckssprache finden, 10.00 Uhr

Donnerstag, 26. Marz

Online-Vortrag: Sprache und Macht, Uhr

Online-Seminar: Beruflich neu starten, 18.30 Uhr

Freitag, 27. Marz

Lichtbild-Vortrag: Reise durch Taler und Gebirge der Alpen, 15.00 Uhr
Entdecke die Welt der Aromen mit Ottolenghi - neue Rezepte,
18.00 Uhr

Samstag, 28. Marz

WissensWerkstatt, Geheimcodes & Verschliisselung, 09.00 Uhr
Gitarrenworkshop - Folk, 13.30 Uhr

Krauterwanderung, 14.00 Uhr

Weitere Informationen, Kursangebote und Anmeldung un-
ter www.vhs-balingen.de oder telefonisch unter Telefon 07433
90800.

Kath. Erwachsenenbildung

Wir bieten lhnen ein abwechslungsreiches Programm fiir Ge-
sundheit, Sport, Familie, Kinder, Bildung und Kreativitat. Of-
fen fiir alle - unabhdngig von Konfession und Herkunft.
Geschichten aus der Stadt Balingen - ,,Frauen im Wandel der
Zeit"

Stadtfiihrung, Sonntag, 12. April, 14 Uhr, Treffpunkt: Friedhofkir-
che Balingen (Parkplatz)

Walking/Nordic Walking - fiir alle, die aktiv sein wollen

Kurs ab Montag, 13. April, 12x, 9-10:30 Uhr, Heselwangen, Park-
platz beim Friedhof

Fit und beweglich mit Rosi

Kurs ab Montag, 13. April, 13x, 9-10 Uhr, Dotternhausen, Festhalle
(Singsaal)

Geistig fit bleiben - mit einfachen Denkiibungen
Ubungskurs, 2-teilig, Montag, 13. April und 20. April, 14:30-16
Uhr, Balingen, kath. Gemeindehaus

Qigong - Meditation in Bewegung

Kurs ab Montag, 13. April, 5x, 19:15-20:30 Uhr, Balingen, Gemein-
dezentrum Edith Stein

Yoga auf dem Stuhl

Kurs ab Dienstag, 14. April, 12x, 10:15-11:15 Uhr, Geislingen, Bir-
ger-/Vereinsheim ,Harmonie”

Wirbelsaulengymnastik mit Beckenbodentraining

Kurs ab Dienstag, 14. April, 13x, 9-10 Uhr, Balingen, Gemeinde-
zentrum Edith Stein

Meditation des Tanzes - Sacred Dance

Kurs ab Mittwoch, 15. April, 6x, 18-19:30 Uhr, Balingen, Gemein-
dezentrum Edith Stein


www.zollernalb.com
www.zollernalb.com
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Yoga am Morgen fiir jeden

Kurs ab Mittwoch, 15. April, 6x, 9-10:30 Uhr, Balingen, Gemeinde-
zentrum Edith Stein

Fit durch Bewegung - auch fiir Neueinsteiger

Kurs ab Donnerstag, 16. April, 7x, 17:30-18:30 Uhr, Margrethau-
sen, kath. Gemeindezentrum

Entspannung durch bewusstes Atmen

Kurs ab Donnerstag, 16. April, 10x, 19:30-20:30 Uhr, Geislingen,
Burger-/Vereinshaus ,Harmonie”

Line Dance - fiir Anfdanger

Kurs ab Freitag, 17. April, 10x, 18:30 - 19:30, Schémberg, Stausee-
halle

Line Dance - fiir Fortgeschrittene

Kurs ab Freitag, 17. April, 10x, 17-18:30 Uhr, Schdmberg, Stausee-
halle

Starke Gefiihle bei Kindern

Digitaler Elterntreff: Online-Vortrag, Dienstag, 21. April, 20-21:30
Uhr

Fit & Relaxed mit Lea

Kurs 14-tdgig, ab Donnerstag, 23. April, 7x, 18:15 - 19:45 Uhr,
Schomberg, Zehntscheuer

Yin Yoga - Online mit Aufzeichnung

Kurs ab, 23. April, 5x, Online, 20-21:15 Uhr

Holz trifft Makramee

Workshop, Samstag, 25. April, 9:30-15 Uhr, Rottweil-Zepfenhan,
Werkstatt, Kepplerstr. 24

Weidenflechten

Workshop, Montag, 27. April, 18:30-20:45 Uhr, Balingen, kath. Ge-
meindehaus

Geschichten aus der Stadt Balingen -, Wasser im Wandel der
Zeit”

Stadtfiihrung, Sonntag, 03. Mai, 14-15:30 Uhr, Treffpunkt: Fried-
hofkirche Balingen (Parkplatz)

Frau & Rente - Wie bin ich in der gesetzlichen Rentenversi-
cherung abgesichert?

Vortrag, Montag, 11. Mai, 19-20:30 Uhr, Balingen, kath. Gemein-
dehaus

Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de,

Tel.: 07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Was noch

Aus dem Verlag

artikelstar - Das digitale Riickgrat der Plattform

Die Inhalte von NUSSBAUM.de entstehen in Zusammenarbeit mit
den Menschen vor Ort. Das macht die Plattform so authentisch
und relevant. Moglich wird das durch artikelstar, das innovative
Redaktionssystem von Nussbaum Medien. Vereine, Kommunen
und andere lokale Akteure kénnen hier ihre Inhalte erstellen, be-
arbeiten und direkt veroffentlichen. Eben so, wie sie es bereits fiir
diesen Titel tun.

Fiir Leser bedeutet das: noch mehr Vielfalt und Aktualitat. Fir
die Autoren hingegen ist artikelstar eine praktische L6sung, um
ihre Botschaften effektiv zu teilen. Die intuitive Bedienung sorgt
dafir, dass auch technisch weniger versierte Nutzer problemlos
Inhalte erstellen kénnen. So bleibt NUSSBAUM.de stets am Puls

der Region.

Zukunftsvision: NUSSBAUM.de 2030

Die Entwicklung von NUSSBAUM.de steht erst am Anfang. Bis
2030 soll die Plattform mehrere Millionen Menschen digital errei-
chen und die erste Wabhl fiir regionale Informationen und Services
werden. Geplant sind neue Funktionen wie interaktive Karten,

digitale Marktplatze und Tools zur Férderung von biirgerschaft-
lichem Engagement.

NUSSBAUM.de wird nicht nur informativer, sondern auch inter-
aktiver. Nutzer sollen starker eingebunden werden, um die Platt-
form aktiv mitzugestalten. Ob durch die Bewertung von Inhalten,
den Austausch in Foren oder die Teilnahme an lokalen Projekten
- die Moglichkeiten sind vielfaltig. Die Vision ist klar: eine digitale
Heimat, die Menschen zusammenbringt und ihre Region nach-
haltig starkt.

Der neue digitale Begleiter fiir das lokale Leben:
NEXI

Mit NEXI hebt NUSSBAUM.de die lokale Kommunikation auf ein
neues Niveau. Als intelligenter KI-Guide bietet der Chatbot indivi-
duelle und prazise Antworten auf deine Fragen - schnell, einfach
und zuverldssig. Ob Informationen zu lokalen Veranstaltungen,
Notfalldiensten oder Freizeitaktivitaten — NEXI ist dein digitaler
Assistent fiir das Leben in deiner Region.

Immer informiert, immer nah

NEXI| wurde entwickelt, um die Schatze der lokalen Informatio-
nen zuganglich zu machen. Er greift auf eine riesige Datenbasis
zurlick: Inhalte aus den letzten 30 Tagen der Amts- und Mittei-
lungsblatter, regionale Berichte und Artikel unserer Redaktion.
Dabei bleibt NEXI stets aktuell, um dir bei deinen Anliegen zur
Seite zu stehen.

Lokale Themen auf Knopfdruck

Stell dir vor, du mochtest wissen, welche Notfallapotheke geoff-
net hat oder wo du deinen Griinschnitt entsorgen kannst. Mit
NEXI erhaltst du die Antwort sofort — prazise und ohne langes
Suchen. Der Chatbot verbindet modernes KI-Wissen mit den um-
fassenden lokalen Daten von NUSSBAUM.de.

Dein Feedback zahlt

NEXI befindet sich aktuell in der Beta-Phase und wird kontinu-
ierlich optimiert. Dein Feedback ist dabei ein wichtiger Baustein.
Gefallt dir ein Aspekt besonders gut oder siehst du Verbesse-
rungspotenzial? Teile es uns mit — gemeinsam machen wir NEXI
noch besser.

Ein nachhaltiges Ziel

Mit NEXI treibt NUSSBAUM.de die digitale Transformation in
Baden-Wirttemberg weiter voran. Bis 2030 soll die Plattform
mehrere Millionen Menschen digital erreichen — mit lokalen, re-
gionalen und landesweiten Inhalten. NEXI spielt dabei eine zent-
rale Rolle, indem er die digitale Interaktion zwischen Lesern und
regionalen Informationen vereinfacht und bereichert.

Entdecke NEXI und erlebe, wie Kl dein lokales Leben revolutio-
niert. Probier es aus und mach NEXI zu deinem persénlichen Gui-
de im Alltag.

wo Du willst —

Dein ePaper.

NUSSBAUM.de
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NATUR UND UMWELT

Funf Jahre ,WaldMachtMut!”: Wenn der Wald zum Klassenzimmer wird

,Friher habe ich Angst im Wald gehabt, jetzt
nicht mehr. Ich werde ab sofort 6fter herkom-
men. Guoda ist hellauf begeistert von dem,
was ihr der Wald gezeigt hat. Die Schiilerin der
Karl-Friedrich-Schimper-Schule in Schwetzin-
gen gehort zu den Jugendlichen, die bei ,Wald-
MachtMut!” erlebt haben, dass der Wald mehr
ist als eine Kulisse. Sie sieht ihn als Lebensraum
fur Pflanzen und Tiere, und als Gebiet, in dem
Menschen Ruhe und Erholung finden. Fir Guoda
selbst wurde er zu einem Ort, der ihren eigenen
Mut starkte.

Passend zum Internationalen Tag des Waldes am
21. Mérz riickt damit ein Projekt in den Blick, das
seit 2021 Schulklassen in Baden-Wirttemberg
neue Perspektiven eroffnet. Entwickelt wurde
+WaldMachtMut!” vom Landesverband Baden-
Wiirttemberg der Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald (SDW) gemeinsam mit der NUSSBAUM Stif-
tung. Angesprochen sind vor allem Jugendliche
zwischen 12 und 15 aus Haupt-, Gemeinschafts-
und Werkrealschulen, also genau in einer Lebens-
phase, in der Unsicherheiten und Gruppendruck
haufig besonders préasent sind.

Waldsofa statt Schulbank

Basis ist das Waldmobil der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald BW, das seit fast 30 Jahren im
Land unterwegs ist. Fir ,WaldMachtMut!” wurde
das Angebot auf dltere Schiilerinnen und Schiiler
ausgeweitet: Drei Tage lang tauschen sie ihr Klas-
senzimmer gegen eine Waldlichtung. Im Mittel-
punkt stehen gemeinsame Ubungen, angeleitet
von waldpadagogischen Fachkréften.

Die drei Projekttage folgen jeweils einem ,Mut"-
Motto. Bei ,Mut zur Wildnis” geht es darum, die
Komfortzone zu verlassen, sich in ungewohnter
Umgebung zurechtzufinden und Natur unmit-
telbar zu erleben. ,Mut zur Begegnung” setzt auf
Gelandespiele, Kommunikation und Vertrauen.
Berlihrungsangste sollen abgebaut werden. Am

dritten Tag steht der ,Mut zum Ich” im Mittel-
punkt. Ubungen férdern Selbstwahrnehmung
und starken das Selbstvertrauen.

Begleitet wird das Programm von naturnahen
Aktionen. Das ,Waldsofa” als gemeinsamer
Treffpunkt entsteht aus Asten und Zweigen.
Die Jugendlichen lernen, Pflanzen und Krauter
zu bestimmen, Feuerholz zu sammeln und Feu-
er ohne Streichholz zu entfachen.

Spiirbare Wirkung

Wie gut ,WaldMachtMut” funktioniert, zeigen
die Riickmeldungen. Lehrkréfte berichten von
einem splrbar starkeren Zusammenhalt; Schiile-
rinnen und Schiiler von {iberwundenen Angsten
und neuen Seiten, die sie an sich und anderen
entdecken.

Seit dem Start vor fiinf Jahren haben fast 600 Ju-
gendliche an 24 Schulen im Verbreitungsgebiet
der NUSSBAUM Medien an dem kostenfreien Pro-
gramm teilgenommen. Finanziert wird es von der
NUSSBAUM Stiftung. Zusatzlich unterstiitzt wird

>

Die Jugendlichen lernen, sich mit und in der Natur
zurechtzufinden.

das waldpadagogische Projekt Giber Spenden auf
der Spendenplattform gemeinsamhelfen.de.

Auch fur dieses und das néchste Schuljahr haben
sich bereits viele Schulen beworben. Mit Beginn
der warmeren Monate starten die nachsten Klas-
sen in ihre drei Waldtage und entdecken dabei
nicht nur die Natur, sondern auch neue Seiten an
sich selbst. (pm/red)

gemeinsamhelfen de

Wer "WaldMacht-
Mut!" zum Tag des
Waldes mit einer
Spende unterstut-
zen mochte, kann
dies hier tun:

https://nussbaumwelt.net/waldmachtmut

n NUSSBAUM.de
b d

Viele Hintergrund-
infos zu ,Wald-
MachtMut!, den
Link zur Bewer-
bung und weiter-
fihrende Inhalte
gibt es unter dem
QR-Code oder unter diesem Link:

https://go.nussbaum.de/wmm26



https://go.nussbaum.de/wmm26
https://nussbaumwelt.net/waldmachtmut
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Ostern ist die Zeit fur kleine Wunder und gemeinsame
Momente. Das Gelbe vom Ei findest du jetzt auf
NUSSBAUM.de - mit Inspirationen, Traditionen und

Veranstaltungen fir die ganze Familie in deiner Region.

Und schon bald wird das Gelbe vom Ei zur echten
Entdeckung ...

JETZT ENTDECKEN

nussbaum.de/ostern
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IMMOBILIEN-VERKAUFE

TNl

Ihre Immobilie in besten Handen!

N Bl A

TAG DER OFFENEN FENSTER

Wo: Conrad-Bontgen-Stralie 6 ¢ 72406 Bisingen

a
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HIGHLIGHTS:

SCHATZSPIEL ,LINIENBUS"
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von 5% profitieren!” -
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Internorm ERLEBNISKINDERSCHMINKEN
Am So. 22.03. gilt: Keine Beratung, kein Verkauf! FRUHSCHOPPEN MIT MUSIK

1:_3 10 Schumacgeerg
I'llr.h.r. Bisingen | Bad Diirrheim | Bottingen

. i . T.07476 88 84 800 * www.schumacher-merz.de
- Schumacher & Merz auch auf ©, Elund @

Mitteilungsblatt abonnieren.
Zukunft sichern. @

NUSSBAUM
JEDES AB
EIN BAUM. owat

Wir von GARANT Immobilien sind die Experten beim
Verkauf und bei der Vermietung von Wohnungen,
Hausern sowie Gewerbeimmobilien und Grundstiicken.
Dank unseres Rundumservices gelangen Sie von der
Wertermittlung bis hin zum Vertragsabschluss mit dem
bestmdglichen Ergebnis.

Rufen Sie uns an! Mit uns kann man reden.

Telefon 07121/51 531-0 GARANT

reutlingen@garant-immo.de
www.garant-immo.de IMMOBILIEN

VERANSTALTUNGEN GESCHAFTSANZEIGEN

i ENTDECKEN SIE
% ?E-' UNSERE JUBILAUMS-
KOLLEKTION!
E hoerbar.eu/25-jahre

Ihr personlicher
Horakustiker. 25 Jahre

Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemiitlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafraumen fiir eine groBe oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Kiiche, eine bequeme Wohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine gro3e Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der AuBenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang iiber WLAN ist in allen Raumen verfiighar und ermdglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

info@brigitte-nussbaum.de
Tel: 07033 526675

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!



www.alpendorf-haus18.eu
www.garant-immo.de

GARTEN
IM FRUHLING
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Startklar flir die Gartensaison: Was im Friihling ansteht

Der Friihling bringt neues Leben in den Garten — und auch einige Aufgaben. Von Aufrdumen Uber Riickschnitt bis
zur Vorbereitung neuer Pflanzungen - ein Uberblick fiir jeden Gartenbesitzer tiber das, was jetzt ansteht.

Bereits Anfang Mérz beginnt
meteorologisch der Friihling,
der kalendarische Beginn folgt
etwas spater. Nach der Winter-
ruhe erwacht nach und nach
die Natur. In Garten und Griin-
anlagen zeigen sich erste Ver-
anderungen: Knospen bilden
sich, frisches Griin wird sicht-
bar und im Laufe der Wochen
entfalten Pflanzen ihre Triebe
und Bliten. Fir viele Garten-
besitzer stellt sich die Frage,
wie der eigene Garten optimal
auf die warme Jahreszeit vor-
bereitet werden kann - und
was dabei wirklich wichtig ist.

Fachkundige Beratung

Gartnereien und Gartencenter
sind in dieser Phase wichtige
Anlaufstellen: Sie bieten nicht
nur eine groBe Auswahl an
Pflanzen, sondern auch wert-
volle Tipps rund um Pflege und

die richtige Pflanzenauswahl.
Denn kein Garten gleicht dem
anderen. Pflanzenbestand,
Standort, Bodenbeschaffen-
heit und Nutzung des Gartens
beeinflussen, welche Arbeiten
im Frihling sinnvoll sind.

Der richtige Schnitt

Ein wichtiger Punkt der Garten-
pflege im Friihjahr ist der fach-
gerechte Gehdlzschnitt. Land-
schaftsgartner koénnen hier
zur Hilfe geholt werden. Diese
wissen genau, welche Geholze
im Frihling geschnitten wer-
den sollten und bei welchen
ein Ruckschnitt erst wahrend
der Vegetationsperiode emp-
fehlenswert ist. Fiir viele Frih-
jahrs- und Friithsommerbliher
gilt: Ein Schnitt nach der Bliite
fordert eine regelmaBige und
reiche Blutenbildung. Som-
merblithende Gehdlze hinge-

. Markisen - Rollladen - Garagentore -
)qppliden - Jalousien - Reparaturen

Konrad-Adenaue

Sennenschutz & Garagentore

gen, die am diesjahrigen Holz
bliihen, werden bevorzugt im
frihen Frihling geschnitten,
um einen kraftigen Bliitenan-
satz zu entwickeln. Dabei ist
stets der gesetzlich geregelte
Artenschutz zu beachten. Das
Bundesnaturschutzgesetz gibt
hierzu klare Regelungen vor.

Weitere Aufgaben im Garten
Im Frihjahr werden abgestor-
bene Pflanzenteile, alte Blatter
sowie Samenstande von Stau-
den und Grasern entfernt, da-
mit neue Triebe ungehindert
wachsen konnen. Auch der
Rasen sollte von Laub befreit
werden, um Licht und Luft zu
erhalten. Zusatzlich empfiehlt
es sich, Beleuchtung, Bewasse-
rungssysteme und Teichtech-
nik nach dem Winter zu Uber-
prifen. Wege, Treppen und
Terrassen konnen kontrolliert

m NUSSBAUM.de
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und gereinigt werden, um sie
auf die kommende Gartensai-
son vorzubereiten.

Neue Akzente setzen

Der Friihling eignet sich nicht
nur flir Pflegearbeiten, son-
dern auch fiir neue Gestal-
tungsideen. Mit Beginn der
Pflanzzeit finden Stauden,
Graser und Geholze ideale Be-
dingungen vor. So lassen sich
Liicken schlieBen, neue Akzen-
te setzen oder dem Garten ein
frisches Erscheinungsbild ver-
leihen. Wer friih plant und be-
ginnt, kann den Garten schon
bald als Ort der Erholung ge-
nieBen. Fachkundige Beratung
bieten Gartnereien, sowie Gar-
tencenter. Auch Landschafts-
gartner bieten profesionelle
Hilfe um den Garten optimal
vorzubereiten. (Griines Presse-
portal/ red)

So zieht der Friihling in den Garten
ein: Welche Rolle Zwiebelblumen und
Zierstraucher spielen, finden Sie unter
diesem QR-Code oder auch hier:



www.nussbaum.de/themen/
https://go.nussbaum.de/fruehling-im-garten/
www.nussbaum.de/themen/
www.poppe-balingen.de
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Wintergarten

0174-10119 07

WINTERGARTENSYSTEME

o Terrassenuiberdachungen

o Lamellendacher

o Elektrische Vertikale Fenster
o Schiebetirsysteme

o Sichtschutzzédune

o Zip-Screen

Terrasseniiberdachung

@ Bietet Regen-und Sonnenschutz
flir Terrassen oder als Carport.

@ Die stabile Aluminiumkonstruktion
gewabhrleistet Standfestigkeit durch
Befestigung an Wand und Boden.

@ Leichte Pflege dank rostfreiem und
wetterfestem Material.

@ Mit integrierten Regenrinnen und
Rinnenabfliissen fiir kontrollierten
Wasserabfluss.

i e

Terrasseniiberdachung
PREISELISTE

A | zzgl. Mehrwertsteuer | inkl. Montage

P

POLYCARBONAT 16MM OPAL

Tiefe[+],Breite[5] | 3000mm| 4000mm | 5000mm | 6000mm [ 7000mm | 8000mm | 9000mm | 10000mm | 11000mm | 12000mm
2000mm 1.780 € 1.980 € 2.280 € 2.480 € 2.622 € 2.986 € 3.570 € 3.880 € 4.280 € 4.866 €
2500mm 2.080 € 2.280 € 2.448 € 2.860 € 3.100 € 3.334 € 4.188 € 4.520 € 4.994 € 5.420 €
3000mm 2.180 € 2.580 € 2.922 € 3.222 € 3.444 € 3.680 € 4.660 € 5.244 € 5.482 € 5.940 €
3500mm 2.680 € 2.880 € 3.180 € 3.554 € 3.806 € 4.044 € 4.898 € 5.600 € 5.956 € 6.478 €
4000mm 2.980 € 3.180 € 3.506 € 3.806 € 4.044 € 4.566 € 5.198 € 6.288 € 6.524 € 7124 €
4500mm 3.222 € 3.580 € 3.980 € 4162 € 5.200 € 5.450 € 6.084 € 6.982 € 7.552 € 8.026 €
5000mm 3.720 € 4.540 € 4.786 € 5.198 € 5.688 € 6.162 € 6.966 € 7.852 € 8.388 € 8.682 €
5500mm 4.092 € 5.100 € 5.400 € 5.850 € 6.500 € 6.924 € 7.786 € 8.640 € 9.152 € 9.740 €
6000mm 4.464 € 5.424 € 5.860 € 6.346 € 7.052 € 7.508 € 8.548 € 9.380 € 9.970 € 10.724 €

Standardfarben [ Spots 9,22 €  Trafo35 € LED 7,23 € Ifm. |

RAL 9016 Verkehrsweil3 Feinstruktur
RAL 7016 Anthrazitgrau Feinstruktur

() Wintergarten BD © info@bd-wintergarten.de @ 07454/999 89 75
Wintergarten_BD & www.bdwintergarten.de @ 0174-10119 07

B&D Handel GmbH / Waldstrafse 28 D-72189 Vohringen bdwintergarten.de




In der Dokumentation ,Albin Braig - Amtsbote ,Hannes”
ganz privat wird die Erfolgsgeschichte von ,Hannes und

der Burgermeister" geluftet.

Albin Braig wird 7

Ein bekanntes TV-Gesicht feiert die 75: Albin Braig
kennt man als,Hannes” in der Sketch-Reihe ,Han-
nes und der Blirgermeister”. Zeit fir ein Gesprach.

Zunachst sah es nicht so aus, als wirde Albin
Braig die Theatertradition seines Vaters Otto fort-
fihren. Doch nicht nur die populdren Theaterstu-
cke in der ,Komede-Scheuer” sondern vor allem
seine Rolle als knitzer Amtsbote in ,Hannes und
der Burgermeister” sorgten fiir eine Wendung.
Bis 2023 der Tod seines Biihnenpartners Karlheinz
Hartmann fir eine traurige Zasur sorgte, spielten
die beiden Freunde Uber Jahrzehnte fast taglich
miteinander Theater. Der SWR wiirdigt den fleif3i-
gen Schaffer Albin Braig aktuell anlasslich seines
75. Geburtstag mit einem Portrat und sehr per-
sonlichen Einblicken in das Leben und Wirken des
bodenstandigen schwabischen Ausnahmekiinst-
lers und kreativen Motors der Maulesmihle.

NM: Herr Braig, wenn Sie auf Ihre berufliche Karri-
ere zuriickblicken, was kommt lhnen in den Sinn?

Albin Braig: Dankbarkeit. Ich konnte auf der
Blihne nicht nur das spielen, was meinen Mit-
spielern und mir SpaB, sondern dem Publikum
auch Freude macht. Dieses Zusammenwirken
auf der Biihne und mit dem Publikum hat den
Erfolg moglich gemacht.

NM: Sie haben viele Rollen gespielt, unter an-
derem im ,Tatort” oder,Der Eugen”, waren Lock-
vogel in ,Verstehen Sie Spall” - das Publikum
schatzt Sie vor allem als ,Hannes”. Warum?

Braig: Hannes hat eine reine Seele und ist un-
erschrocken. Er spricht gegeniber der Obrigkeit
aus, was sich viele niemals trauen wirden. Nach
dem Motto ,kleiner Mann ganz grof3” ist er ein
Held und auch ein Vorbild.
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NM: In ,Hannes und der Birgermeister” geht es
um kommunale Themen und Amtstrager. Wie ist
Ihr privates Verhaltnis zu Blirgermeistern?

Braig: Ich habe groBen Respekt vor den Men-
schen, die unser Land am Laufen halten. Dazu
zdhlen natirlich auch die Burgermeister, die sich
tagtaglich fiir unser Wohl einsetzen.

NM: Der SWR ehrt sie nun mit einem Portrat. Was
darf das Publikum erwarten?

Braig: Antworten auf viele Fragen, die mir im-
mer wieder gestellt wurden. Zum Beispiel wie
ich aktuell meine Zeit verbringe. Es gibt ein
Wiedersehen mit vielen Menschen, die ich sehr
schédtze. Und Hannes wird auch erstmals seit
dem Ende von ,Hannes und der Blirgermeister”
wieder auftauchen.

4 I
Das Portrat,Albin Braig - Amtsbote ,Hannes”
ganz privat” gibt erstmals einen sehr person-
lichen Einblick in das Leben und Wirken des
schwabischen Ausnahmekiinstlers.

Foto:SWR/Sabine Stumpp

FotosSWR/Braig-Promotions

: ,Ich hore mich nicht nein sagen!”

TV-Tipps
im SWR Fernsehen:

13. Mdrz 2026
18:15 Uhr,Landesschau Baden-Wirttem-
berg” mit Albin Braig

14. Marz 2026

20:15 Uhr,,Hannes und der Biirgermeister”
in,s'Fernseh kommt”

21:45 Uhr ,Albin Braig — Amtsbote ,Hannes”
privat

,Making of“-Aufnahmen, viele SWR-Archiv-
schatze mit seinen Auftritten und exklusive,
far diesen Film entstandene Aufnahmen
ermdglichen einen unterhaltsamen Blick
"hinter die Kulissen".

Und nach der Ausstrahlung
in der ARD Mediathek.

m NUSSBAUM.de
h 4

Ob nach dem le-

gendaren Satz ,Ich

hére mich nicht

nein sagen” auch

immer Alkohol im

Spiel war, und war-

um Albin Braig zu-

nachst Uber seine Fernsehauftritte nicht
happy war, verrat der Schauspieler im
Interview auf NUSSBAUM.de unter die-
sem QR-Code oder hier:

https://go.nussbaum.de/braig75


https://go.nussbaum.de/braig75
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Balkonkraftwerke: Schuko-Stecker sind solar-sicher

Die neue Norm fiir Steckersolargerate definiert technische Anforderungen fiir Balkonkraftwerke als Gesamtsystem
und schafft Rechtssicherheit fiir Verbraucher: erh6hte Leistungsgrenze & neue zuldssige Anschlussmaoglichkeiten.

Die neue Produktnorm DIN
VDE V 0126-95 definiert, was
ein Steckersolargerat ist und
welche Anforderungen erfillt
sein mussen, damit Solarmo-
dule per Schuko-Stecker ans
Hausnetz angeschlossen wer-
den drfen.

Einfache Handhabung

Im Unterschied zu Photovolta-
ik-Anlagen sind Steckersolar-
gerdte so konzipiert, dass sie
von Laien anschlieBbar und

nutzbar sind, weil die Leis-
tung der Solarmodule und die
Anschlussleistung des Wech-
selrichters (AC-Leistung) be-
grenzt sind. Eine Gefahrdung
der vorhandenen Elektroins-
tallation und der Personen im
Haushalt ist damit praktisch
auszuschlieBen. Die recht-
lichen Vereinfachungen gel-
ten fir Balkonkraftwerke aus
typischerweise ein bis zwei
Standardsolarmodulen (je
rund 400 Watt) mit insgesamt

l'---‘l

# made by Heimat®

Naturecht leben, aber alltagsnah
bleiben! Traditionen schatzen, '
aber I_nnovahonen nutzen!

Schwarzwald

Kuichen’

T T e

Henselmann Kiichenvertriebs GmbH | Carl-Friedrich-Benz-StraBe 2
78073 Bad Diirrheim | Tel.: +49 07726/94860

Schwarzwald-Kuechen.de

bis zu 960 Watt Modulleistung
und einem Wechselrichter mit
maximal 800 Watt Anschluss-
leistung.

Kombination mit Speicher
Wichtig zu wissen: Bei Photo-
voltaik-Systemen mit hoherer
Leistung ist weiterhin der An-
schluss durch einen Elektro-
fachbetrieb nétig, damit die
Elektroinstallation vor Uber-
lastung geschitzt werden
kann. Bei mehr als 2.000 Watt
Modulleistung ist auch die An-
meldung beim Netzbetreiber
erforderlich. Steckersolargera-
te werden zunehmend auch in
Kombination mit Kleinstspei-
chern genutzt. Die veroffent-
lichte Norm umfasst allerdings
nur reine Steckersolargerdte
und gilt nicht fiir diese Kleinst-
speicher. Eine Produktnorm
fur Steckerfertige Batterien ist
in Arbeit. Anders als bei Ste-
ckersolargerdaten ohne Batte-
rie ist bei der Kombination mit
einem Speicher in der Regel
auch eine Elektrofachkraft fir
die Installation eines Strom-
sensors notig.

Anmeldung erforderlich?
Wahrend Steckersolargerate
lediglich im Marktstammda-

‘) NUSSBAUM.de
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tenregister der Bundesnetz-
agentur angemeldet werden
missen, sind Batteriespeicher
zusatzlich beim Netzbetrei-
ber anzumelden. Fur Kleinst-
speicher soll dies nach einer
geplanten Uberarbeitung
der Netzanschlussnorm (VDE
AR-N 4105) 2026 entfallen.
Einige Netzbetreiber verzich-
ten darauf schon jetzt. Die
Produktnorm fiir Steckersolar-
gerdte erlaubt erstmals den
Anschluss Uber Schutzkon-
taktstecker an herkommliche
Haushaltssteckdosen, sofern
bestimmte  SchutzmafBnah-
men garantiert werden. Der
Basisschutz und die elektri-
sche Sicherheit kbnnen me-
chanisch oder elektromecha-
nisch sichergestellt werden.

SchutzmaBnahmen

Dazu zdhlen modifizierte
Haushaltsstecker mit Schutz-
umhillung oder interne Trenn-
schalter. Alternativ ist auch
eine galvanische Trennung
im Wechselrichter maglich,
vorausgesetzt, dieser erfillt
zusatzliche  Anforderungen.
Spezielle Energiesteckvorrich-
tungen, wie der DIN VDE V
0628-1 Stecker, sind weiterhin
zulassig. (BSW-Solar/VDE/red)

Informieren Sie sich jetzt Giber aktuelle
Zuschiisse und sichern Sie sich
finanzielle Unterstiitzung. Tipps liber
den QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/zuschuss-balkonkraftwerk/



www.nussbaum.de/themen/
https://go.nussbaum.de/zuschuss-balkonkraftwerk/
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