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. Ab sofort ist unser Adventsweg erdffnet, er bietet die Moglichkeit

-
-

r.'

anhand von verschiedenen liebevoll gestalteten Stationen, medita-
tiven Texten auf altem Holz, vielen brennenden Kerzen und bei Dor-
mettinger Kirchenschatzen innezuhalten und Advent zu erleben.
Unser traditioneller Christbaum steht nun auf dem Dorfplatz, wir
konnten wieder unsere ganz besondere Dormettinger Kerze im
Pfarrgarten aufstellen. Diese wunderschéne Kerze ist ein Familien-
projekt von Nick, Ben und Alwin Weckenmann. Dieses Kunstwerk
entstand in stundenlangen ehrenamtlichen Handwerksstunden,
Planungsstunden und mit viel Eifer und Liebe zum Detail im letz-
ten Jahr. Vielen Dank an Nick, Alwin und Ben Weckenmann - eure
Kerze ist unglaublich schén, besonders geworden und ihr macht
damit vielen Menschen eine riesengrof3e Freude, da ihr Licht auf
besondere Art den Advent beleuchtet. Herzlichen Dank auch an
Fam. Uli und Karin Steimle flr die Unterstellmoglichkeit und die
Hilfe beim Transport.

Der aufgestellte Christbaum wartet darauf mit Texten, Schmuck,
Lichtern und Wiinschen behangt und geschmiickt zu werden.
Dazu laden wir alle herzlich ein.

Wir hoffen, dass es uns gelungen ist mit dem Adventsweg, der mit
den alten traditionellen Kommunionbanken, alten Bilderrahmen
und zwei Kirchenbanken - die schon das ganze Jahr stehen - unse-
rer Kirche bereichert wurde, wiederum einen ganz besonderen Ort
zu gestalten, in dem wir Hoffnung, Licht und Freude schépfen kon-
nen, Kerzen fiir unsere Liebsten abstellen und zur Ruhe kommen
konnen. Herzlichen Dank an Marianne Weckenmann und Regina
Blank mit Team, die dafiir sorgen, dass die vielen Kerzen die Dun-
kelheit taglich und bei jedem Wetter erleuchten.

Der Adventsweg ist eine Gemeinschaftsaktion des Arbeitskreises
Freizeit und Kultur der Gemeinde und unserer Kirchengemeinde.
Vielen Dank fiir die tolle Unterstiitzung, den persénlichen Einsatz,
die vielen schonen gemeinsamen Stunden von vielen engagierten
Menschen.

Das ist gelebter Advent, wir machen uns hier in Dormettingen ge-
meinsam auf: Auf Richtung Weihnachten!!!

Wir freuen uns auf viele Besucher/innen und viele gute Begegnun-
gen.

Arbeitskreis Freizeit und Kultur und Kirchengemeinde Dormettingen
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Wir sind erreichbar:
Gemeindeverwaltung:

Tel: 07427 - 2504

Fax: 07427 - 8122

E-Mail: info@gemeinde-dormettingen.de

E-Mail: amtsblatt @gemeinde-dormettingen.de

Homepage: www.dormettingen.de

Biirgermeister Anton Miiller
Tel. 07427-2504 (Zentrale)

E-Mail: anton.mueller@gemeinde-dormettingen.de

Frau Blaga Villing
Tel. 07427-2504 (Zentrale)

E-Mail: blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de

Frau Melanie Schulz
Tel. 07427- 2504 (Zentrale)

E-Mail: melanie.schulz@gemeinde-dormettingen.de

Frau Manuela Lopian
Tel. 07427 - 9425671

E-Mail: manuela.lopian@gemeinde-dormettingen.de

B RATHAUS & MEHR

Frau Annkatrin Lippert
Tel. 07427 - 9425672

Kindergarten Dormettingen
Tel. 07427 - 7382

Forster Stephan Kneer
Tel. 07247/59 09 309 (AB)
E-Mail: fr.leidringen@zollernalbkreis.de

Notruf
Polizei 110
Feuerwehr / Notarzt 112

DRK-Krankentransport 19222

(Vorwabhl bitte immer mitwahlen)

E-Mail: annkatrin.lippert@gemeinde-dormettingen.de

E-Mail: kindergarten@gemeinde-dormettingen.de

Sprechzeiten donnerstags 16.00 - 18.00 Uhr

Uberlandwerk

Eppler 931566
Polizeiposten

Schémberg 940030
Polizeirevier

Balingen (07433) 2640
Abfallberater

Bames (07433) 921381

Griingutplatz Dotternhausen
geschlossen!

Wertstoffzentrum Schomberg

Zeppelinstr. 24
Mittwoch: 16.00 - 18.00 Uhr

Telefonseelsorge 08001110111 Freitag: ~ 13.00-17.00 Uhr
) Samstag:  09.00 - 12.00 Uhr

Sonstige

BM Miuiller privat (07428) 3076

SonNe (07427) 4199826

Restaurant ,,Schieferhaus“ wie folgt GEOFFNET:

Freitag

SCHIEFER
ERLEBNIS

Darmettingen

Mittwoch - Donnerstag

Samstag (Frihstiick bis 12 h)
Sonntag (Friihstiick bis 12 h)
Montag - Dienstag

Kontakt: Mail. info@schieferhaus.de /Tel. 07427 - 9472903

17.00 - 22.00 Uhr
17.00 - 23.00 Uhr
09.30 - 23.00 Uhr
09.30-22.00 Uhr
RUHETAG

Aktuelle Infos auf www.schiefererlebnis.de

WICHTIGE RUFNUMMERN

FUR DEN ARZTLICHEN
BEREITSCHAFTSDIENST:
ZOLLERN-ALB-KREIS

Feuerwehr, Notarzt, Notfall: 112
Krankentransport: 19 222
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-
praxen an den Krankenhdusern Albstadt
und Balingen sind an Wochenenden und

Feiertagen von 08:00 Uhr — 22:00 Uhr.

Mobile Patienten kénnen jederzeit ohne
Anmeldung dorthin kommen (auch in
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
grinden nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den Uber die 116117 an den Fahrdienst
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht.

Rufnummer fiir den drztlichen Notfall-
dienst (allgemein,- kinder-, augen- und
HNO-édrztlicher Notfalldienst): 116117
(Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis Balingen
Zollernalb Klinikum

Tubinger Str. 30, 72336 Balingen
Offnungszeiten

Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum

Friedrichstr. 39, 72458 Albstadt
Offnungszeiten

Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

I BEREITSCHAFTSDIENSTE

Augendrztlicher Notfalldienst: 116 117

HNO-arztlicher Notfalldienst: 116 117
HNO-arztlicher Notfalldienst an Wochen-
enden und Feiertagen in der HNO-Notfall-
praxis am Universitatsklinikum Tiibingen
— HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Stra3e 5,
Gebaude 600, Tibingen -

Offnungszeiten der Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00
- 20:00 Uhr. Patienten kdnnen ohne Vor-
anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Gynikologischer Notdienst und
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum
Balingen

Zahnarztlicher

Notfalldienst: 01805911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Briickentagen dauert der Dienst
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden Tages.
Telefonseelsorge

Neckar-Alb: 0800/1110111

Kinder- und Jugendarztlichen

Bereitschaftsdienst

-> Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen,

Jungingen und Stral3berg

Kinder- und Jugendarztliche

Notfallpraxis Reutlingen,

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen:
116117

07433 9092-0

Samstags, sonn- und
feiertags: 9:00 - 19:00 Uhr

-> Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dormet-
tingen, Dotternhausen, Geislingen, Gros-
selfingen, Haigerloch, Hausen am Tann,
Hechingen, Mefstetten, NuBplingen,
Obernheim, Rangendingen, Ratshausen,
Rosenfeld, Schomberg, Weilen unter den
Rinnen und Zimmern unter der Burg

Kinder- und Jugendarztliche
Notfallpraxis Tiibingen,
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tiibingen:
01806 070710

Samstags, sonn- und

feiertags: 10:00 - 19:00

NOTDIENST DER APOTHEKEN

Samstag, 03.12.2022
Stadt-Apotheke Geislingen
Wangenstral3e 4

Tel.: 07433 -86 76

Sonntag, 04.12.2022
Hirschberg-Apotheke Balingen
LisztstraBe 97

Tel.: 07433 -53 44

Stadtapotheke Schomberg

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr.  08.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 19.30 Uhr

Mi. 08.00-12.30 Uhr
16.00 - 18.30 Uhr

Sa. 08.00-12.30 Uhr

Tel. 07427 -9 47 50
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DEFI (DEFIBRILLATOR) WURDE
BEI DER SCHULE ANGEBRACHT

Die schnelle Verfligbarkeit eines Defibrillators kann tber
Leben und Tod entscheiden. Aus diesem Grund hat die Ge-
meinde Dormettingen einen Defibrillator angeschafft und
diesen offentlich zuganglich im Eingangsbereich der Schule
angebracht. Eine Einweisung in die Anwendung eines Defib-
rillators findet

am Donnerstag, 01.12.2022 um 18:00 Uhr
bei der Schule

fir alle Interessierten statt.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich erstmals oder als Wieder-
holung in die Anwendung eines Defibrillators einweisen
zu lassen. Niemand weif3, ob er nicht selbst in die Situation
gerat, Lebensretter sein zu kdnnen. Bei einem Herzstillstand
entscheiden Minuten dariliber, ob ein Leben gerettet oder
dauerhafte Schaden verhindert werden kénnen.

Da das Gerat Sie per Sprachanweisung in der Notsituation
anleitet, werden Sie in der Lage sein, das Gerét selbst anzu-
wenden. Durch die Einweisung in den Umgang mit dem Ge-
rat wird aber die Hemmschwelle abgesenkt, tatsachlich im
Notfall selbst das Gerét in Einsatz zu bringen.

Deshalb freue ich mich sehr auf Ihre Teilnahme bei dieser Ver-
anstaltung.

CNe
Eiuladusg

Liebe Seniorinnen
und Senioren,

nach zweijahriger Zwangspause
sind wir froh, dass wir mit euch
wieder einen schonen Nachmit-
tag in vorweihnachtlicher Stim-
mung verbringen kdnnen.

Somit laden wir euch zu unse-
rer Advents-/Weihnachtsfeier am
07.12.2022 ab 14.00 Uhr in den
Pfarrgemeindesaal herzlich ein!

Fir Unterhaltung bei Kaffee und
Kuchen ist wie immer gesorgt;
auch das obligatorische Abendes-
sen wird nicht fehlen.

Wir freuen uns auf ein paar gemdit-
liche und besinnliche Stunden mit
euch!

Das Team flir Seniorenarbeit
Edith, Herlinde und Sabine

Rund 15 Interessierte haben sich ver- tz

S .. nNe

Herzliche Einladung
zum Spielenachmittag!

In weihnachtlichem Rahmen wollen wir
das,Spielejahr 2022 ausklingen lassen.

Wir treffen uns am Nikolaustag, 06. De-
zember, um 14:30 Uhr im Sankt-Anna-
Stift und freuen uns wieder iber einen
zahlreichen Besuch!

Bleibet oder werdet gsond!
Helmut Kiinstle

ADVENTS-
KRANZ-
WORKSHOP

gangene Woche in das Handwerk des
Adventskranz-Bindens einfiihren lassen.
Der Arbeitskreis Freizeit und Kultur hatte
zu einem Adventskranz-Workshop in den
Pfarrsaal eingeladen.

Mit viel Eifer musste zundchst der Berg
an Reisigzweigen in ein handliches Form gebracht werden.
Marianne Weckenmann und Regina Blank zeigten den Teil-
nehmern sehr anschaulich, wie die Zweige vorzubereiten
sind. AnschlieBend wurde gewickelt und gebunden, Zweig
fiir Zweig, bis am Ende ein tolles Ergebnis an wunderschénen
Adventskranzen erzielt wurde. Die einen schmiickten ihren
Kranz bereits vor Ort aus, andere wollten sich daflir zu Hause
die n6tige Zeit nehmen. Bei Punsch, Gliihwein und Lebkuchen
konnten die Teilnehmer und Teilnehmerinnen den Workshop
Revue passieren und sich bei kunstvollen Kranzen zufrieden
und dankbar auf die Adventszeit einstimmen lassen.

Der Arbeitskreis Freizeit und Kultur bedankt sich nochmal
herzlich bei Marianne und Regina fiir die fachkundige Anlei-
tung und Durchfiihrung des Workshops. AuBerdem geht ein
weiterer Dank an die Kirchengemeinde fiir die Uberlassung
des Pfarrsaals.

KULTUR
ERLEBNIS

fock/GettylmagesPlus
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Das Rathaus informiert

Seniorenfeier wird verschoben

Die diesjahrige Seniorenfeier wird auf nachstes Frihjahr,
auf Sonntag, 02.04.2023 (Palmsonntag)

verschoben.

Wir bitten um Beachtung.

Die Gemeindeverwaltung

Fundsachen

Beim TSV Sporttag am 19.11.2022 in der Mehrzweckhalle wurden

folgende Fundsachen gefunden:

- Eine beige Jeansjacke von der Marke RELAXED mit einem Auf-
druck auf der Riickseite und dem Schriftzug MINDCONTROL

- Einrotes Handtuch

Die Fundsachen kénnen zu den iiblichen Offnungszeiten im Rat-

haus abgeholt werden.

Gemeinderats-Berichte

Bericht der Gemeinderatssitzung vom 24.11.2022

1. Bekanntgabe nichtoffentlich gefasster Beschliisse

Es wurde bekannt gegeben, dass in der nichtoffentlichen Ge-
meinderatssitzung vom 27.10.2022 der Beschluss gefasst wurde,
den Umsatzpachtanteil des Schieferhauses flir den Zeitraum Juni
2020 bis Oktober 2020 anzuerkennen.

2. Waldhaushalt 2023

Vorstellung der Planungen, Beschlussfassung iiber den
Forsthaushaltsplan

Zu diesem Tagesordnungspunkt begrif3te der Vorsitzende Herrn
Kreisforstamtsleiter Beck, Forstrevierleiter Kneer und Trainee
Schaudt. Herr Schaudt prasentierte dem Gemeinderat den Forst-
haushalt 2023. Er berichtete, dass im Jahr 2023 1.572 Fm Holz-
einschlag geplant sind. AuBerdem sollen 3000 Pflanzen gesetzt
werden und Jungbestandspflege auf 13,4 ha stattfinden. Geplan-
ten Einnahmen in Héhe von 119.000 € stehen geplante Ausga-
ben in Hohe von 107.000 € gegeniber. Somit wird mit einem
Uberschuss von 12.000 € gerechnet. Der Gemeinderat stimmte
dem Entwurf des Waldhaushaltsplanes fiir das Jahr 2023 zu. Die
Verwaltung wurde beauftragt, die entsprechenden Zahlen in den
Gesamthaushaltsplan der Gemeinde Dormettingen zu tberneh-
men.

3. Friedhofsatzung

Beschluss der Friedhofsatzung und der Friedhofgebiihren
Der Vorsitzende berichtete, dass vom Gemeindeverwaltungsver-
band, wie von der Kommunalaufsicht gefordert, der Verwaltungs-
gebiihrenanteil neu kalkuliert wurde. Weitere kleinere Anderun-
gen wurden vom Biiro Heyder+Partner in die Friedhofsatzung
mit Gebihrenblatt eingearbeitet. Der Gemeinderat beschloss
den Entwurf der Friedhofsatzung fiir die Gemeinde Dormettin-
gen mit GebuUhrenblatt als neue Satzung. Mit dem Inkrafttreten
der neuen Satzung zum 01.01.2023 tritt die alte Friedhofsatzung
der Gemeinde Dormettingen aufler Kraft.

4. Breitbandversorgung
a) Vergabe der Planungs-, Ingenieur- und weiterer Leistun-
gen zur Errichtung passiver NGA-Infrastrukturen (FTTB)
Der Vorsitzende fiihrte aus, dass in der Gemeinde Dormettingen
alle Gebdude, fir die eine Internetversorgung unter 100 m/bit
gegeben ist, mit einer kommunalen Breitbandinfrastruktur er-
schlossen werden sollen. Hierfiir wurde eine Bundes- und Lan-
desférderung beantragt. Die Bundesforderung wurde bereits
bewilligt, der Bescheid Uber die Landesférderung wird in Kiirze
erwartet. Um die Planungen umsetzen zu kénnen, mussen Pla-
nungs-, Ingenieur- und weitere Leistungen zur Errichtung der
entsprechenden Infrastruktur vergeben werden. Der Gemeinde-
rat vergab die Planungs-, Ingenieur- und weiteren Leistungen zur
Errichtung passiver NGA (Next Generation Access)-Infrastruktu-

ren (FTTB) an die Firma RBS Wave GmbH, Mittlerer Pfad 2-4 aus
70499 Stuttgart entsprechend ihrem eingereichten Angebot.

b) Vergabe Bauherrenvertretung fiir den FTTB-Ausbau

Der Vorsitzende informierte, dass es notwendig wurde, den Auf-
trag fur eine Bauherrenvertretung auszuschreiben, um den Aus-
bau des Breitbandnetzes zu Uberwachen und zu betreuen. Es
wurden 3 Firmen zur Angebotsabgabe aufgefordert, 2 Angebote
gingen ein. Das kostenglinstigste Angebot kam von der Firma
KREEB Ingenieurbiiro aus Reutlingen. Der Gemeinderat vergab
die Bauherrenvertretung fiir den FTTB-Ausbau im Zuge des Grau-
efleckenausbaus zum Nettopreis von 2.200 € pro Woche zzgl.
Fahrtkosten von netto 0,55 €/km an die Firma KREEB Ingenieur-
biro, CorithstraBBe 3 in 72768 Reutlingen.

5. Straf3enbeleuchtung

Der Vorsitzende berichtete, dass sich bei einer Baustellenbe-
gehung zur Vorbereitung von Kabelverlegearbeiten der Firma
Uberlandwerk Eppler in der Inneren DorfstralRe zeigte, dass der
Kabelgraben im Gehwegbereich unmittelbar an der bestehen-
den StraBenbeleuchtung entlangfiihren wird. Da die entspre-
chenden Lampen schon sehr lange in Betrieb sind, scheint es
sinnvoll, diese zu erneuern. Insgesamt missten 5 neue Leuchten
angeschafft werden. Es ist mit Gesamtkosten in Héhe von 7.000
€ zu rechnen. Im Haushaltsplan des Jahres 2022 wurden 12.000
€ fir die StraBenbeleuchtung eingestellt, wovon ca. 9.000 € be-
reits ausgegeben wurden. Der Gemeinderat beauftragte die Fir-
ma Uberlandwerk Eppler GmbH, Dormettingen StraBe 32 aus
72359 Dotternhausen im Zuge ihrer Kabelverlegearbeiten die
Stralenbeleuchtung in der Inneren Dorfstralle von der Einmiin-
dung Webergasse bis zum Kreuzungsbereich Obere DorfstraBe
mit insgesamt flinf Leuchten zu erneuern. Die Verwaltung wur-
de beauftragt, die entsprechenden Masten und Leuchten noch
im Haushaltsjahr 2022 zu bestellen und moglichst abzurechnen.
Den UberplanméBigen Ausgaben in Hohe von 4.000 € wurde zu-
gestimmt.

6. Bausachen

Der Vorsitzende informierte, dass ein Baugesuch eingereicht
wurde. Da aber noch Abstimmungsgesprache notwendig sind,
erfolgt in Absprache mit der Bauherrschaft eine Beratung erst in
der ndchsten Gemeinderatssitzung.

7. Bekanntgaben und Verschiedenes

a) Defibrillator

Der Vorsitzende flihrte aus, dass ein Defibrillator angeschafft wur-
de. Die Anbringung ist an der Schule geplant. Es wird am Don-
nerstag, 01.12.2022 eine Einfihrung fir interessierte Personen
geben.

b) Schaden Mehrzweckhalle

Der Vorsitzende berichtete, dass es in der Mehrzweckhalle nach
einerVeranstaltung einen Schadensfall gab. Es entstand ein Scha-
den an den Fliesen im Foyer sowie an den Edelstahlflachen der
Kiiche.

8. Anfragen
Es gab keine Anfragen.

Informationen anderer Amter

und offentlichen Einrichtungen

Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten

SVLFG
und Gartenbau R s e

Neue Motorsdagen konnen iiblichen Kapselgehorschutz
unbrauchbar machen

Insbesondere neuere Motorkettensdagen erreichen mitunter
nicht den gesetzlichen Grenzwert zum Schutz des Anwenders
vor Larm. In den letzten Jahren ist festzustellen, dass der Larm
neuer Motorkettensdagen immer lauter wird. Die von den Herstel-
lern angegebenen Normwerte fiir den Larm ihrer Motorsagen
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lagen in der Vergangenheit noch im Bereich von 106 dB(A) und
erreichten dann bis zu 108 dB(A). Bei einer seit rund einem Jahr
marktverfligbaren schweren Fallsdge kann ein normierter Larm-
pegel von 112,3 dB(A) festgestellt werden. Die fiir die Waldarbeit
derzeit verwendeten Gehorschiitzer besitzen in der Regel einen
Dammwert von 23 - 27 dB(A). Mit diesen Dammwerten ist es
nicht moglich, den oben genannten Motorsdgenlarm der Fallsa-
ge unter den gesetzlichen Grenzwert von 85 dB(A) zu reduzieren.
Bei einem achtstiindigen Arbeitstag mit einer praxistiblichen Mo-
torsdagenlaufzeit von vier Stunden wéren hierfiir Dimmwerte von
30 dB(A) und mehr erforderlich.

Der Arbeitgeber kann bei dieser lauten Motorsdge seiner gesetz-
lichen Schutzverpflichtung erst nachkommen, wenn er die tag-
liche Motorsagenlaufzeit auf rund drei Stunden begrenzt oder
seinen Beschéftigten Gehorschutzkapseln mit Dammwerten von
mindestens 30 dB(A) zur Verfligung stellt. Zur Orientierung kann
generell empfohlen werden, dass dem Gesundheitsschutz gegen
Larm bei Motorkettensdagen mit einem normierten Larmpegel
von Uber 107 dB(A) eine besondere Beachtung zukommt.

Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten

und Gartenbau

Menschen mit Behinderungen, SVLFG fordert Selbsthilfe
Insbesondere Menschen, deren Leben nachhaltig durch eine see-
lische, geistige oder korperliche Behinderung gepragt ist, brau-
chen Hilfen, die weit Uber einen Arztbesuch hinausgehen. Hier
setzt die Arbeit von Selbsthilfeeinrichtungen an, welche auch
von der Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau (SVLFG) gefordert wird. Anlasslich des Internationalen Ta-
ges der Menschen mit Behinderungen am 3. Dezember betont
die SVLFG die Bedeutung der Selbsthilfe, welche Betroffenen und
ihren Angehorigen viele Vorteile bietet und mit ihrer ehrenamt-
lichen Tatigkeit die Versichertengemeinschaft der gesetzlichen
Krankenkassen entlastet. Deshalb unterstiitzt die SVLFG die Ar-
beit der Selbsthilfeeinrichtungen ideell, aber auch finanziell. Mit
rund 700.000 Euro forderte sie im Jahr 2022 Selbsthilfegruppen,
-organisationen und -kontaktstellen. Verankert ist diese Forde-
rung auch im Aktionsplan der SVLFG zur Umsetzung der UN-Be-
hindertenrechtskonvention.

Vor allem der Austausch unter Betroffenen in den Selbsthilfe-
gruppen ist wichtig und ein wesentlicher Bestandteil der Selbst-
hilfe. Die Landesverbdnde vertreten dabei die Interessen der Be-
troffenen gegeniiber der Politik und suchen im Gesprach mit der
Arzteschaft Wege, damit eine enge Zusammenarbeit zum Wohle
der Menschen mit Behinderungen moglich wird. Mit offentli-
chen Aktionen und Informationsstanden informieren Selbsthil-
fegruppen zudem uber ihre Arbeit und werben um Verstandnis
fir die Probleme der Betroffenen. Damit Selbsthilfe funktioniert,
Ubernehmen Selbsthilfekontaktstellen wichtige Koordinierungs-
funktionen. Sie sind die erste Anlaufstelle fur Fragen rund um
die Selbsthilfe. Die Mitarbeiter dort beraten Menschen, die an
Selbsthilfe interessiert sind, Uber die Moglichkeiten und Gber die
Grenzen von Selbsthilfe. AuBerdem unterstiitzen sie bei der Su-
che nach Gleichbetroffenen, vermitteln Kontakte und geben Hin-
weise auf professionelle Versorgungs- und Beratungsangebote.
Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.bag-selbst-

hilfe.de/bag-selbsthilfe/.

S i

Bundesagentur fiir Arbeit -
Agentur fiir Arbeit Balingen

So klappt die Studienbewerbung

Experten-Chat am 7. Dezember 2022 auf abi.de

Ach, wie kinderleicht war doch die Einschulung: Feste an die
Schultite klammern - und um den Rest kiimmern sich Mama
und Papa. Fiir einen gelungenen Studienstart einige Jahre spater
ist mehr Eigeninitiative gefordert — nicht zuletzt bei der Studi-
enbewerbung. Hilfreiche Tipps dafiir gibt es beim nédchsten abi»
Chat am 7. Dezember von 16 bis 17.30. Interessierte loggen sich

ab 16 Uhr ein unter http://chat.abi.de und stellen ihre Fragen di-
rekt im Chatraum. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Wer studieren mochte, trifft auf verschiedene Zulassungsverfah-
ren —abhdngig vom Studiengang. Unkompliziert und ohne grof3e
Hirden erfolgt die Einschreibung bei den zulassungsfreien An-
geboten. Ist ein Studiengang ortlich zulassungsbeschrankt, wird
die Mehrzahl der Studienplatze nach den Kriterien der jeweiligen
Hochschule vergeben. Hierbei kann die Abiturnote ausschlagge-
bend sein, aber auch Noten in einzelnen Fachern. Zudem kénnen
Wartesemester und Hartefallregelungen Uber Zu- oder Absage
entscheiden.

Einen guten Uberblick Giber die verschiedenen Zulassungsverfah-
ren gibt der abi, Chat am 7. Dezember. Expertinnen und Experten
beantworten alle Fragen rund ums Thema“So klappt die Studien-
bewerbung” Sie erldutern den Bewerbungsprozess, nennen Fris-
ten und Termine und weisen auf bendtigte Unterlagen hin.

Alle Fragen und Antworten im Chatprotokoll

Wer zum angegebenen Termin keine Zeit hat, kann die Antwor-
ten im Chatprotokoll nachlesen, das nach dem Chat im abi» Portal
verdffentlicht wird. Mehr Infos zum Chat finden sich unter https://
abi.de/interaktiv/chat.

D
0LLERNAL

Energieagentur Zollernalb

Online-Vortrag:

Heizungstausch - Was tun? Entscheidungshilfen und Praxistipps
Dienstag, 06. Dezember 2022118 - 19:30 Uhr | Online-Event|
Eintritt: kostenlos

Die Abhangigkeit von fossilen Brennstoffen aus dem Ausland
stellt Eigentiimer:innen und Mieteriinnen zunehmend vor gro-
Bere Herausforderungen. Der Umstieg auf erneuerbare Energien
wird unter diesem Aspekt und dem fortschreitenden Klimawan-
del wichtiger denn je.

In der aktuellen Bundesférderung fir effiziente Gebaude wird
der Heizungstausch in Bestandsgebauden mit bis zu 40 % bezu-
schusst. Doch welches Heizungssystem ist flir das eigene Gebau-
de passend? Sind Ol, Gas oder Holz noch eine Option? Was muss
man tun, um einen Forderzuschuss zu erhalten? In diesem Vor-
trag erhalten Hausbesitzer:iinnen einen aktuellen Uberblick Giber
Heizsystemldsungen und ihre Fordermdglichkeiten.

Eine Anmeldung ist unterwww.energieagentur-zollernalb.de
erforderlich. Der Vortrag richtet sich an Privatpersonen. Weiter-
gehende Fragen beantwortet die Energieagentur Zollernalb
gGmbH unter Tel.: 07433 92-1385.

Online-Vortrag:

Strom und Heizkosen senken -

praktische und einfache Tipps

Dienstag, 13. Dezember 2022 | 18 - 19 Uhr | Online-Event |
Eintritt: kostenlos

Gerade in Zeiten steigender Preise mochten viele Verbrauche-
rinnen und Verbraucher den Strom- und Heizenergieverbrauch
in ihrem Haushalt senken. Energiesparen kann oftmals einfach
und muss auch nicht mit grof3en Einschrankungen oder Kosten
verbunden sein. Mit simplen MaBhahmen und Verhaltensande-
rungen besteht in fast jedem Haushalt ein Einsparpotential von
10-20 Prozent.

Wie das geht und wo man mit kleinem Aufwand, Energie ein-
sparen kann, in Eigenleistung und ohne grof3e Investitionen,
zeigt die Energieagentur Zollernalb in diesem kostenlosen On-
line-Vortrag.

Eine Anmeldung ist unterwww.energieagentur-zollernalb.de
erforderlich. Der Vortrag richtet sich an Privatpersonen. Weiter-
gehende Fragen beantwortet die Energieagentur Zollernalb
gGmbH unter Tel.: 07433 92-1385.

© Ich bin Blutspender-Sie auch?
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Kirchliche Nachrichten

iﬂ Evangelische
Kirchengemeinde

n
Evangelische Kirchen- e
? Erzingen-Schémberg

gemeinde Erzingen-Schémberg

Donnerstag, 1. Dezember 2022

19.00 Uhr J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus

19.00 Uhr Alphakurs im Gemeindezentrum in Schémberg

19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis vierzehntiglich in den un-
geraden Kalenderwochen.

Ab Dezember 2022 wieder im Gemeindezentrum, wahrend des

Alphakurses bitte den jeweiligen Veranstaltungsort anfragen bei

Carmen Schneider 07427 914767, bzw. 0151 75067389 oder Ros-

marie Staiger 07427 8699

Freitag, 2. Dezember 2022

17.00 Uhr Jungschar Dormettingen Pfarrsaal

18.00 Uhr Gebetskreis Ev. Gemeindezentrum Schémberg

Sonntag, 4. Dezember 2022 - Zweiter Advent

10.00 Uhr Gottesdienst in Tabingen Pfarrer Dr. Martin Brandl

10.15 Uhr EINS-Gottesdienst mit Stefan Kroger im Gemeinde-
zentrum in Schomberg, Abendmahl, Livestream

17.00 Uhr Jugendkreis: Jugend-Alphakurs

19.00 Uhr Tabingen: Adventsmusik, Lesungen und Lieder zum
Advent in der Karsthanskirche

Montag, 5. Dezember 2022

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Christine Eha
07427 3955 oder Volker Koch

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heike llch-
mann-Ruggaber 07427 8606 oder Martina Heinzler
07427 6251

Dienstag, 6. Dezember 2022

17.00 Uhr Jungschar im Jugendhaus Erzingen

19.00 Uhr Okumenischer Hauskreis im Gemeindezentrum —
Anfrage bei Karin Eha 07427 466321 oder Pia Seebur-
ger 07427 7223

Mittwoch, 7. Dezember 2022

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum in
Schémberg

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heidi Rudek
07427 3241 oder Marianne Sauter 07427 2953

Hinweise:

Gottesdienste

Weiterhin senden wir unsere Gottesdienste aus der Gesamtkir-
chengemeinde jeden Sonntag Uber einen Link, entweder auf
unserer Homepage www.kirche-erzingen-schomberg.de bzw.
unserem YouTube-Kanal oder auf dem Kanal der Kirchengemein-
de Endingen.

Kurze Telefonandachten taglich neu bietet zum Beispiel die
.€va” (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft,2 Mi-
nuten Hoffnung wahlen” unter der Rufnummer 0711 29 23 33.

Katholische Kirchengemeinde
Dormettingen

Beerdigungsdienst

j‘l_ Wenden Sie sich bitte an Pfarrer Pushpam,

Tel. 07427 / 7325 oder 015225270700.
Seelsorgerliche Gesprache jederzeit nach Absprache
Gottesdienste
Sonntag, 04.12.22 Zweiter Advent

unter Tel. 07427 2509.
Es wird auf die Messen in den Nachbargemeinden verwiesen
Samstag, 10.12.22
10:00 Uhr Firmung unserer Jugendlichen in der Stadtkirche
Schémberg

Sonntag, 11.12.22 Dritter Advent

Es wird auf die Messen in den Nachbargemeinden verwiesen
Mittwoch, 14.12.
06:30 Uhr Rorateandacht mit anschl. Friihsttick
Sonntag, 18.12.22 Vierter Advent
17:00 Uhr Andacht auf dem Adventsweg mit anschl. Bewirtung
Samstag, 24.12.22 Heiliger Abend
16:00 Uhr Kinderchristmette in der Mehrzweckhalle
Sonntag, 25.12.22 Weihnachten
10:00 Uhr Festgottesdienst in der Mehrzweckhalle

Adveniat - Kollekte

Samstag, 31.12.22 Silvester
18:00 Uhr Jahresschlussfeier auf dem Adventsweg

Rosenkranzgebet

Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder zum Rosen-
kranzgebet, das regelmdBig am Mittwochabend um 18:00 Uhr
bei der Grotte im Pfarrgarten stattfindet.

Seelsorgeeinheit

Seelsorgeelnhelt Oberes Schlichemtal

Oberes Schlichemtal

Offnungszeiten
Katholisches Pfarramt, Hauptstr. 2

Montag 14:00 - 17:15 Uhr
Dienstag 14:00 - 17:15 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00-17:15 Uhr

Auch vormittags unter Tel. 07427 / 2193 erreichbar.

E-Mail: stmartinus.dotternhausen@drs.de

AKTUELLES, einen IMPULS und weitere Gottesdienste finden Sie
unter www.stadtkirche-schoemberg.de

Gottesdienste

Samstag, 03.12.22 - Vorabend zum Zweiten Advent
19:00 Uhr Vorabendmesse in Zimmern und Ratshausen
Sonntag, 04.12.22 - Zweiter Advent

09:00 Uhr HI. Messe in Schorzingen, Hausen und Weilen
10:30 Uhr HI. Messe in Dotternhausen und Schomberg

Palmbiihl - Gottesdienstprogramm in den Wintermonaten:
9.00 Uhr  HI. Messe an den Wochentagen
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag im Pilgerstiible

Bibelteilen im Advent

An 3 Freitagen im Advent (am 2.12., 9.12, 16.12.) ladt Wallfahrt-
seelsorger Michael Holl an der Bibel Interessierte jeweils um 19
Uhr ins Pilgerstiible auf dem Palmbihl zum Bibelteilen ein. Die
Teilnehmenden schauen zusammen das Evangelium des jeweils
kommenden Adventssonntags an, lassen es auf sich wirken und
beten gemeinsam. Es braucht keine Vorkenntnisse, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Kinderkirche

Chvitmelte | e

Liebe Kinder,

wir méchten Weihnachten mit euch zusammen feiern und begin-
nen den Heiligen Abend mit der Kinderchristmette.

Fir das geplante Krippenspiel haben wir viele Rollen zu vergeben
und freuen uns auf eure Teilnahme! Es ist fiir jedes Alter etwas
dabei, auch fur gute Leser.

Wer von euch hat Lust mitzumachen? Bitte melde dich bei Danie-
la Edelmann (Tel. 466366), damit wir die Rollen einteilen kénnen.
Vielen Dank.

Wir freuen uns auf euch.

Euer Kinderkirche-Team

Einladung zur Mitgestal-
tung der Kinderchrist-
mette am 24.12.2022
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Vereinsnachrichten

Musikverein MUSIKVEREIN
Dormettingen e.V. 1% DORMETTINGEN &

Gelungenes Jahreskonzert des Musikvereins Dormettingen
Liebe Musikfreunde,

das war ein toller Konzertabend! Vielen Dank fiir Euren zahlrei-
chen Besuch, dies ist der schonste Dank fiir eine zeitintensive
Probenarbeit und Vorbereitung. Schon zu Beginn des Konzerts
begeisterte die Jugendkapelle mit einem ausgewogenen Klang-
korper die Zuhorer. Hier freut es insbesondere die Aktiven, daf3
sich unsere vielzdhligen Bemiihungen in die Jugend auszahlen
und wir so die Zukunft unseres Vereins absichern. Mit einer vir-
tuosen solistischen Einlage von Josua Haile an der Trompete und
einem flotten Christmassong Uberzeugte unsere Jugend unter
Leitung von Caroline Brenner vollkommen. Im Anschlu8 nahm
dann unser Orchester auf der Biihne Platz und Thomas Michelfeit
konnte endlich sein erstes Jahreskonzert in Dormettingen auf-
fuhren. Nach einer stimmungsvollen Fanfare folgte unser Haupt-
stlick - The Ghost Ship. Die in der Ansage von Caroline Brenner
angekiindigte Reise durch die Rdume des Geisterschiffs nahm
Fahrt auf, steigerte sich mit kraftvollen Akkorden und endete
mit einem furiosen Finale, das uns Musikern alles abverlangte. Si-
cher war die Anspannung der Kapelle vor diesem Stlick auch im
Publikum deutlich spiirbar, genauso wie die Erleichterung nach
der gelungenen Auffiihrung. Mit viel Spielfreude ging es dann in
die goldenen Zwanziger und der Charleston erlebte eine kleine
Renaissance. Darauf folgten moderne Melodien aus den 80ern
bevor der Konzertmarsch Abel Tasman den Schlusspunkt setzte.
Auch eine Zugabe wurde gerne gewdhrt, die mit den Solisten
Josua Haile, Andreas Koch, Wolfgang Jenter, Karl Anton Thullner
und Gerald Weckenmann viel Beifall fand.

Vorsitzender Rolf Weckenmann bedankte sich im Anschlul3 bei
allen, die zum Gelingen des Konzerts beigetragen haben, an Ku-
che und Ausschank, fir die tolle Deko der Halle, den Ansagern fiir
ihre Mihe, vor allem aber bei den musikalischen Leitern fiir ihren
Einsatz. Thomas Michelfeit gratulierte er zu der gelungenen Kon-
zertpremiere und die Freude auf eine weitere Zusammenarbeit
war in seinen Worten deutlich spirbar. Nach dem Ublichen kur-
zen Umbauchaos ging es dann zum gemditlichen Teil Giber und
wir konnten gemeinsam mit unseren Gasten den Abend ausklin-
gen lassen.

GruB, Euer Musikverein Dormettingen e.V.

Glinter Bertsch -Schriftfiihrer-

|
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Die Jugendkapelle unter der Leitung von Caroline Brenner

Kein Christbaumverkauf

Liebe Musikfreunde,

aufgrund der schwierigen Beschaffungssituation kénnen wir
dieses Jahr leider keine Christbdaume zu akzeptablen Preisen
anbieten, daher findet dieses Jahr kein Christbaumverkauf
statt. Vielen Dank fur Euer Verstandnis.

TSV Dormettingen

Abteilung Tischtennis

Hochmossingen - Dormettingen 9:3
Ein heilBes Spiel wurde in Hochméssingen erwartet. Leider stan-
den die Vorzeichen nicht so gut, da Holger sich am Freitagabend
krankheitsbedingt abmelden musste. Oli sprang kurzfristig fir
ihn ein.

Die gewohnten Doppel mussten etwas verandert werden. Aller-
dings hatte es nichts gebracht und alle Doppel gingen verloren.
Die offensiv spielenden Hochmdssinger miissten unseren Jungs
liegen. Jochen konnte sich gegen die gegnerische Nummer 2
behaupten, wobei Matthias nicht den Schalter umgelegt bekam.
Marcel zeigte einen starken Kampf, allerdings musste er sich im 5.
Satz geschlagen geben. Parallel kam Oli zu einem ungefahrdeten
Sieg. Leider war das hintere Paarkreuz des Gegners Gbermachtig.
Jetzt wurde es sehr schwierig das Spiel noch zu drehen. Jochen
konnte verkiirzen, Matthias und Oli leider nicht.

Die hinteren 5 Mannschaften trennen insgesamt nur 2 Punkte.
Diese Runde wird es ein unheimlich spannender Abstiegskampf
und Dormettingen mitten drin.

Punkte: 2 *Jochen, Oli

Fazit: Jochen kommt aus dem Formtief.

Jedermannsturnier

|. Dermettinger Tischtennis Laienturnier

Fir alle Hably-Sheler uel Sk ingn
Spied eefel i Feeelmadis,
Srarcgeld JE

Schliger wenm meghch mithringen.

Die Gewimer e=halten = men talie Fres

\\ SpaiglErents )
= Mk ary dur Riesenplatin
=P Paig Bir
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Baginn: |8 Uhr
Von |4 bis 99 Jahre
Ve nah und fern

Aenmeldeschiuss: 31123011

Aameldung per Ml | *ader Whats-App 015156029981
[m]2![=] FiiF das feiblichia Wahl
.‘% ist bestens gesorgt
E 2
SOZIALVERBAND
Vdk Ortsverband

Dotternhausen-Dormettingen

Internetauftritt unseres Ortsverbandes

Ab sofort besteht die Mdglichkeit uns auch im Internet zu besu-
chen. Gehen Sie einfach auf nachfolgende Seite und schauen Sie
mal bei uns unverbindlich rein:
www.vdk.de_ov-dotternhausen-dormettingen

Viele Gri3e

VdK OV Dotternhausen-Dormettingen

Rudi Ritter, Vorsitzender

DLRG Oberes Schlichemtal

569.600 m in 24 Stunden

24-Stunden-Schwimmen der DLRG Schomberg

Vom 19.11. - 20.11. fand in Schémberg wieder das 24-Stunden-
Schwimmen der DLRG statt. Flr 24 Stunden war das Schwimm-
bad gedffnet und Teilnehmer durften diese Zeit nutzen, um so
viel zu schwimmen, wie sie wollten. Jede Bahn zahlte. In diesem
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Jahr wurden wieder fantastische Ergebnisse erzielt. Die mehr als
100 Teilnehmer schwammen insgesamt 22.784 Bahnen, was ei-
ner Strecke von 569,6 Kilometern entspricht.

Bei den Frauen erreichte Cora Heidenreich mit einer Leistung
von 60,1 km den 1. Platz, auf dem 2. und 3. Platz folgten Andrea
Lindenmeier mit 20,15 km und Jennifer Kylau mit 10 km. Bei den
Mannern erreichte Julian Poltl mit 50,05 km den ersten Platz, ge-
folgt von Lothar Gengenbach mit 20 km und Dietmar Rottler mit
17,3 km auf Platz 2 und 3.

Bei den Kindern bis 14 Jahre erreichten Lisa Schnee und Leni Dan-
necker mit jeweils 7 km den 1. Platz, es folgten Rosa Mager mit
5 km und Nayeli Zweigart mit 3,9 km auf Platz 2 und 3. Bei den
Jungen erreichte Dominik Schnee mit 11,55 km den 1. Platz. Auf
dem 2. Platz folgte Emil Deigendesch mit 9,65 km und Finn Rapp
mit 4 km auf Platz 3.

Auch Mannschaften waren an diesem Wochenende wieder mit da-
bei. Bei den Frauen erreichten die Goldfischchen mit 11,05 km, was
einer Leistung von 2,763 km pro Person entspricht, den 1. Platz.
Bei den Mannern/gemischt erreichte die DLRG Streichen mit 12
km, was einer Leistung pro Person von 3 km entspricht, den 1. Platz.
Vielen Dank an alle Teilnehmer bei diesem 24-Stunden-Schwim-
men und auch vielen Dank an Holcim, die fiir jeden geschwom-
menen Kilometer 1 Euro spenden.

SonNe

Wir sind personlich fiir Sie da!

Dotternhausen in der Gemeindeblicherei, HauptstralRe 24
Jeweils dienstags von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Dormettingen in der Schule, SchulstralRe 15
Jeweils dienstags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

- oder nach Vereinbarung -
Darliber hinaus sind wir telefonisch erreichbar:

Einsatzleiterin fur Dotternhausen
Carolin Kerner (0 74 27) 4199 - 5 38
(bitte Vorwahl unbedingt mitwahlen)

Einsatzleiterin fir Dormettingen/ Dautmergen
Karin Rauscher (0 74 27) 4199 - 8 26
(bitte Vorwahl unbedingt mitwahlen)

Ansprechpartnerin fiir Dautmergen
Andrea Wager (074 27)4199-977

(bitte Vorwahl unbedingt mitwéhm_/

Verantwortlich fiir den
amtlichen Inhalt, alle sons-
tigen Verlautbarungen und
Mitteilungen ist
Burgermeister Anton Mdiller
oder dessen Vertretung im
Amt.

Nussbaum Medien

E Herausgeber: Verantwortlich fiir

= Gemeinde Dormettingen +Was sonst noch interes-
Wasenstralle 38 siert” und den Anzeigenteil:

& 72358 Dormettingen Klaus Nussbaum,

w Tel. 07427/2504, Opelstral3e 29,

oc Fax 07427/8122 68789 St. Leon-Rot.

% info@gemeinde-dormettingen.de Druck und Verlag:

Weil der Stadt GmbH & Co. KG,

Internet:
www.nussbaum-medien.de

Herzllche Einladung zum

Kn//eMw i Qoo
am Dienstag, 13. Dezember

Kaffeetrinken zwischen 14.30 Uhr und 17.00 Uhr in
der ,SonNe* (Schule Dormettingen) mit Gedanken
zum Advent, Musik und gemeinsamem Singen.

Wey fveuen wey ouf) Sie!

Eine Anmeldung bis 9.12. erleichtert die Planung.

Kontakt $__ziNe Einsatzleiterinnen:

C. Kerner 07427 / 41 99 538
K. Rauscher 07427/ 41 99 826
netzwerk@SonNe-3D.de

Foto: K. Rauscher

Weihnachtsaktion 2022 -

Wir sammeln Lebensmittel fiir Bediirftige S
~Jeder gibt, was er kann -

Ein Teil mehr kaufen und spenden!”
Helfen Sie uns Tiiten zu packen!
Besonders begehrt sind hochwertige und haltbare Produkte wie
Kaffee, Tee, Honig, Marmelade, Nudeln, Reis, Ol, Mehl, Zucker und
Schokolade. Zusatzlich werden aber auch Hygieneartikel wie Sei-
fe, Duschgel, Deo und Shampoo gerne als Spenden genommen.
Gerne sind auch Geldspenden willkommen.

Die Spenden fir die Balinger Tafel kénnen wahrend unserer
Sprechzeiten wie folgt abgegeben werden:

Dotternhausen: Dienstag, 6. und 13. Dezember (9 bis 11 Uhr)
(Blicherei Dotternhausen)

Dienstag, 6. und 13. Dezember (16 bis 18 Uhr)
(Schule Dormettingen)

Kontakt SonNe-Einsatzleiterinnen:

C. Kerner (074 27) 41 99-5 38

K.Rauscher (074 27)4199-8 26

netzwerk@SonNe-3D.de

Dormettingen:

Freie Lehrstellen im Landkreis Zollernalb fiir 2022

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Aus-
bildung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in
die berufliche Karriere. Aktuell sind fuir das Jahr 2022 noch 165
Lehrstellen in 122 Betrieben und fiir das Jahr 2023 bereits 240
Lehrstellen in 159 Betrieben veroffentlicht. AuBerdem sind lber
90 Praktikumsplatze ausgeschrieben. Fiir den Landkreis Zoller-
nalb sehen die Zahlen wie folgt aus: Flir den Ausbildungsstart
in 2022 sind aktuell noch 25 Lehrstellen in 18 Betrieben ausge-
schrieben und schon 26 Ausbildungspldtze in 19 Betrieben fir
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2023 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prakti-
kaborse sind auBerdem 5 Praktikumsplatze veréffentlicht. Am
7. Dezember von 18:30 bis 20:30 Uhr sind Eltern, Lehrer*innen
und Jugendliche eingeladen, sich via Zoom zum Online-Event
»Klischeefreie Berufsorientierung” zuzuschalten, das wir ge-
meinsam mit der Agentur fiir Arbeit anbieten. Die Anmeldung er-
folgt Uiber die Webseite der Volkshochschule Reutlingen. https://
t1p.de/KlischeefreieBerufsorientierung

Der Anmeldelink wird am Tag der Veranstaltung freigeschaltet.
Fir 2022 werden im Landkreis Zollernalb aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
2 Baugeratefiihrer, 2 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Elektroni-
ker Energie- und Gebdudetechnik, 2 Friseure, 1 Kaufmann/-frau
fur BlUromanagement, Auftragssteuerung und-koordination/
kfm. Steuerung + Kontrolle, 1 Kaufmann/-frau im Einzelhandel,
5 Maler- und Lackierer Gestaltung und Instandhaltung, 5 Maurer,
2 Mechatroniker fiir Kéltetechnik, 1 StraBenbauer, 3 Stuckateure
und 1 Zimmerer.

Die Beruflichen Gymnasien im Zollernalbkreis laden herzlich ein zu einem

Informationsabend

Der Weg zum Abitur
an den Beruflichen Gymnasien

am Mittwoch, 7. Dezember 2022 um 18:30 Uhr

jeweils an den folgenden Schulen:
s

i Y
H C;", Berufliches Schulzentrum Hechingen

SchloRackerstr. 82 www.bsz-hechingen.de

el ﬁ | Philipp-Meotthtus-Hahn-Schul

Gausrtches Sehtparem Bokmcan

# Jakob-Beutter-Str. 15 www.gsz-zak.de

ﬁwnLTHER-GRGE‘_—SCHUlE
| J Berulliches Schulientnim Albstadi

Johannesstr. 4-6 www.wgs-albstadt.de

Weitere Informationen finden Sie auf den Homepages der jeweiligen Schulen.

=

Phillpe-Matthéue-HahnSdhuls

Open PMHS

Interesse an einer Ausbildung in den Bereichen
Bau, Holz, Farbe oder Textil?
Oder kennen Sie jemanden, der bald eine Ausbildung starten mochte?
Sie sind neugierig, wie die Werkstatten von innen aussehen?

Dann sind Sie bei unserer neuen "Open PMHS" - Reihe genau richtig!

Am 3. Dezember 2022 bieten wir von 10 bis 12 Uhr eine Filhrung
durch die Werkstatten in den entsprechenden Handwerksberufen an.

Kommen Sie einfach vorbei und bringen Sie Freunde oder Familie mit!
Treffpunkt: Haupteingang Gebaude A, SteinachstraBe 19, 72336 Balingen
Eine Voranmeldung ist nicht nétig.

Die nachste Fiihrung ist auf 10. Dezember 2022 geplant.
Thema — Ausbildung in den Bereichen Metall, Kfz und Elektro

Unterstitzt werden wir dabei von der Kreishandwerkerschaft Zollernalb.

Weitere Informationen unter www.gsz-zak.de

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Zollernalb e.V.

Erste Hilfe Kurse - natiirlich beim DRK! Jeder Mensch kann hel-
fen — und das Helfen lernen. Verschenken Sie einen Erste-Hilfe-
Kurs zu Weihnachten! Kurse und Termine finden Sie unter www.
drk-zollernalb.de , telefonische Anmeldung: 07433 / 90 99 99.
Freiwilliges Soziales Jahr: Zur Unterstiitzung unseres Teams
suchen wir ab sofort Teilnehmer (m/w/d) an einem Freiwilligen
Sozialen Jahr fur den Einsatz im Bereich Soziale Arbeit. Ndhere
Informationen beim DRK-Kreisverband Zollernalb, Frau Sabrina
Horn unter Telefon 07433 909952.

Der Kleiderladen (Auf dem Graben 13 - 72336 Balingen) hat
fir Sie zu folgenden Offnungszeiten gedffnet: Montag: 14:00 -
17:00 Uhr; Dienstag: 14:00 — 17:00 Uhr; Mittwoch: 10:00 - 13:00
Uhr; Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr; Freitag: 10:00 - 13:00 Uhr.
Wir bitten Sie darum, sich an die Hygienevorschriften zu halten.
Wir freuen uns, wenn Sie lhre guterhaltene Bekleidung direkt bei
uns im Kleiderladen als Spende abgeben. Herzlichen Dank!

Der Kleiderladen ist Uber die Weihnachtszeit vom 23.12.2022 -
08.01.2023 geschlossen.

Ab 09.01.2023 begriilen wir Sie wieder recht herzlich. Wir wiin-
schen Ihnen ein schones Weihnachtsfest!

Mehr Angebote fiir Familien im Zollernalbkreis!

Der DRK Kreisverband Zollernalb e.V. baut zum Jahresbeginn
sein Kursangebot weiter aus. Die Angebote bieten Eltern und
Kindern verschiedene Lern- und Erfahrungsméglichkeiten sowie
Raum und Zeit fir ein intensives Miteinander. Die Kurse finden
weiterhin in Balingen und zukinftig auch im Raum Albstadt und
Hechingen statt.

Eltern-Baby-Programm (EIBa) fiir Eltern mit Babys im ersten
Lebensjahr

Babys wie Eltern bringen eine Fiille von Entwicklungsfahigkeiten
mit. Das Ziel des EIBa-Kursprogrammes besteht darin, diese Po-
tentiale wahrend des ersten Lebensjahres des Kindes zu starken.
In der geschiitzten Atmosphére der EIBa-Gruppen finden Eltern
und ihre Babys Zeit und Raum fiir Austausch, Gemeinsamkeit,
Entspannung, Spielanregungen und Unterstiitzung fiir die neue
Lebenssituation in der Familie.

Spiel- und Kontaktgruppe (SpieKo) fiir Eltern und Kinder im
Alter von 1 bis 2 Jahren

SpieKo ermdglicht den Kleinkindern in festen Gruppen erste Be-
ziehungen zu Gleichaltrigen zu entwickeln. Im Mittelpunkt steht
dabei das gemeinsame Spielen und Lernen von Eltern und Kin-
dern.

Anmeldung unter www.drk-zollernalb.de oder

07433/9099 13

PRESSEMITTEILUNG

Blutversorgung wird in der kalten Jahreszeit zur Herausfor-
derung

Blut wird taglich dringend benétigt. Der bevorstehende Win-
ter lasst knapper werdende Blutkonserven befiirchten. Das
DRK bittet dringend zur Blutspende.

Aktuell kann der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) Baden-Wirttemberg-Hessen Krankenh&user entsprechend
ihres Bedarfs versorgen. Die ,Versorgungs-Ampel” steht damit
allerdings noch lange nicht auf ,griin“: Einige Blutpraparate sind
nur kurz haltbar, sodass taglich genligend Spenden vorhanden
sein mussen. Aktuell reicht die Zahl der eigenen Konserven fiir
etwa zweieinhalb Tage. Sicherer ware ein Vorrat fiir vier bis funf
Tage. Blut wird kontinuierlich und jeden Tag benétigt. Alleine in
Hessen und Baden-Wiirttemberg werden tdglich mehr als 2.700
Blutkonserven bendétigt, um eine llckenlose Versorgung der
Krankenhduser zu gewdhrleisten und Patientinnen und Patien-
ten aller Altersklassen ausreichend zu versorgen. Ziel fiir die kom-
menden Tage muss daher sein, dass alle angebotenen Blutspen-
determine gut besucht werden. Der DRK-Blutspendedienst bittet
daher dringend zur Blutspende.
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Néachster Blutspendetermin in der Nahe:

Freitag, dem 16.12.2022
von 15:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Stauseehalle, Schulweg 8, 72355 SCHOMBERG

Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung
méglich. Eine Ubersicht aller Blutspendetermine bietet der DRK-
Blutspendedienst online unter: www.blutspende.de/termine
Nebendem mdglichen coronabedingten Ausfallvon Spender:innen
werden auch die Folgen der Energiekrise fiir die Blutspende zu ei-
ner Herausforderung des anstehenden Winters: Gleichzeitig Ener-
gie sparen (weniger Heizen), pandemiebedingt regelmafig Liiften
und trotzdem eine fiir die Blutspende erforderliche Mindesttem-
peratur innerhalb der Spendenlokale einhalten - das wird nicht
leicht. Zusatzlich ist der Personal- und Nachwuchsmangel im Ge-
sundheitswesen auch im Rahmen der Blutspende spiirbar, was in
Summe splrbare Auswirkungen auf die Blutspende zur Folge hat.
Alle Termine sowie eventuelle Anderungen, aktuelle MaBnahmen
und Informationen rund um das Thema Blutspende in Zeiten von
Corona erhalten Interessierte telefonisch durch die kostenlosen
Service-Hotline 0800 11 949 11 oder online unter www.blutspen-
de.de/corona

hs’
Volkshochschule Balingen e.V. v S ‘S’

Folgende Angebote Ihrer Volkshochschule Balingen begin-
nen in Kiirze:

Donnerstag, 08. Dezember

Intervall- und High-Intensity-Training, 8-mal, 19.00 bis 20.00 Uhr
Freitag, 09. Dezember

Von Frau zu Frau: MS-Excel Grundlagen, 2-mal, 14.30 bis 18.30 Uhr
Kochkurs - Ente gut alles gut!, 18.00 bis 22.00 Uhr

Vortrag: Der Pflichtteil - was man iiber den erbrechtlichen
Pflichtteilsanspruch wissen sollte, Montag, 05. Dezember

Dr. Sascha Straub, Fachanwalt fiir Erbrecht, informiert am Mon-
tag, 05. Dezember, 20.00 Uhr in der Stadthalle Balingen tber den
erbrechtlichen Pflichtteilsanspruch. Wann bekomme ich meinen
Pflichtteil, wie hoch ist der Pflichtteilsanspruch, wie kann ich mei-
nen Pflichtteilsanspruch durchsetzen - diese und andere im Zu-
sammenhang mit dem Pflichtteil stehende Fragen beantwortet
der Vortrag. Veranstalter ist die Volkshochschule Balingen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich (Abendkasse).

Anmeldung unter Telefon (07433) 90800 oder im Internet unter

www.vhs-balingen.de

Als offene und gemeinniitzige Bildungseinrichtung freuen
wir uns liber lhr Interesse und Teilnahme an unserem Bil-
dungsprogramm.

Jetzt anmelden Gber www.keb-zak.de

Kath. Erwachsenenbildung

ZOOM Kennenlernen - Digital unterwegs in jedem Alter

Wir bieten lhnen wertvolle Unterstiitzung bei den ersten Schrit-
ten mit Zoom am PC/Laptop, um an unserem Online-Programm
teilnehmen zu kdnnen. Termin: 05. Dezember 2022, 14:00 Uhr.
Leitung: Frau Martina Weckenmann, Mitarbeiterin keb Zollernal-
bkreis.

Frauen-f-l-u-g:
Zeit im Advent - Zeit zur Besinnung und inneren Einkehr

Online am Montag, 05. Dezember, 19:00 Uhr. Leitung: Frau Hei-
drun Krismer, Psychologische Beraterin und Seelsorgerin.

Meditation: Stille - Lauschen - Présenz

Online-Meditation jeden Dienstag 20:00 Uhr. Leitung: Frau Ingrid
Minnich, Dipl. Pddagogin, Heilpraktikerin, Magister der Philoso-
phie.

Qi Gong fiir den Winter - Thema: Wasser (Niere/Blase)
Tagesworkshop fur Anfanger*innen und Gelibte am Samstag, 10.
Dezember, 09:30 — 16:15 Uhr. Kath. Gemeindehaus, Balingen. Lei-
tung: Herr Volker Buschgen.

Entspannung durch bewusstes Atmen *neu*

Kurs ab Donnerstag, 12. Januar 2023, 19:30 - 20:30 Uhr. Biirger-
und Vereinshaus ,Harmonie’, Geislingen. Leitung: Frau Silke Stan-
zel, Entspannungspddagogin.

Anmeldung: www.keb-zak.de

Tel.: 07433/90110-30, E-Mail:info@keb-zak.de

Teilnahme an Prasenz-Veranstaltungen: Die 3G-Regelung
und die Maskenpflicht in Innenrdumen wurde aufgehoben. Kein
Nachweis nétig.

Was noch

Aus dem Verlag

Kartoffel-Spinat-Eintopf mit Hackballchen

Martin Gehrlein bereitet einen Eintopf zu, mit Kartoffeln, Ka-
rotten und Spinat. Dazu gesellen sich wiirzige Hackballchen
- ein warmendes Wolhlfiihlessen.

Portionen: 4 | Zubereitungszeit: 1 Stunde

Schwierigkeitsgrad: leicht | Nahrwert: pro Person: Kcal: 566, KJ:

2370E:32g,F:31g,KH:37 g | Koch/Kdchin: Martin Gehrlein

Zutaten

Fur die Hackballchen:

1 Brotchen, vom Vortag
2 Stiele Rosmarin

2 Eier (GroBe M)

etwas Pfeffer

2 EL Butterschmalz

Fur den Eintopf:

2 Knoblauchzehen

600 g Kartoffeln

2 Petersilienwurzeln

200 ml Gemiisebriihe

400 g Tomaten, passiert oder Dose

200 ml Kokosmilch, Dose 2TL Currypulver

100 g Spinat 1 Bund Schnittlauch

Zubereltung

1. Fiir die Hackbdllchen Brétchen in lauwarmem Wasser ein-
weichen.

2. Schalotten abziehen und fein wiirfeln. Rosmarinnadeln ab-
zupfen und fein schneiden.

3. Hackfleisch in eine Schiissel geben. Brétchen aus dem Wasser
heben, gut ausdriicken und zum Hackfleisch geben. Eier und
Rosmarin ebenfalls zugeben. Mit Salz, Pfeffer und Wacholder
kraftig wirzen.

4. Aus der Masse, mit angefeuchteten Handen, kleine, etwa
tischtennisballgroBe Béllchen formen.

5. Butterschmalz portionsweise in einer Pfanne erhitzen. Hack-
ballchen darin nach und nach anbraten.

6. Fiir den Eintopf Knoblauch und Zwiebeln abziehen. Knob-
lauch fein hacken, Zwiebeln wirfeln. Kartoffeln, Karotten und
Petersilienwurzeln putzen bzw. schédlen und mdoglichst alle
Zutaten gleich grof3 schneiden.

7. Olin einem Topf erhitzen. Zwiebeln und Knoblauch darin hell-
braun andiinsten. Karotten und Petersilienwurzeln zugeben
und ebenfalls andlinsten.

8. Briihe und Tomaten zugeben und ca. 5-6 Minuten kdcheln
lassen, mit Salz und Pfeffer wiirzen.

9. Kartoffeln, Kokosmilch und Currypulver zugeben und weitere
ca. 2-3 Minuten kocheln lassen.

10. Temperatur herunterschalten. Hackballchen zugeben und die
Ballchen darin weitere ca. 5-6 Minuten garziehen lassen.

11. Petersilie und Spinat abbrausen und grobe Stiele entfernen.
Petersilie fein schneiden.

12. Spinat grob hacken, zum Eintopf geben und 1 Minute garen.
Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken.

13. Eintopf mit Petersilie anrichten und servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR

2 Schalotten

500 g Hackfleisch, gemischt
etwas Salz

etwas Wacholder, gemahlen

2 Zwiebeln, rot
300 g Karotten
1 EL Rapsol



