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Gemeinderatssitzung im 
September
Donnerstag, 29.09.2022
Bürgersaal

Öffnungszeiten Rathaus
Montag		  8.00 - 12.30 Uhr
Dienstag		  14.00 - 18.30 Uhr
Mittwoch		 8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag	 8.00 - 12.00 Uhr
Freitag		  Geschlossen

Termine

  
September

07.09.	� Kartenvorverkauf „TOLLE 
KNOLLE“

09.09.	� SchieferErlebnis 
		  „Dormettingen rockt..!“
10.09.	� SchieferErlebnis  

„Dormettingen rockt..!“
11.09.	� Familiengottesdienst  

vor der Kirche
11.09.	� SchieferErlebnis  

„Kreisweiter DRK-Tag“
14.09.	� Schnupperstunde Jugend-

musikschule Kindergarten
11.09.	T SV Sporttag im Freien
17.09.	O GV Mitgliederausflug
18.09.	� AK, Lindenhof,  

Kartoffeltestessen  
„TOLLE KNOLLE“

21.09.	� NZ, Außerordentliche  
Versammlung

22.09.	� SonNe Essen  
in Gemeinschaft

29.09.	 GR-Sitzung

 

 

Zur Unterstützung unseres Teams suchen w
ir  

ab sofort Teilnehmer (m/w/d) an ein
em  

Freiwilligen Sozialen Jahr 
für den Einsatz im Bereich 

Soziale Arbeit  

 
 

Das erwarten wir: 
 

  du bist mindestens 18 Ja
hre alt 

  du hast deine Schulpflich
t erfüllt 

  du bist im Besitz eines Fü
hrerscheins der Klasse B 

  du bist bereit, dich für 12
 bis 18 Monate zu verpflicht

en 

  du bist bereit, 39 Stunden
 in der Woche zu arbeiten 

 

Das hast du davon: 
 

  sammle praktische Erfah
rungen in einem sozialen A

rbeitsfeld 

  entdecke neue Fähigkeite
n 

  teste deine persönliche E
ignung für einen sozialen B

eruf 

  bilde dich weiter 

  erhalte ein monatliches T
aschengeld 

  gehe auf eine 7­tägige Bi
ldungsreise gegen Ende de

s FSJ 

 

Mit dem FSJ erwirbst du Zu
satzqualifikationen für deine

 Bewerbung, 

zusätzliche Punkte bei der 
ZVS­Bewerbung, Beschein

igungen und 

Zertifikate sowie ein Arbeits
zeugnis und weitere Vorteil

e.  

Werde Teil eines Teams mit h
oher Motivation und Kompe

tenz.  

Bitte bewerbe dich online u
nter https://retter­in­rot.sof

tgarden.io 

Du hast noch Fragen? 

Dann wende dich an Frau S
abrina Horn unter der Telef

onnummer 

07433/9099­52. 

 

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Zollernalb e.V.
Der DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. lädt Sie am 11.09.2022 zu 
einem kreisweiten DRK-Tag im Schiefererlebnis Dormettingen 
ein.
Die Veranstaltung findet von 10 bis 17 Uhr statt. Der Eintritt ist für 
alle kostenfrei! An diesem Tag stellt sich der DRK-Kreisverband Zol-
lernalb e.V.
mit allen Angeboten und Dienstleistungen vor. Vor Ort sind eben-
falls unsere Hundestaffel, die Drohnengruppe sowie die Motorrad-
staffel und viele mehr.
Wir freuen uns über Ihren Besuch!
Die DRK-Reisebegleiter des Kreisverband Zollernalb e.V. laden 
am Dienstag, 13.09.2022 zur Tagesreise „Rheinfall & Stein am 
Rhein“ ein. Die Fahrt führt zum „Schloss Laufen am Rheinfall“, wel-
ches mit spannenden Geschichten im Historama aufwartet. Über 
den Panoramaweg geht es bei einem gemütlichen Spaziergang zur 
Aussichtsplattform „Belvedere“. Unter den Aussichtsplattformen 
rauschen die tosenden Wassermassen über die Rheinfall-Felsen, 
die Gischt schäumt und das Donnern und Grollen von Europas 

größtem Wasserfall ist zu 
hören. Ein wunderbarer 
Blick über die Region auf 
der Fahrt mit dem Panorama-
lift aus Glas rundet den Besuch ab. Im Anschluss geht die 
Fahrt weiter nach Stein am Rhein. Die Märlistadt begeis-
tert unter anderem mit wunderschönen Fachwerkhäu-
sern. Wie immer werden die Reiselustigen von unseren 
versierten, ehrenamtlichen DRK-Reisebegleiter/-innen 
betreut. Selbstverständlich können auch Nichtmitglieder 
des DRK teilnehmen. Nähere Informationen beim DRK-
Kreisverband Zollernalb, Frau Elvira Brünle unter Telefon 
07433 9099843.
Freiwilliges Soziales Jahr: Zur Unterstützung unse-
res Teams suchen wir ab sofort Teilnehmer (m/w/d) an 
einem Freiwilligen Sozialen Jahr für den Einsatz im Be-
reich Soziale Arbeit. Nähere Informationen beim DRK-
Kreisverband Zollernalb, Frau Sabrina Horn unter Tele-
fon 07433 909952.
DRK-Hausnotruf: Der Hausnotruf bewährt sich bereits 
seit über 30 Jahren und ist seit 2005 zertifiziert durch 
den TÜV Süd.
Jetzt bieten wir Ihnen auch Sicherheit für unterwegs:
Der Mobilruf bietet nicht nur Sicherheit für zu Hause, 
sondern aufgrund einer Satelliten-Ortung auch Sicher-
heit für unterwegs. Mit modernster Kommunikations-
technik und einem 24-Stunden-Notfallmanagement 
Ihrer DRK-Notrufzentrale sind Sie nur einen Knopf-
druck von schnellstmöglicher Hilfe entfernt. Mit dem 
neuen Mobilruf erreichen Sie uns immer, auch unter-
wegs mit Ortungsfunktion deutschlandweit.
Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 07433 / 
90 99 55 oder per E-Mail: hausnotruf@drk-zollernalb.de.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
WICHTIGE RUFNUMMERN 
FÜR DEN ÄRZTLICHEN 
BEREITSCHAFTSDIENST: 
ZOLLERN-ALB-KREIS
Feuerwehr, Notarzt, Notfall: � 112
Krankentransport: � 19 222
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: �116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-
praxen an den Krankenhäusern Albstadt 
und Balingen sind an Wochenenden und 
Feiertagen von 08:00 Uhr – 22:00 Uhr. 
Mobile Patienten können jederzeit ohne 
Anmeldung dorthin kommen (auch in 
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
gründen nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den über die 116117 an den Fahrdienst 
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht.
Rufnummer für den ärztlichen Notfall-
dienst (allgemein,- kinder-, augen- und 
HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116117 
(Anruf ist kostenlos)
Allgemeine Notfallpraxis Balingen
Zollernalb Klinikum
Tübinger Str. 30, 72336 Balingen
Öffnungszeiten
Sa, So und an Feiertagen	� 8-22 Uhr
Allgemeine Notfallpraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum
Friedrichstr. 39, 72458 Albstadt
Öffnungszeiten
Sa, So und an Feiertagen	� 8-22 Uhr

Augenärztlicher Notfalldienst: �116 117
HNO-ärztlicher Notfalldienst: � 116 117
HNO-ärztlicher Notfalldienst an Wochen-
enden und Feiertagen in der HNO-Notfall-
praxis am Universitätsklinikum Tübingen 
– HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Straße 5, 
Gebäude 600, Tübingen -
Öffnungszeiten der Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 
– 20:00 Uhr. Patienten können ohne Vor-
anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Gynäkologischer Notdienst und 
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum 
Balingen � 07433 9092-0
Zahnärztlicher 
Notfalldienst: � 01805 911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Brückentagen dauert der Dienst 
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden Tages.
Telefonseelsorge 
Neckar-Alb: � 0800/1110111
Kinder- und Jugendärztlichen 
Bereitschaftsdienst
-> �Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen, 

Jungingen und Straßberg
Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Reutlingen, 
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen:�

116 117
Samstags, sonn- und 
feiertags: 9:00 - 19:00 Uhr

-> �Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dormet-
tingen, Dotternhausen, Geislingen, Gros-
selfingen, Haigerloch, Hausen am Tann, 
Hechingen, Meßstetten, Nußplingen, 
Obernheim, Rangendingen, Ratshausen, 
Rosenfeld, Schömberg, Weilen unter den 
Rinnen und Zimmern unter der Burg 

Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Tübingen, 
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tübingen: 
01806 070710
Samstags, sonn- und 
feiertags:� 10:00 - 19:00

NOTDIENST DER APOTHEKEN
Samstag, 10.09.2022
Friedrich-Apotheke Balingen
Friedrichstr. 17
Tel. 07433 - 90 44 60
Sonntag, 11.09.2022
Hohenzollern-Apotheke Bisingen
Steinhofer Straße 14
Tel. 07476 - 94 65 59 56

Stadtapotheke Schömberg
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr.	 08.00 - 12.30 Uhr
					     14.00 - 19.30 Uhr
Mi.					    08.00 - 12.30 Uhr
					     16.00 - 18.30 Uhr
Sa.					     08.00 - 12.30 Uhr
Tel. 07427 - 9 47 50

RATHAUS & MEHR

Restaurant „Schieferhaus“
Öffnungszeiten:

			   Montag und Dienstag		  RUHETAG
			   Mittwoch und Donnerstag	 11.30 - 22.00 Uhr
			   Freitag und Samstag			   11.30 - 24.00 Uhr
			   Sonntag						      11.00 - 22.00 Uhr

E-Mail: info@schieferhaus.de
Tel. 07427/9472903

www. schiefererlebnis.de

Wir sind erreichbar:
Gemeindeverwaltung:
Tel: 07427 - 2504
Fax: 07427 - 8122
E-Mail: info@gemeinde-dormettingen.de
E-Mail:  amtsblatt @gemeinde-dormettingen.de
Homepage: www.dormettingen.de
Bürgermeister Anton Müller
Tel. 07427-2504 (Zentrale)
E-Mail:  anton.mueller@gemeinde-dormettingen.de
Frau Blaga Villing
Tel. 07427-2504 (Zentrale)
E-Mail:  blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de
Frau Melanie Schulz
Tel. 07427- 2504 (Zentrale)
E-Mail: melanie.schulz@gemeinde-dormettingen.de
Frau Manuela Lopian
Tel. 07427 – 9425671
E-Mail: manuela.lopian@gemeinde-dormettingen.de

Frau Annkatrin Lippert
Tel. 07427 – 9425672
E-Mail: annkatrin.lippert@gemeinde-dormettingen.de

Kindergarten Dormettingen
Tel. 07427 – 7382
E-Mail: wirbelwind@kindergarten.dormettingen.de

Förster Stephan Kneer
Tel. 07247/59 09 309 (AB)
E-Mail: fr.leidringen@zollernalbkreis.de
Sprechzeiten donnerstags 16.00 - 18.00 Uhr

Notruf 
Polizei 						      110
Feuerwehr / Notarzt 		  112
DRK-Krankentransport 		 19222
Telefonseelsorge 			   0800 1110111

Sonstige
BM Müller privat 			   (07428) 3076

SonNe 		�  (07427) 4199826
(Vorwahl bitte immer mitwählen)
Überlandwerk 
Eppler 	  		�   931566
Polizeiposten 
Schömberg 	�  940030
Polizeirevier 
Balingen 		�   (07433) 2640
Abfallberater
Bames 			�   (07433) 921381
Grüngutplatz Dotternhausen 
Öffnungszeiten ab 01.08.2022
Freitags:	 14.00 - 18.00 Uhr
Samstags: 	 09.00 - 13.00 Uhr
Wertstoffzentrum Schömberg
Zeppelinstr. 24
Mittwoch: 	 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 	 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 	 09.00 - 12.00 Uhr
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O P E N - A I R - F I N A L E

Ein gemeinsames Projekt von   und der Gemeinde Dormettingen

an zwei Abenden mit „Europas erfolgreichsten Heavy Metal - Tribute Bands“  

und am Sonntag beim „Kreisweiten DRK - Tag“ mit interessanten Übungen und  

Einblicken rund um das DRK. Die Veranstalter und wir freuen sich auf viele Besucher!

... das letzte Ferienwochenende noch genießen  

Infos und Tickets auf 
www.schiefererlebnis.de

      FR 09.09.22 Beginn 19 Uhr  SA 10.09.22 Beginn 19 Uhr       SO 11.09.22 ab 10 Uhr EINTRITT FREI 

Sonntag,  18. September 2022

Start:          
Mehrzweckhalle Dormettingen
Ende:         
Lindenhof Dormettingen

Beginn:      
10 Uhr -  Ausklang ca. 15:30 Uhr

Preis:	       33 €
Im Unkostenbeitrag ist alles enthalten außer die Getränke 
außerhalb des Starters.

Liebe Freunde  
des guten Geschmacks,

wir laden Sie herzlichen zur bereits  
3. Genusswanderung „Tolle Knolle“ in Dormettingen ein!

Schritt für Schritt von Gang zu Gang. Wandern Sie durch das schöne Dormettingen 
und lernen Sie die Welt des Kartoffelanbaus der Familie Steimle kennen. Genießen Sie 
dabei kleine Leckereien, Probiererle und Mittagessen an den verschiedenen Stationen 
unserer Genusswanderung. Wir beschließen den Tag bei Kaffee und selbstgebackenen 
Kuchen.

Unser Tag

Kartenvorverkauf 22.08. bis 09.09.22 auf dem Rathaus Dormettingen. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Wir freuen uns auf einen genussvollen Tag mit Ihnen!
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Das Rathaus informiert

Kühlgerätesammlung im September 2022
Die nächste Kühlgerätesammlung in Dormettingen findet am 
Freitag, 16.09.2022 statt.
Es werden Kühlgeräte, Bildschirme und Fernseher mitge-
nommen.
Die Geräte können bis Donnerstag, 08.09.2022 um 10.00 Uhr 
beim Bürgermeisteramt Dormettingen, Tel. 07427 – 2504 
oder per E-Mail an info@gemeinde-dormettingen.de ge-
meldet werden.
Die Geräte müssen am Sammeltag ab 6.00 Uhr am Straßen-
rand bereitgestellt werden.

Gemeindeverwaltungsverband

Einladung

zur Verwaltungsratssitzung des
Gemeindeverwaltungsverbandes

Oberes Schlichemtal
am Mittwoch, 14. September 2022

um 9.00 Uhr
im Gebäude des Gemeindeverwaltungsverbandes

Schillerstraße 29, 72355 Schömberg
Tagesordnung

- öffentlich –
1. 	 Aktueller Sachstand / Kosten Erweiterung Büroräume GVV
2. 	 Medizinische Versorgung Oberes Schlichemtal
	 a) 	 Sachstand
	 b) 	 Beauftragung einer Agentur
3. 	 Energiepreise – Handlungsoptionen beim GVV
4. 	� Digitalpakt Schule – Sachstand, Abrechnung, weitere An-

tragstellung
5. 	 Verschiedenes, Bekanntgaben und Anfragen
Die gesamte Einwohnerschaft des Verbandsgebietes ist hierzu 
recht herzlich eingeladen.
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an.
gez. Karl-Josef Sprenger
Verbandsvorsitzender

37. Ferienspiele des Gemeindeverwaltungsverban-
des Oberes Schlichemtal
Nach 2-jähriger Corona-Zwangspause konnten in der Zeit vom 
28. Juli bis einschließlich
3. August 2022 endlich wieder, heiß ersehnt, Ferienspiele im Obe-
ren Schlichemtal stattfinden.
100 Kinder im Alter von 7 bis 12 Jahren erlebten eine Woche lang 
wieder jede Menge Spaß. Die Leitung der Ferienspiele hatte auch 
in diesem Jahr wieder Vanessa Uttenweiler. Ein Team mit ca. 25 
ehrenamtlichen Betreuern unterstützte sie hierbei.

Die Woche stand unter dem Motto: „Ferienspiele im Wunder-
land“! In diesen Tagen standen verschiedene Workshops auf 
dem Programm. Mit einer Reise durchs Wunderland inklusive Fla-
mingofloßfahrt startete die erlebnisreiche Woche.

Neben einem Besuch bei 
der Balinger Polizei wurde 
viel gebastelt, gebacken und 
bei einem Kochduell um die 
Wette gekocht. Am Freitag 
konnten die Kinder Bogen-
schießen, sich als „Ninja War-
rior“ beweisen oder Tennis 
spielen. Am Sonntag konn-
ten die Kinder, passend zum 

Motto, das Theaterstück „Alice im Wunderland“ bei der Waldbüh-
ne in Sigmaringendorf erleben. Am Dienstag fuhren die Kinder 
in den Freizeitpark Tripsdrill. Abgerundet wurde das Programm 
durch den Vereinstag mit den Feuerwehren der Gemeinden 
Schömberg und Dotternhausen, sowie dem Waldtag, an dem 
unsere Förster unter der Leitung von Elmar Maier Wissenswertes 
von Flora und Fauna einer interessierten Zuhörerschar vermitteln 
konnten. Ein herzliches Dankeschön hier an alle Beteiligten.
Ein weiterer Dank gilt dem Team der Essensausgabe. Das Essen 
während dieser Tage wurde von der Metzgerei Balzer sowie der 
Löwenstube Schörzingen geliefert. Für Getränke während dieser 
heißen Tage sorgte Getränke Bauser aus Schömberg. Ein großes 
Dankeschön gilt dem Busunternehmen Müller aus Bösingen, 
welches für die Teamer einen kostenlosen Kleinbus für die ganze 
Woche zur Verfügung stellte und an Marcus Eichstädt, der beim 
Floßfahren für Sicherheit sorgte. Danke auch an den TC Dottern-
hausen, Alexandros Michailidis und der Firma Holcim für die 
Durchführung der Workshops.
Besten Dank an die Hausmeister Herr Siedler und Herr Rudek, so-
wie dem gesamten Bauhofteam von Dotternhausen.
Unser ganz besonderer Dank gilt der Teamleitung Vanessa Ut-
tenweiler und ihrer Stellvertretung Nicole Wochner sowie dem 
gesamten ehrenamtlichen Betreuerteam. Neben zahlreichen 
etablierten „Teamern“ war es schön, dass auch zahlreiche neue 
„Teamer“ gefunden werden konnten. „Klar – sind wir beim nächs-
ten Mal wieder dabei“, so die Aussagen der Neulinge im Betreu-
erteam. Namens der Verbandsgemeinden konnte der Verbands-
vorsitzende, Schömbergs Bürgermeister Karl-Josef Sprenger, im 
Rahmen des gemütlichen Abschlusses im Gasthof Wiesental, 
dem Betreuerteam danken.
Eigene freie Zeit zu opfern um unseren Kindern einen schönen 
und spannenden Start in die Sommerferien zu ermöglichen, ist 
vorbildliches ehrenamtliches Engagement.
Herzlichen Dank für eine großartige Leistung an dieser Stelle 
nochmals an das gesamte Betreuerteam!

Neuland waren die organisatorischen Vorbereitungen der Fe-
rienspiele auch für das weitgehend neuformierte Team in der 
Verbandsverwaltung. Auch dort wurden die Herausforderungen 
sehr gut gemeistert. Herzlichen Dank im Namen aller Verbands-
gemeinden.
Karl-Josef Sprenger
Verbandsvorsitzender
Gemeindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal
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Landratsamt Zollernalbkreis

Landwirtschaftsamt
Felderbegehungen
Die unterschiedliche Niederschlagsverteilung und Niederschlags-
mengen im Zollernalbkreis macht es unmöglich, die pflanzen-
baulichen Maßnahmen standardisiert für den gesamten Kreis zu 
formulieren. Die Aussaat von Zwischenfrüchten ist in der Regel 
geschehen. Die Rapssaat sollte im Boden sein und die Winterge-
treideaussaat ist in der Vorbereitung. Die Felderbegehungen bie-
ten die Möglichkeit, vor Ort ackerbauliche Maßnahmen zu disku-
tieren. Die Beurteilung des Bodens, das weitere Vorgehen für die 
Aussaat, die Auswahl von Sorten und andere pflanzenbaulichen 
Maßnahmen wie Düngung und Pflanzenschutz werden an den 
Terminen besprochen.
Die Termine sind:
- Ringingen, Mittwoch 07.09. 2022, 18.00 Uhr
	 Treffpunkt am Friedhofsparkplatz
- Leidringen, Dienstag 13.09. 2022, 18.00 Uhr
	 Treffpunkt am Kriegerdenkmal
- Gruol: Donnerstag 15.09. 2022, 18.00 Uhr
	 Treffpunkt ist Richtung Weildorf der erste Feldweg links
Die Felderbegehung ist als zweistündige Fortbildung zur Pflan-
zenschutz-Sachkunde nach §9 Absatz 4 des Pflanzenschutzge-
setztes anerkannt. Die Anwesenden erhalten im Anschluss eine 
Fortbildungsbescheinigung über zwei Stunden.
Die Teilnehmer*Innen werden gebeten, die derzeit geltenden Hy-
gienevorschriften bezüglich Covid-19 einzuhalten.
Alle interessierten Landwirte und Landwirtinnen sind zu den 
oben genannten Terminen herzlich eingeladen. Für Fragen steht 
Ihnen Frau L. Lohrmann unter der Telefonnummer 07433/921947 
zur Verfügung.

Sozialamt

 

Anmeldung

Leben mit dem Un“verständ“lichen
 

- demenzkranke Menschen auf ihrem Weg 

neu verstehen und begleiten -
 
 
 

E-Mail:   pflegestuetzpunkt@zollernalbkreis.de

Telefon:  07433 92 1919 
 

Eine Anmeldung ist bis zum 19. September 2022 möglich

21.  SEPTEMBER  2022

Weltalzheimertag

16 Uhr im Schwesternhaus Lautlingen

 Am Schloß 6, 72459 Albstadt

Was bedeutet es, dass in unserer einseitig kognitiv orientierten Gesellschaft
zahlreiche Menschen am Ende ihres Lebens den „Verstand verlieren“? Stimmt das
so überhaupt? Ist eine Demenz nicht vielleicht sogar eine wichtige, zu Beginn meist
verstörende und schmerzliche Erfahrung im lebenslang stattfindenden
Entwicklungsprozess eines Menschen?  Die weit verbreitete Illusion mit den
richtigen Mitteln und Methoden das Leben jederzeit autonom bewältigen zu
können, wird mit dieser Erkrankung jedoch grundlegend in Frage gestellt. 

Referentin: Ulla Reyle
Gerontologin, Supervisorin (WIT Uni Tübingen), Geistliche Begleiterin

Schulnachrichten

Schlossbergschule Dotternhausen

Unterrichtsbeginn an der Schlossbergschule
Für die Klassen 2 - 4 der Schlossbergschule GS Dotternhausen be-
ginnt der Unterricht am Montag, 12. September 2022 um 8.20 
Uhr.
Unsere Schulneulinge starten am Freitag, 16. September um 
14.00 Uhr mit einer kleinen gemeinsamen Feier in der Festhalle 
in Dotternhausen.
Die Eltern der Erstklässler möchten wir nochmals an den Infor-
mationsabend am Dienstag, 13. September um 19.30 Uhr in der 
Schule in Dotternhausen erinnern.
Die verlässliche Grundschule startet ebenfalls für die angemelde-
ten Kinder am 12.09.2022 ab 7.00 Uhr.
H. Gruner, Rektorin

Grund- und Werkrealschule Schömberg

Unterrichtsbeginn an der GWRS Schömberg im Schuljahr 
2022/23
An der Grundschule und Werkrealschule Schömberg beginnt 
der Unterricht nach den Sommerferien am Montag, 12.09.2022.
Grundschule Schömberg
Klassen 2 – 4 um 8.10 Uhr – 11.45 Uhr
Die Schülerinnen und Schüler versammeln sich auf dem Schulhof 
zur Begrüßung und werden dann von ihren Klassenlehrkräften in 
die Klassenzimmer begleitet.
Schulbeginn für die Erstklässler:
Am Freitag, 16.09.2022 um 14.00 Uhr findet für die Erstkläss-
ler in der Stadtkirche Schömberg ein Einschulungsgottesdienst 
statt.
Gegen 15.00 Uhr findet eine Begrüßung durch Herrn Resch in 
der Stauseehalle statt. Die Kinder gehen gegen 15.45 Uhr für eine 
Schnupperstunde in ihre zukünftigen Klassenzimmer. Die Veran-
staltung endet gegen 16.30 Uhr.
Am Montag, 19.09.2022 beginnt die Schule für die Erstklässler 
um 8.10 Uhr.
Für die Eltern der Erstklässler findet am Mittwoch, 14.09.2022 
um 18.30 Uhr in der Grundschule ein erster Klassenpflegschafts-
abend statt.
Werkrealschule Schömberg
Für die Klassen 6, 7, 8, 9 und 10 beginnt der Unterricht um 
7.25 Uhr und endet um 10.45 Uhr.
Die Schülerinnen und Schüler versammeln sich in der Sporthalle 
zur Begrüßung und werden dann von ihren Klassenlehrkräften in 
die Klassenzimmer gebracht.
Der Unterricht für die Fünftklässler beginnt am Dienstag, den 
13.09.2022 um 8.10 Uhr. Die Schüler/innen treffen sich im Mu-
siksaal. Unterrichtsschluss ist um 11.40 Uhr.

Realschule Schömberg

Unterrichtsbeginn an der Realschule Schömberg nach den 
Sommerferien
An der Realschule beginnt der Unterricht für die Klassen 6 bis 10 
am Montag, 12.09.2022 um 8.10 Uhr und endet um 11.45 Uhr.
Die Einschulung der Schüler/innen der fünften Klassen beginnt 
am Dienstag, 13.09.2022 um 9.30 Uhr in der Sporthalle. Eltern 
sind hierzu natürlich herzlich willkommen. Für die Fünfer endet 
der Unterricht um 11.00 Uhr.
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Informationen anderer Ämter 
und öffentlichen Einrichtungen

Bundesagentur für Arbeit -
Agentur für Arbeit Balingen

Die eigenen Stärken entdecken
Kompetenzbilanz - Ein Instrument zur Selbsteinschätzung 
und beruflichen Entwicklung
Am 27. September von 10:00 bis 12:00 Uhr zeigt Dr. Ulrike Land-
mann von der Kontaktstelle Frau und Beruf Neckar-Alb in einem 
Impulsvortrag die Möglichkeiten für eine ganz persönliche Kom-
petenzbilanzierung auf.
Die Veranstaltung findet in Präsenz im BIZ-Gruppenraum der 
Agentur für Arbeit Balingen in der Stingstraße 17 in Balingen statt 
und richtet sich an berufstätige Mütter, an Interessentinnen zum 
Thema Weiterbildung und an Berufsrückkehrerinnen.
In diesem Impulsvortrag erhalten die Teilnehmerinnen einen 
Überblick über ihre individuellen Potenziale, was sie bereits an 
sozialen Kompetenzen erworben haben, welche fachlichen 
Fähigkeiten sie haben und wie ein individuelles Stärken- und 
Schwächenprofil aussehen könnte.
Zu dieser Veranstaltung ist bis zum 22. September eine Anmel-
dung per E-Mail an Balingen.BCA@arbeitsagentur.de erforderlich.

Für Frauen: Telefonberatung zum Wiedereinstieg
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin bietet Li-
ane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit der Agentur für 
Arbeit Balingen, am 14. September von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
unter 07433 951-304 eine spezielle Telefonberatung zum Wieder-
einstieg in den Beruf an.
Unter dem Motto „Machen Sie den ersten Schritt zurück in den 
Beruf“ richtet sich die Beratung an Frauen, die beispielsweise 
nach einer Familien- oder Pflegezeit wieder durchstarten und ins 
Berufsleben zurückkehren möchten. Frau Rebhan informiert über 
die nötigen ersten Schritte, die aktuelle Lage am Arbeitsmarkt, 
den richtigen Weg zu Stellenangeboten und die Unterstützungs-
angebote der Agentur für Arbeit.
Die Beratungen finden telefonisch statt. Sie können auch als Vi-
deoberatung durchgeführt werden. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Weitere Beratungstermine sind am 19. Oktober 
und 30. November geplant. Sie sind Teil der Veranstaltungsreihe 
Frauen#Mittendrin.
Eine Übersicht zu dieser Reihe gibt es unter https://www.arbeits-
agentur.de/vor-ort/balingen/download/1533758270857.pdf. Für 
Fragen dazu ist Frau Rebhan unter 07433951-304 erreichbar. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Deutsche Rentenversicherung

DRV Baden-Württemberg begrüßt Nachwuchskräfte:
„Kluge Köpfe für die Rente“ gefunden
Mit der Kampagne „Kluge Köpfe für die Rente“ hat die Deutsche 
Rentenversicherung (DRV) Baden-Württemberg für ihre vier Aus-
bildungs- und Studiengänge erfolgreich junge Nachwuchskräfte 
gefunden. „Ich freue mich, dass wir allen Nachwuchskräften bei 
erfolgreichem Abschluss bereits jetzt eine unbefristete Übernah-
me garantieren können“, sagte Andreas Schwarz, Erster Direktor 
der DRV Baden-Württemberg, anlässlich des Ausbildungs- und 
Studienbeginns im September 2022 in Karlsruhe. 
Es sei keine Selbstverständlichkeit zum Ausbildungsstart insge-
samt 63 neue Azubis in den Bereichen der Sozialversicherungs-
fachangestellten und der Kaufleute für Büromanagement be-
grüßen zu dürfen, betonte Schwarz mit Blick auf die zunehmend 
schwierige Situation für Ausbildungsbetriebe. Zusätzlich würden 
insgesamt 70 junge Studienanfänger im Rahmen des dualen Stu-

diums zum Bachelor of Laws – Rentenversicherung und zum Ba-
chelor of Science aufgenommen. 
Hinzu kommen rund 230 junge Menschen, die bereits bei der 
DRV Baden-Württemberg eine Ausbildung durchlaufen. Je nach 
Ausbildungsgang und -jahr bekommen die Nachwuchskräfte bis 
zu 1.348,78 Euro Ausbildungsvergütung im Monat. 
Andreas Schwarz verweist zudem auf die Attraktivität der DRV 
Baden-Württemberg als Arbeitgeber in der Region: „Als ein Un-
ternehmen, das seit mehr als neun Jahren mit dem audit beru-
fundfamilie eine familiengerechte Personalpolitik verfolgt, haben 
wir 2022 als besondere Auszeichnung das Zertifikat mit Prädikat 
erhalten. Zu unserer Unternehmenskultur gehören unter an-
derem flexible Arbeitszeiten, Homeoffice, Unterstützung beim 
Wiedereinstieg nach der Familienpause und ein umfassendes be-
triebliches Gesundheitsmanagement.“ 
Details zu den Ausbildungszweigen und zum Bewerbungsver-
fahren finden Interessierte im Internet unter www.klugekoepfe-
fuerdierente.de und auf den Social Media Kanälen des Unterneh-
mens (Instagram und Facebook „Kluge Köpfe für die Rente“). 
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg ist Ansprech-
partner für rund 7 Millionen Rentenversicherte und zahlt monatlich 
rund 1,5 Millionen Renten aus. Mit ihrem versicherten- und arbeitge-
berfreundlichen Beratungsnetz ist sie in Baden-Württemberg in allen 
Fragen der Altersvorsorge, Prävention, Rehabilitation und Rente der 
kompetente regionale Ansprechpartner. 
http://www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchen-
gemeinde Erzingen-Schömberg

Sonntag, 11. September 2022
10.00 Uhr 	�Gemeinsamer Gottesdienst der Gesamtkirchenge-

meinde auf dem Bürgerplatz in Endingen mit Pfarrer 
Dr. Brändl, Pfarrer Stefan Kröger und Jugendreferent 
Roland Eckert. Der Konfirmandenjahrgang 2023 stellt 
sich vor und wirkt mit. Der Posaunenchor Täbingen 
sorgt für den musikalischen Rahmen dieses Gottes-
dienstes. Herzliche Einladung!

Montag, 12. September 2022
20.00 Uhr 	�Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei Christine Eha 

07427 3955 oder Volker Koch
20.00 Uhr 	�Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei Heike Ilch-

mann-Ruggaber 07427 8606 oder Martina Heinzler 
07427 6251

Dienstag, 13. September 2022
17.00 Uhr 	Jungschar im Jugendhaus Erzingen
19.00 Uhr 	�Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei Karin Eha 

07427 466321 oder Pia Seeburger 07427 7223
Mittwoch, 14. September 2022
15.30 Uhr 	�Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum in 

Schömberg
20.00 Uhr 	�Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei Heidi Rudek 

07427 3241 oder Marianne Sauter 07427 2953
20.00 Uhr 	�Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei Familie Haile 

07427 1544 oder Familie Heinzler 07427 6251

Hinweise:
In den Sommerferien treffen sich die Gruppen und Kreise 
nach Absprache!
Pfarrer Kröger hat noch bis 10. September Urlaub.
Die pfarramtliche Vertretung übernimmt Pfarrer Dr. Brändl aus 
Endingen, Tel. 07433 930210
Das Sekretariat in Erzingen ist noch bis 11.09.2022 wegen Urlaubs 
nicht besetzt.

Save the date – bitte vormerken:
Es findet wieder ein Alphakurs statt! Kursbeginn ist am Don-
nerstag, 29. September um 19 Uhr im Gemeindezentrum in 
Schömberg. Schnupperabend ist am Samstag, 24.09.2022 um 
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19 Uhr in Schömberg. Infos und Anmeldung sind bei Elke Haile 
(07427/1544 oder elke.haile@gmx.de) oder bei Martina und Man-
fred Heinzler (07427/6251 oder heinzler@web.de) möglich.

Gemeindetag am 16.10.2022 auf dem Plettenberg
Nach dem EINS-Gottesdienst begeben wir uns auf den Pletten-
berg, um gegen 12.30 Uhr gemeinsam zu Grillen. Die Anfahrt 
erfolgt entweder mit dem Fahrrad ab dem Gemeindehaus, mit 
dem Auto zum Parkplatz Riese, mit einer kleinen Wanderung zur 
Grillstelle oder direkt an die Hütte.
Oben wollen wir uns um ca. 12.30 Uhr treffen. Die Verpflegung 
ist selbst mitzubringen, es gibt auch die Möglichkeit, sich in der 
Hütte zu versorgen. Den offiziellen Abschluss bildet eine Kurzan-
dacht am Steilabsturz.
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.

Mitarbeiter-Termin zum Vormerken:
Mitarbeiter-Dankeschön-Fest: 
25.11.2022 im Gasthaus Plettenberg in Schömberg um 19.00 Uhr.

Gottesdienste
Weiterhin senden wir unsere Gottesdienste aus der Gesamtkir-
chengemeinde jeden Sonntag über einen Link, entweder auf 
unserer Homepage www.kirche-erzingen-schömberg.de bzw. 
unserem YouTube-Kanal oder auf dem Kanal der Kirchengemein-
de Endingen.
Kurze Telefonandachten täglich neu bietet zum Beispiel die 
„eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft „2 Mi-
nuten Hoffnung wählen“ unter der Rufnummer 0711 29 23 33.

Katholische Kirchengemeinde 
Dormettingen

Beerdigungsdienst
Wenden Sie sich bitte an Pfarrer Pushpam 
Tel. 07427 / 7325 oder 015225270700. 
Seelsorgerliche Gespräche jederzeit nach Absprache 
unter Tel. 07427 2509.

Gottesdienste
Sonntag, 11.09.22	
10:30 Uhr	� Hl. Messe - Familiengottesdienst mit Einführung der 

neuen Ministranten
Sonntag, 18.09.22	
	 Es wird auf die Gottesdienste in der SE verwiesen
Sonntag, 25.09.22	 Patrozinium + Erntedank
10:30 Uhr	 Hl. Messe, Kollekte - Silbersonntag
Sonntag, 02.10.22	
	 Es wird auf die Gottesdienste in der SE verwiesen

Rosenkranzgebet
Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder 
zum Rosenkranzgebet, das regelmäßig am Mitt-
wochabend um 18:00 Uhr bei der Grotte im Pfarr-
garten stattfindet.
� Foto: bekannt

Haushaltsplan 2021/2022
Der genehmigte Haushaltsplan 2021 und 2022 mit Jahresrech-
nung 2021 der Kirchengemeinde St. Matthäus liegt bis 26.09.22 
während der Öffnungszeiten im Pfarrbüro Dotternhausen zur 
Einsichtnahme aus.

Seelsorgeeinheit 
Oberes Schlichemtal

Öffnungszeiten
Katholisches Pfarramt, Hauptstr. 2
Montag		  14:00 - 17:15 Uhr
Dienstag		  14:00 - 17:15 Uhr
Mittwoch		 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag	 14:00 - 17:15 Uhr
Auch vormittags unter Tel. 07427 / 2193 erreichbar.
E-Mail: stmartinus.dotternhausen@drs.de
AKTUELLES, einen IMPULS und weitere Gottesdienste finden Sie 
unter www.stadtkirche-schoemberg.de

Gottesdienstordnung
Samstag, 10.09.	 Vorabend zum 24. Sonntag im Jahreskreis
19:00 Uhr	 Vorabendmesse in Ratshausen
Sonntag, 11.09.	 24. Sonntag im Jahreskreis
09:00 Uhr	 Hl. Messe in Dautmergen und Dotternhausen
10:30 Uhr	 Hl. Messe in Schömberg, Hausen und Dormettingen
10:30 Uhr	 Wortgottesfeier in Zimmern (Team)

Vereinsnachrichten

Narrenzunft Dormettingen Rutsch nom

!!!Außerordentliche Mitgliederversammlung!!!
Liebe Mitglieder der Dormettinger Fasnet,
am Mittwoch, 21.09.22 um 20 Uhr findet unsere außeror-
dentliche Mitgliederversammlung der Narrenzunft „Rutsch 
Nom“ im Bürgersaal statt. Deshalb möchten wir euch recht 
herzlich hierzu einladen. Folgende Tagesordnungspunkte 
werden abgehandelt:
1. 	 Eröffnung und Begrüßung
2. 	 Wahlen
3. 	 Anträge und Verschiedenes
4. 	 Sonstiges
Anträge zu den Tagesordnungspunkten müssen laut Satzung 
schriftlich und spätestens zwei Tage vor der Versammlung bei 
einem Mitglied des Vorstandteams, Bernd Pfaff (Hofstr. 10, 
72358 Dormettingen) oder Marcel Prowasnik (Klippeneckstr. 
16, 78662 Bösingen-Herrenzimmern), eingereicht werden.
Herzlichst grüßt das Vorstandsteam Rutsch nom, rutsch nom, 
rutsch nom!

Musikverein 
Dormettingen e.V. Jahre

Musikverein startet wieder durch!
Liebe Musikfreunde,
nach einer ausgiebigen Sommerpause starten wir unseren Pro-
bebetrieb wieder am Freitag, den 09.09.2022 um 20 h. Dies ist 
auch immer ein günstiger Zeitpunkt für neue Interessenten oder 
Wiedereinsteiger. 
Also wer Interesse hat einfach kurz melden oder am Freitag vor-
beikommen. 
Am Sonntag, den 18.09. sind wir bei der Sichelhenke unserer 
Musikkameraden in Gruol zu Gast, ab ca. 13 h spielen wir dort 
im Festzelt zur Unterhaltung auf. Der Musikverein Gruol bietet 
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Gemeinde Dormettingen
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Fax 07427/8122
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Schnitzel und die bekannt knusprigen Hähnchen vom Grill an, 
also ein lohnendes Ziel für einen Sonntagsausflug. Wir würden 
uns natürlich freuen viele Dormettinger in den Reihen des Pub-
likums zu sehen.
Gruß
Euer Musikverein Dormettingen e.V.

Obst- und Gartenbauverein 
Dormettingen e.V.

Jahresausflug 2022
Der Ausflug des Obst- und Gartenbauvereins Dormettingen e. V. 
findet am Samstag, den 17. September 2022 statt. 
Abfahrt ist um 8:00 Uhr an der Bushaltestelle. Dieses Jahr geht 
es in die Landeshauptstadt nach Stuttgart.
Nach einem zweiten Frühstück machen wir eine Stadtrundfahrt 
sowie anschließend eine Führung in der Stadtmitte. Anschlie-
ßend geht es auf den Rotenberg. Im Themenjahr 2022 wird in 
der Grabkapelle auf dem Württemberg ein Blick auf Liebe, Lust 
und Leidenschaft im Wandel der Zeit geworfen. Vor der Heimrei-
se lassen wir den Ausflug in der „Weinstube Löwen“ in Uhlbach 
ausklingen.
Anmeldungen bitte telefonisch bei Edith Thullner, Tel. 1010 oder 
per E-Mail an web@ogv.dormettingen.de.
Anmeldeschluss ist der 12.09.2022
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns freuen.
Ihr Obst- und Gartenbauverein

SonNe

 

Unsere Angebote: 
 
 Hilfe und Unterstützung bei Tätigkeiten in Haus und Garten und 
  des täglichen Lebens (z.B. Rasen mähen, leichte Garten- und 
  Hausarbeit...) 
 Häusliche Betreuung (z.B. Gespräche, Spaziergänge, 
  Besuchsdienste…) 
 Begleitung außer Haus (z.B. Arztbesuche, Einkäufe...) 
 Essen in Gemeinschaft, offenes Café 
 Bewegung im Alltag (Einzelangebot zuhause oder in der Gruppe) 
 Kinder- und Hausaufgabenbetreuung 
 Betreute Spielgruppe SonNenkäfer (ohne Eltern, 1 - 3 Jahre) 
 
Weitere Infos erhalten Sie bei unseren Einsatzleiterinnen. Rufen Sie 
gerne an oder kommen Sie in unsere Sprechstunde: 

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Dormettingen im ehem. Lehrerzimmer der Schule, Schulstraße 15, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 
Einsatzleiterin für Dotternhausen 

Carolin Kerner, Tel. (0 74 27) 41 99 - 5 38 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Einsatzleiterin für Dormettingen / Dautmergen 
Karin Rauscher, Tel. (0 74 27) 41 99 - 8 26 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager, Tel. (0 74 27) 41 99 - 9 77 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

 
Bei vorliegendem Pflegegrad können unsere 

Leistungen über die Pflegekasse abgerechnet werden.  
Die SonNe e. V. hat die Anerkennung nach § 45a Satz 3 

Nr. 4 SGB XI. Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne. 

Unsere Angebote:
- 	� Hilfe und Unterstützung bei Tätigkei-

ten in Haus und Garten und des tägli-
chen Lebens (z.B. Rasenmähen, leichte 
Garten- und Hausarbeit...)

- 	� Häusliche Betreuung (z.B. Gespräche, Spaziergänge, Be-
suchsdienste…)

- 	� Begleitung außer Haus (z.B. Arztbesuche, Einkäufe...)
- 	� Essen in Gemeinschaft, offenes Café
- 	� Bewegung im Alltag (Einzelangebot zuhause oder in der 

Gruppe)
- 	� Kinder- und Hausaufgabenbetreuung
- 	� Betreute Spielgruppe SonNenkäfer (ohne Eltern, 1 - 3 Jahre)

Weitere Infos erhalten Sie bei unseren Einsatzleiterinnen. Ru-
fen Sie gerne an oder kommen Sie in unsere Sprechstunde:

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24,
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr

Dormettingen im ehem. Lehrerzimmer der Schule,  
Schulstraße 15,

Bürozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr
Einsatzleiterin für Dotternhausen

Carolin Kerner, Tel. (0 74 27) 41 99 - 5 38  
(Vorwahl unbedingt mitwählen)

Einsatzleiterin für Dormettingen / Dautmergen
Karin Rauscher, Tel. (0 74 27) 41 99 - 8 26  

(Vorwahl unbedingt mitwählen)
Ansprechpartnerin für Dautmergen

Andrea Wager, Tel. (0 74 27) 41 99 - 9 77  
(Vorwahl unbedingt mitwählen)

Bei vorliegendem Pflegegrad können unsere Leistungen 
über die Pflegekasse abgerechnet werden.

Die SonNe e. V. hat die Anerkennung nach § 45a Satz 3 Nr. 
4 SGB XI. Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne.

Kinaesthetics

 

Unsere Angebote: 
 
 Hilfe und Unterstützung bei Tätigkeiten in Haus und Garten und 
  des täglichen Lebens (z.B. Rasen mähen, leichte Garten- und 
  Hausarbeit...) 
 Häusliche Betreuung (z.B. Gespräche, Spaziergänge, 
  Besuchsdienste…) 
 Begleitung außer Haus (z.B. Arztbesuche, Einkäufe...) 
 Essen in Gemeinschaft, offenes Café 
 Bewegung im Alltag (Einzelangebot zuhause oder in der Gruppe) 
 Kinder- und Hausaufgabenbetreuung 
 Betreute Spielgruppe SonNenkäfer (ohne Eltern, 1 - 3 Jahre) 
 
Weitere Infos erhalten Sie bei unseren Einsatzleiterinnen. Rufen Sie 
gerne an oder kommen Sie in unsere Sprechstunde: 

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Dormettingen im ehem. Lehrerzimmer der Schule, Schulstraße 15, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 
Einsatzleiterin für Dotternhausen 

Carolin Kerner, Tel. (0 74 27) 41 99 - 5 38 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Einsatzleiterin für Dormettingen / Dautmergen 
Karin Rauscher, Tel. (0 74 27) 41 99 - 8 26 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager, Tel. (0 74 27) 41 99 - 9 77 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

 
Bei vorliegendem Pflegegrad können unsere 

Leistungen über die Pflegekasse abgerechnet werden.  
Die SonNe e. V. hat die Anerkennung nach § 45a Satz 3 

Nr. 4 SGB XI. Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne. 

Eine Fortbildung für Mitarbeiter/innen in der 
Nachbarschaftshilfe und für pflegende Ange-
hörige, sowie für alle Interessierten
Berühren und Bewegen leicht gemacht
Erleichterung für die Pflege zuhause
Was ist Kinaesthetics?
Individuelle Bewegungsunterstützung für pflegende Angehöri-
ge, ehrenamtlich in der Pflege Tätige und spezielle Kurse für El-
tern und weitere Angehörige behinderter Kinder.
Um was geht es in einem Kinaesthetics-Kurs?
Wir möchten Menschen ansprechen, die zuhause oder ehrenamt-
lich in Einrichtungen Menschen bewegen, pflegen, betreuen und 
begleiten. Kinaesthetics vermittelt Basiswissen über Bewegung 
und Interaktion.
Sie lernen Ihre körperliche Belastung wesentlich zu reduzieren, 
Menschen ohne große körperliche Anstrengung zu bewegen, Be-
wegungsabläufe zu unterstützen und die individuellen Fähigkei-
ten gezielt mit einzubeziehen, zu nutzen und zu fördern. Es hilft 
Ihnen, Ihren Rücken / Ihre Wirbelsäule zu entlasten, selbst gesund 
zu bleiben und den Alltag gut zu bewältigen.
Was ist mitzubringen?
Bitte bringen Sie eine Decke, bequeme Kleidung, warme Socken 
und Schreibmaterial mit.
Was sind die Kosten?
Die komplette Übernahme der Kurskosten ist gewährleistet.
Lediglich die Kosten für Kursmaterial, Konzeptbuch, Zertifikat 
und Qualitätssicherungsgebühr in Höhe von
25 € sind von jedem Kursteilnehmer selbst zu entrichten.
Termine:
Donnerstag, 6. Oktober 2022
Freitag, 7. Oktober 2022
Donnerstag, 13. Oktober 2022
Freitag, 14. Oktober 2022
Jeweils von 17.30 bis ca. 21.30 Uhr
Ort: SonNe e.V. (Grundschule Dormettingen), Schulstr. 15, 72358 
Dormettingen
Referentin: Sybille Markgraf,
Ex. Krankenschwester und autorisierte Trainerin für Kinaest-
hetics- Kurse
Anmeldung und weitere Infos bei unseren Einsatzleiterinnen
Dotternhausen: C. Kerner (0 74 27)41 99-5 38
Dormettingen/Dautmergen: K. Rauscher (0 74 27)41 99-8 26
Bei dieser Fortbildung werden die geltenden Hygienevor-
schriften beachtet.
Eine Kooperationsveranstaltung der SonNe e.V. und der BiP Frei-
burg GbR Hanebeck & Partner

Essen in Gemeinschaft

 

Unsere Angebote: 
 
 Hilfe und Unterstützung bei Tätigkeiten in Haus und Garten und 
  des täglichen Lebens (z.B. Rasen mähen, leichte Garten- und 
  Hausarbeit...) 
 Häusliche Betreuung (z.B. Gespräche, Spaziergänge, 
  Besuchsdienste…) 
 Begleitung außer Haus (z.B. Arztbesuche, Einkäufe...) 
 Essen in Gemeinschaft, offenes Café 
 Bewegung im Alltag (Einzelangebot zuhause oder in der Gruppe) 
 Kinder- und Hausaufgabenbetreuung 
 Betreute Spielgruppe SonNenkäfer (ohne Eltern, 1 - 3 Jahre) 
 
Weitere Infos erhalten Sie bei unseren Einsatzleiterinnen. Rufen Sie 
gerne an oder kommen Sie in unsere Sprechstunde: 

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Dormettingen im ehem. Lehrerzimmer der Schule, Schulstraße 15, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 
Einsatzleiterin für Dotternhausen 

Carolin Kerner, Tel. (0 74 27) 41 99 - 5 38 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Einsatzleiterin für Dormettingen / Dautmergen 
Karin Rauscher, Tel. (0 74 27) 41 99 - 8 26 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager, Tel. (0 74 27) 41 99 - 9 77 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

 
Bei vorliegendem Pflegegrad können unsere 

Leistungen über die Pflegekasse abgerechnet werden.  
Die SonNe e. V. hat die Anerkennung nach § 45a Satz 3 

Nr. 4 SGB XI. Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne. 

für ALLE
Wir laden herzlich zum gemeinsamen Mittages-
sen ein:
Donnerstag, 22. September 2022
- Gulasch mit Bandnudeln
- Gemüsesoße mit Bandnudeln
jeweils mit gemischtem Salat und einem Nachtisch / Kaffee
um 12.00 Uhr in der Schule in Dormettingen.
Es besteht die Möglichkeit, zwischen den genannten zwei Ge-
richten zu wählen.
Anmeldung bis spätestens Dienstag, 20. September, 12:00 Uhr 
bei den Einsatzleiterinnen.
Kontakt Einsatzleiterinnen:
C. Kerner (0 74 27) 41 99-5 38
K. Rauscher (0 74 27) 41 99-8 26
netzwerk@SonNe-3D.de
Spendenempfehlung 10 €

LichtBLICK

 

Unsere Angebote: 
 
 Hilfe und Unterstützung bei Tätigkeiten in Haus und Garten und 
  des täglichen Lebens (z.B. Rasen mähen, leichte Garten- und 
  Hausarbeit...) 
 Häusliche Betreuung (z.B. Gespräche, Spaziergänge, 
  Besuchsdienste…) 
 Begleitung außer Haus (z.B. Arztbesuche, Einkäufe...) 
 Essen in Gemeinschaft, offenes Café 
 Bewegung im Alltag (Einzelangebot zuhause oder in der Gruppe) 
 Kinder- und Hausaufgabenbetreuung 
 Betreute Spielgruppe SonNenkäfer (ohne Eltern, 1 - 3 Jahre) 
 
Weitere Infos erhalten Sie bei unseren Einsatzleiterinnen. Rufen Sie 
gerne an oder kommen Sie in unsere Sprechstunde: 

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Dormettingen im ehem. Lehrerzimmer der Schule, Schulstraße 15, 
Bürozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 

 
Einsatzleiterin für Dotternhausen 

Carolin Kerner, Tel. (0 74 27) 41 99 - 5 38 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Einsatzleiterin für Dormettingen / Dautmergen 
Karin Rauscher, Tel. (0 74 27) 41 99 - 8 26 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager, Tel. (0 74 27) 41 99 - 9 77 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

 
Bei vorliegendem Pflegegrad können unsere 

Leistungen über die Pflegekasse abgerechnet werden.  
Die SonNe e. V. hat die Anerkennung nach § 45a Satz 3 

Nr. 4 SGB XI. Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne. 

Lieblingsplatz – Leselust - LichtBLICK
Lassen wir uns einladen, in dieser noch sonnigen 
Zeit, in Geschichten einzutauchen.
Im LichtBLICK sind viele Bücher, die von Träumen, vom Leben, 
von der Liebe und von vielem mehr erzählen. Spannende Krimis 
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versprechen Gänsehautgefühl. Mädchenbücher und Abenteu-
ergeschichten warten darauf, entdeckt zu werden. Diese Bücher 
und auch Zeitschriften können kostenlos
mitgenommen oder getauscht werden. Es lohnt sich, einfach vor-
beizuschauen, es warten neue Bücher darauf, gelesen zu werden.

geben und nehmen – suchen und finden
Es gibt auch die Möglichkeit, Dinge, die gerne verschenkt werden, 
anzubieten. An der Pinwand können Notizen und die nötigen 
Informationen angebracht werden. Gegenstände können nicht 
direkt abgelegt werden, denn der damit verbundene Aufwand 
ist zu kompliziert. Aber auch Dinge, die gesucht werden, können 
vermerkt werden, vielleicht werden sie gefunden. Es ist eine gute 
Sache, mit Freude Dinge auszutauschen, und gerne möchten wir 
dazu beitragen, dies zu ermöglichen.
Wir wünschen schöne Momente und wertvolle Begegnungen.
Heike Drexler und Jolande Erler
Der LichtBlick befindet sich bei der früheren Schule, am Eingang 
zur SonNe.

Jugendmusikschule

Die Jugendmusikschule Zollernalb e.V. informiert:
Schnupperstunde für musikalische Früherziehung im Kindergar-
ten Wirbelwind Dormettingen am Mittwoch, 14.September 
2022 um 13.45 Uhr. Spielerisch und mit viel Spaß begegnen die 
Kinder den vielen unterschiedlichen Facetten der Musik: singen, 
tanzen, spielen und Neues kennenlernen.
Für alle Kindergartenkinder von 4-6 Jahren bietet die Musikschu-
le einen neuen Kurs an.
Der Kurs startet am 21.09.2022 und findet immer mittwochs am 
frühen Nachmittag im Kindergarten statt. Bitte melden Sie Ihre 
Tochter/Ihren Sohn ab 05.09. 2022 zur unverbindlichen Schnup-
perstunde unter 07427-8654 oder info@jms-zollernalb.de an. 
Dort erhalten Sie auch weitere Infos zum neuen Kurs.

Sonstiges

Tagesmütter und Tagesväter gesucht
Start des neuen Kurses zur Qualifizie-
rung von Tagesmüttern und Tagesvä-
tern am 23.09.2022
Die Kindertagespflege ist als eine famili-
ennahe und flexible Betreuungsform von 
Kindern neben der Kinderbetreuung in 
Einrichtungen eine wichtige Säule der Be-
treuungsangebote für Kinder im Land.
Der Bedarf an Plätzen in der Kindertagespflege ist nach wie vor 
hoch, deshalb suchen wir Menschen, die Interesse haben, diese 
anspruchsvolle Tätigkeit auszuüben.
Damit die Betreuung des Tageskindes gut gelingt, bereiten wir 
Sie auf die Tätigkeit als Tagespflegeperson umfassend vor, vermit-
teln Grundkenntnisse in Entwicklungspsychologie und Frühkind-
licher Pädagogik und klären über die rechtlichen Rahmenbedin-
gungen auf. Die Qualifizierung umfasst 300 Unterrichtseinheiten 
und findet in zwei aufeinander aufbauenden Kursen statt.
Konnten wir Ihr Interesse wecken? Dann melden Sie sich 
baldmöglichst bei uns, um bei einem persönlichen Gespräch 
mehr Informationen zu Inhalt und Ablauf der Qualifizierung 
zu erhalten.
Kontakt: Jugendförderverein Zollernalbkreis e.V., Fachberatung 
Kindertagespflege, telefonisch unter 07433 – 381671 oder per E-
Mail unter info.tagespflege@jufoe-zak.de.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“  
 
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. (BSV-W) lädt zu einer 
Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit Sehbehinderung“ in digitalem Format 
(Zoom) oder per Telefon, ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die 
Betroffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor große Fragen und 
Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe möchten wir dem genannten Personenkreis 
Informationen geben, wie ein selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz 
Sehbehinderung möglich ist. 
 
Termin:  
                              
14. September 2022  
Die Möglichkeiten der sehbehindertengerechten Festnetz und Mobiltelefonie 
 
12. Oktober 2022 
Lebensqualität trotz Seheinschränkung 
 
09. November 2022  
Das Angebot der ergänzenden unabhängigen Teilhabeberatung EUTB® 
 
Zeit: jeweils 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr.  
 
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter der Telefonnummer 0711-
21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann zeitnah den Link 
zur Zoomkonferenz. 
 
Wenn Sie per Telefon an den Veranstaltungen teilnehmen möchten wählen Sie am 
entsprechenden Termin: 
00496950500952, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland 
00496950502596, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme.  

Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. 
(BSV-W) lädt zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Le-
ben mit Sehbehinderung“ in digitalem Format (Zoom) oder per 
Telefon, ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und 
stellt die Betroffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde 
vor große Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe 
möchten wir dem genannten Personenkreis Informationen ge-
ben, wie ein selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz 
Sehbehinderung möglich ist.
Termine:
14. September 2022
Die Möglichkeiten der sehbehindertengerechten Festnetz- und 
Mobiltelefonie
12. Oktober 2022
Lebensqualität trotz Seheinschränkung
09. November 2022
Das Angebot der ergänzenden unabhängigen Teilhabeberatung 
EUTB
Zeit: jeweils 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr.
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter 
der Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wu-
erttemberg.de an. Sie erhalten dann zeitnah den Link zur Zoom-
konferenz.
Wenn Sie per Telefon an den Veranstaltungen teilnehmen möch-
ten, wählen Sie am entsprechenden Termin:
00496950500952, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland
00496950502596, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland
Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme.

Tag  
des offenen Denkmals 
am 11. September 2022,
Einladung des Fördervereins 
Alte Friedhofskirche St. Peter 
und Paul, Nusplingen
Am Tag des offenen Denkmals 
kann die Nusplinger Friedhof-
skirche von 10:00 Uhr – 17:00 
Uhr besichtigt werden. In die-
ser Zeit werden von den Mit-
gliedern des Fördervereins 
stündlich kunsthistorische 
Führungen durch St. Peter & 
Paul angeboten mit der Mög-

lichkeit, den im Jahre 2019 frisch renovierten Turm zu erklimmen 
und zu besichtigen.
Dieses Jahr wartet auf die 
Besucher aber etwas ganz 
Besonderes. Im Kirchenschiff 
sind in einer Ausstellung ak-
tuelle Grabungsfunde aus 
dem geologischen Stein-
bruch von Nusplingen aus-
gestellt. Die Fossilien wurden 
in den letzten Jahren gefun-
den und im Naturkundemu-
seum Stuttgart präpariert.
Dr. Günter Schweigert, Gra-
bungsleiter und Experte für 
die Nusplinger Funde, wird 
an diesem Tag von 14:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr anwesend sein. 
Immer zur vollen Stunde 
führt er durch die mit 40 Exemplaren bestückte Ausstellung und 
steht anschließend noch für Fragen der Besucher bereit.

Sonntag, 11. Sept. 2022, 10.00 - 17.00 Uhr
in der alten Friedhofskirche St. Peter & Paul, Nusplingen

Eintritt frei
Über eine Spende zur Deckung der Unkosten, würden wir uns freuen

"KulturSpur"
EIN FALL FÜR DEN DENKMALSCHUTZ

ist das Thema des diesjährigen Tag des offenen 
Denkmals.

Der Förderverein bietet an diesem Tag zwischen 10.00 
und 17.00 Uhr kostenlose Führungen an.

_____________________________

25. Juli - 30. Oktober 2022
in der alten Friedhofskirche St. Peter & Paul, Nusplingen

 

 
 

 

Eintritt frei
Über eine Spende zur Deckung der Unkosten, würden wir uns freuen

mit 
aktuellen Funden 

aus dem 
Nusplinger Plattenkalk

Geöffnet an allen Sonn- und Feiertagen von 14.00 bis 17.00 Uhr
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Die Fossilienausstellung ist noch bis einschließlich 30. Oktober 
2022 jeweils an Sonn- und Feiertagen von 14:00 Uhr – 17:00 Uhr 
zu sehen. Besichtigungstermine außerhalb dieser Zeiten können 
bei der Gemeindeverwaltung Nusplingen, Tel. 07429 9310920, 
gebucht werden.

Volkshochschule Balingen e.V.

Folgende Angebote Ihrer Volkshochschule Balingen begin-
nen in Kürze:
Montag, 12. September
Schulstarter – für künftige Erstklässler, 5-mal, 7.30 bis 16.30 Uhr
Bein-Knie-Hüfte,16-mal, 10.00 bis 11.00 Uhr 
Rückhalt – die Wirbelsäule trainieren, den Rücken stärken, meh-
rere Kurse zur Auswahl, weitere Infos unter www.vhs-balingen.de
Antara, 17-mal; Mittelstufe bis Fortgeschrittene, 17.50 bis 18.50 
Uhr; Anfänger, 19.00 bis 20.00 Uhr
Body Complete – das Training für den ganzen Körper, 16-mal, 
18.15 bis 19.15 Uhr
Dienstag, 13. September
Fitte Füße - gut zu Fuß – Vortrag mit praktischen Übungen, 14.00 
bis 15.30 Uhr
Manpower, 17-mal, 18.15 bis 19.30 Uhr
Jumping Fitness, 9-mal, 18.15 bis 19.15 Uhr
Body Complete – das Training für den ganzen Körper, 12-mal, 
18.30 bis 19.30 Uhr
Hula-Tanz für Fortgeschrittene, 10-mal, 19.20 bis 20.30 Uhr
Mittwoch, 14. September
Fit mit Box Aerobic für Männer & Frauen, 15-mal, 18.00 bis 19.00 Uhr
Conversação em Português do Brasil – B2, 15-mal, 18  bis 19.30 Uhr
Pilates, Wirbelsäulen- und Beckenbodentraining, 12-mal, 19.20 
bis 20.20 Uhr
Donnerstag, 15. September
Gesund und fit mit Sport, 17-mal, 9.00 bis 10.10 Uhr
Uns geht's gut - mit Gymnastik vital und gesund bleiben, 17-mal, 
16.20 bis 17.05 Uhr
Hatha-Yoga, 10-mal, Anfänger, 17.15 bis 18.15 Uhr; Anfänger & 
Fortgeschrittene, 18.30¬ bis ¬19.45
Englisch - A1 – für Teilnehmer mit Vorkenntnissen, 12-mal, 18.00 
bis 19.30 Uhr
Funktionelles Training, 16-mal, Mittelstufe & Fortgeschrittene, 
18.30 bis 19.30 Uhr; Einsteiger & Mittelstufe, 19.40 bis 20.40 Uhr
Aerobic - Power Gym auch für Einsteiger, 17-mal, 18.45 bis 20.00 Uhr
Freitag, 16. September
Pilates, Wirbelsäulen- und Beckenbodentraining, 12-mal, 9.40 bis 
10.40 Uhr
Mama Fitness - Baby an Bord, 12-mal, 10.50 bis 11.50 Uhr
Babyschwimmen, 6-mal; Babys von 3 bis 6 Monaten, 11.15 bis 
12.00 Uhr; Babys von 6 bis 12 Monaten, 10.30 bis 11.15 Uhr
Samstag, 17. September
Kraft-Workout am Wochenende, 13-mal, 10.00 bis 11.00 Uhr
Weitere Kurse & Anmeldung unter Telefon (07433) 90800 oder 
im Internet unter www.vhs-balingen.de

Kath. Erwachsenenbildung

Als offene und gemeinnützige Bildungseinrichtung freuen 
wir uns über Ihr Interesse und Teilnahme an unserem Bil-
dungsprogramm.
Jetzt anmelden über www.keb-zak.de
Kleinkinder auf Entdeckungsreise (ca. 1 – 2,5-Jährige) – An-
meldung noch möglich!
Kurs ab Donnerstag, 08. September 2022, 09:30 – 11:00 Uhr. Kath. 
Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau Marita Wiest, Erzieherin.
Wirbelsäulengymnastik mit Beckenbodentraining
Kurs ab Dienstag, 13. September 2022, 09:00 Uhr. Gemeindezen-
trum Edith Stein, Balingen. Leitung: Frau Gabriele Luppold, DTB-
Kursleiterin.

Hatha Yoga
Kurse ab Dienstag, 13. September 2022, 19:45 Uhr. Gemeinde-
zentrum Edith Stein, Balingen. Leitung: Frau Martina Lubitz, Yoga-
Kursleiterin.
Fitte Füße – gut zu Fuß
Vortrag mit praktischen Übungen am Dienstag, 13. September, 
14:00 – 15.30 Uhr. Kath. Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau 
Anne Heller, Gedächtnistrainerin BVGT e.V.
Pilates – Allround-Training für alle
Kurs ab Mittwoch, 14. September 2022, 17:30 Uhr. Gemeinde-
zentrum Edith Stein, Balingen. Leitung: Frau Silvia Jürgens, DTB-
Trainerin.
Fit for ever – Sturzprophylaxe, Kardio-Training und mehr
Kurs ab Donnerstag, 15. September 2022, 17:30 – 18:30 Uhr. Klos-
ter Margrethausen. Leitung: Frau Ines Basciano, Übungsleiterin 
Fitness und Gesundheit.
Mach mit – bleib fit! Fitness für den Geist mit Merktechniken 
für den Alltag
Workshop am Freitag, 16. September 2022, 14:30 – 16:00 Uhr. 
Kath. Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau Gemma Beninten-
de, Gedächtnistrainerin BVGT e.V.
Hula Hoop Fitness
Kurs ab Freitag, 16. September 2022, 17:30 Uhr. Gemeindezent-
rum Edith Stein, Balingen. Leitung: Frau Stephanie Trick, Kurslei-
terin HappyHoop.
Line Dance – Kurs für Anfänger*innen ohne Kenntnisse
Kurs ab Freitag, 16. September 2022, 18:30 Uhr. Bürgersaal 
Schömberg. Leitung: Frau Alexandra Capitan, Line Dance Kurslei-
terin.
Frauen-f-l-u-g: Wilde Aufstriche – Brotaufstriche aus Kräutern
Workshop am Montag, 19. September 2022, 19:00 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Balingen. Leitung: Frau Gyda Rupprecht, Kräuterpä-
dagogin
Walking/Nordic-Walking
Kurs ab Montag, 19. September 2022, 09:00 – 10:30 Uhr. Parkplatz 
beim Friedhof, Heselwangen. Leitung: Frau Beate Heiß, Physio-
therapeutin.
Yoga am Morgen für jeden
Kurs ab Mittwoch, 21. September 2022, 08:30 Uhr. Gemeindezen-
trum Edith Stein, Balingen. Leitung: Frau Doris Walter, Kundalini-
Yogalehrerin.
Eine klangvolle Auszeit – Meditation mit Klangschalen
3-teiliger Kurs ab Mittwoch, 21. September 2022, 18:00 - 19:15 
Uhr. Kath. Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau Heike Gminder, 
Meditationskursleiterin.
Familienyoga für Erziehende mit Kindern ab 3 Jahren
Kurs ab Dienstag, 27. September, 16:30 – 17:30 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Frommern. Leitung: Frau Linda Konzelmann, Kinde-
ryogatrainerin.
Mentale Stärke – Sich selbst und andere besser verstehen
Seminar am Mittwoch, 28. September, 18:30 Uhr. Kath. Gemein-
dehaus, Balingen. Leitung: Herr Dr. Michael Schwelling, Systemi-
scher Berater, Coach.
Atemgymnastik – Bewegung - Entspannung
Kurs ab Donnerstag, 29. September, 19:30 – 20:30 Uhr. „Harmo-
nie“ Geislingen. Leitung: Frau Grit Ball, Dipl. Atempädagogin.
Unser neues Programmheft ist da. Wollen Sie dies gerne zu 
Hause haben? Dann rufen Sie an oder schreiben Sie uns eine E-
Mail mit Ihrer Adresse.
Anmeldung: www.keb-zak.de Tel.: 07433/90110-30, E-Mail: 
info@keb-zak.de
Teilnahme an Präsenz-Veranstaltungen: Die 3G-Regelung 
und die Maskenpflicht in Innenräumen wurde aufgehoben. Kein 
Nachweis nötig.

NABU Gruppe Albstadt AK Alb-Guides

Tour 22
Titel:		  Kraft, Wind und Wald?
Untertitel:	Windkraft und Waldgebiete im Zusammenspiel
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Aktuell ist noch grüne Wiese/Wald an den Windkraft-Stellen an 
denen wir bei der Tour vorbeikommen werden. Sind hier Wind-
kraft und Wald und Schutzgebiete parallel machbar. Was für Be-
wohner teilen sich das Gelände und welche geschützten Arten 
leben hier. Was steckt hinter der Leistung eines Windrades und 
kann jeder einen Beitrag zur Energiewende leisten? Starten wer-
den wir am Wanderparkplatz, erkunden die Kühstelle, und typi-
sche Wald-„Ernteplätze“ vorbei an einer Römerstraße und Grab-
hügeln, am Hagenrain zurück zum Ausgangspunkt. Unterwegs 
gibt es viel zu entdecken und alle Sinne werden eingespannt.
Stichpunkte: Rucksackvesper und Getränk nicht vergessen, keine 
Einkehrmöglichkeit unterwegs, für Kinderwagen nicht geeignet
186 Höhenmeter im Auf- und Abstieg
Dauer: 			  4 Stunden
Treffpunkt: 	� Wanderparkplatz Oberer Storzwang, auf der Stra-

ße von Bitz in Richtung Winterlingen, rechts abbie-
gen und der Beschilderung Wanderparkplatz, an 
der Abbiegung rechts folgen

Alb-Guide: 	 Marcus Lanz Tel.: 0176 / 86 05 46 29
Termine: 		  Sonntag, 18.09.2022, 10:00 Uhr

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Ratatouille mit gebeizter Forelle
Rainer Klutsch kocht einen Klassiker aus Frankreich: Rata-
touille mit Sommergemüse. Dazu gibt es würzig gebratene 
Forellenfilets.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Köchin: Rainer Klutsch
Zutaten
Für die Forelle:
•	 2 g Wacholder		 2 g Pfefferkörner, schwarz
•	 1 Sternanis		  10 g Salz
•	 10 g Zucker		  1 TL Biozitronenabrieb
•	 8 Forellenfilets, siehe Tipp
•	 2 EL Butterschmalz oder Olivenöl
Für die Ratatouille:
•	 2 Zwiebeln		  1 Knoblauchzehe
•	 500 g Tomaten, siehe Tipp
•	 1 Thymian		  4 EL Olivenöl
•	 etwas Paprikapulver	 1 TL Tomatenmark
•	 1 Lorbeerblatt
•	 1 TL Kräuter der Provence, getrocknet
•	 etwas Salz		  etwas Pfeffer
•	 etwas Zucker		  2 Zucchini, gelb und grün
•	 1 Aubergine
Zutaten
1.	 Für die Forelle Wacholder, Pfeffer und Sternanis mörsern. Mit 

Salz, Zucker und Zitronenabrieb mischen.
2.	 Die Filets mit der Hälfte der Gewürzmischung gut einreiben, 

abdecken und ca. 30 Minuten im Kühlschrank ziehen lassen.
3.	 Für die Ratatouille Zwiebeln und Knoblauch abziehen und 

fein würfeln. 400 g Tomaten abbrausen, trockenreiben und 
kleinschneiden, den grünen Blütenansatz entfernen. Thymi-
anblättchen abzupfen und fein schneiden.

4.	 In einer Pfanne 2 EL Öl erhitzen. Zwiebeln und Knoblauch da-
rin andünsten. Paprikapulver und Tomatenmark unterrühren 
und kurz mitdünsten.

5.	 Tomaten, Thymian, Lorbeerblatt und Kräuter der Provence zu-
geben. Mit Salz, Pfeffer und etwas Zucker würzen. Alles ca. 30 
Minuten sämig einköcheln lassen.

6.	 Inzwischen Auberginen, Zucchini und übrige Tomaten ab-
brausen, trockenreiben und in ca. 0,5 cm dicke Scheiben 
schneiden.

7.	 Lorbeerblatt aus der Tomatensoße entfernen. Die Soße fein 
pürieren und erneut abschmecken.

8.	 Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen. To-
matensoße in eine runde Auflaufform oder Tarteform geben. 
Das vorbereitete Gemüse darin abwechselnd fächerförmig 
einschichten. Mit Salz und Pfeffer würzen. Mit Backpapier ab-
decken. Auf der mittleren Schiene ca. 20-30 Minuten garen. In 
den letzten 10 Minuten das Backpapier entfernen. Das übrige 
Olivenöl über das Gemüse träufeln und fertig garen.

9.	 Fischfilets aus dem Kühlschrank nehmen und kurz ruhen lassen.
10.	Butterschmalz portionsweise in einer Pfanne erhitzen. Filets 

darin, auf der Hautseite, ca. 3-4 Minuten sanft braten, evtl. ab-
decken.

11.	Schnittlauch abbrausen, trockenschütteln und in Röllchen 
schneiden. Ratatouille aus dem Ofen nehmen. Mit Schnitt-
lauch bestreuen und mit den Fischfilets anrichten.

Tipp: Am besten ganze Forellen kaufen und filetieren bzw. beim 
Fischhändler filetieren lassen. Aus den Karkassen, mit etwas Sup-
pengemüse und Gewürzen wie Pfeffer, Piment und Salz eine Brü-
he kochen und einfrieren. Für die Soße eignen sich überreife To-
maten. Falls Sie diese nicht bekommen, 400 g passierte Tomaten 
aus der Dose verwenden. Für die Ratatouille etwas festfleischige 
Tomaten nehmen.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR

Der Garten im September 2022
Tipp: Ab Ende September beginnt die Zeit für das Stecken von Win-
tersteckzwiebeln. Ideal ist ein vollsonniger bis halbschattiger Stand-
ort mit lockerem, humosen Gartenboden, der feucht, aber nicht 
staunass sein sollte. Gepflanzt wird in einem Reihenabstand von 
10 Zentimetern. Bei 3 Zentimetern Pflanztiefe und einem Pflanzab-
stand von mindestens 8 Zentimetern sollten die Zwiebeln genügend 
Raum haben, sich gut entwickeln zu können. Vor dem Pflanzen sollte 
das Beet mit etwas frischem Kompost versorgt werden. Wintersteck-
zwiebeln sind winterhart. Sie können im kommenden Jahr je nach 
Sorte schon ab April geerntet werden. Sicheres Zeichen für ausgereif-
te Zwiebeln ist welkendes Zwiebellaub.
Kartoffeln ernten und einlagern
Die Zeit der Erntereife von mittelfrühen und späten Kartoffelsorten 
ist gekommen, wenn ihr Laub vollkommen eingetrocknet ist und 
sie sich ganz leicht von der Pflanze ablösen lassen. Beim Ernten soll-
te man vorsichtig vorgehen, um die Knollen nicht zu beschädigen. 
Zum Ausgraben eignen sich die Grabegabel oder auch der Krail. 
Kartoffeln ohne Schadstellen werden vorsichtig von Erdresten be-
freit und können dunkel und kühl eingelagert werden. Kartoffeln 
mit Verletzungen sollten hingegen zeitnah gegessen werden. 
Kartoffeln mit grünen Stellen sollten entsorgt werden, da sie das 
giftige Solanin enthalten. Kartoffeln mit braunen Flecken sollten 
ebenfalls entsorgt werden. Gesunde Laubreste können über den 
Komposthaufen entsorgt werden. Krankes Laub, das beispielswei-
se mit Kraut- und Braunfäule befallen ist, wird über den Hausmüll 
entsorgt. Kartoffeln sind Starkzehrer und gehören der Familie der 
Nachtschattengewächse an. Daher sollte man sie in den folgenden 
3 Jahren an wechselnden Standorten anbauen und auch keine 
anderen Nachtschattengewächse pflanzen. Damit das Beet nach 
der Ernte nicht brachliegt, kann als Folgekultur bis in den Oktober 
hinein beispielsweise Herbstspinat gesät werden.
Rhabarber pflanzen
Sobald die Blätter des Rhabarbers beginnen gelb zu werden, kann 
er geteilt und verpflanzt werden. Ende September gepflanzter 
Rhabarber ergibt bereits im kommenden Jahr eine erste kleine 
Ernte. Die ausgegrabenen Wurzelstöcke sollten nicht zu lange der 
Luft ausgesetzt sein. Alte Wurzelstöcke werden mit dem Spaten 
so geteilt, dass jedes Teilstück einen starken Kopf hat. Vor dem 
Pflanzen sollte der Boden möglichst tief bearbeitet und kräftig 
mit Humus (Kompost) versorgt werden. Rhabarber gedeiht auf 
allen Böden. Auf leichten Böden, die sich schneller erwärmen, be-
ginnt der Austrieb und damit die Ernte jedoch wesentlich früher. 
Denken Sie beim Pflanzen daran, dass Rhabarber sehr viel Blatt-
masse entwickelt. Der Pflanzabstand muss mindestens 1 x 1 Me-
ter betragen, anderenfalls entwickeln sie zu schwache Blattstiele.
Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e. V.
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Am 14.10. veranstaltet Nussbaum Medien das Forum
für gesellschaftlichen Zusammenhalt im Festspielhaus
Baden-Baden. Wir wollen Menschen und Organisationen
in den Fokus rücken, die sich für dieses Thema persönlich
und ehrenamtlich einsetzen.

Dazu laden wir mehr als tausend Gäste ein, die sich
rund um das Thema Zusammenhalt in der Gesellschaft
engagieren – oftmals ehrenamtlich in lokalen Organisationen
und Vereinen. Dazu eine ganze Reihe prominenter Speaker,
die in Redebeiträgen und Diskussionsrunden verschiedene
Teilbereiche beleuchten. Den Tag schließen wir mit einem
festlichen Abendkonzert ab.

10:00 – 13:00 Uhr
In Gesprächsrunden diskutieren wir
aktuelle Themen aus derWelt des
ehrenamtlichen Engagements.

Teilnehmende sind Vertreterinnen
und Vertreter aus Ehrenamt, Politik,
Wirtschaft und Gemeinwesen.

SYMPOSIUM

LANDSCHAFT DES EHRENAMTS
Diskussionsrunde 1

KEEP COOL.
WIE KÖNNENWIR DIE
KLIMAZIELE ERREICHEN?
Diskussionsrunde 3

DIE RESILIENTE GESELLSCHAFT
Diskussionsrunde 2

Im Anschluss an das Symposium gibt
es um 13:00 Uhr Mittagessen

Klaus Nussbaum
Veranstalter
und Inhaber von
Nussbaum Medien

Dr. Miriam
Freudenberger

Nina
Leseberg

Prof. Hermann
Schröder

Wolfgang
Grenke

Heinz
Janalik

Sebastian
Sladek

Dr. Andre
Baumann

Prof. Monika
Grütters

Evelin
König

Prof. Enno-
Ilka Uhde

Richy
Müller
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Sebastian
Müller

14.10.
2022
FREITAG

Schirmherrschaft
derVeranstaltung:

Annette Schavan

ehemalige Ministerin für
Kultus, Jugend und Sport
Baden-Württemberg,
Bundesministerin für

Bildung und
Forschung a. D.
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Wir verlosen 200 Frei-Tickets an Menschen
und Organisationen, die sich selbst aktiv
und ehrenamtlich engagieren und damit
ihren Beitrag zum Wohle unserer Gesell-
schaft leisten. Zum Beispiel in Vereinen,
lokalen Organisationen und Initiativen.

MARKTPLATZ
DES ENGAGEMENTS
13:00 – 16:00 Uhr
Lassen Sie sich inspirieren und knüpfen Sie neue und alte Kontakte.
Der „Marktplatz des Engagements“ vernetzt gute Ideen.

Gemeinnützige Organisationen, Stiftungen, Vereine, Initiativen
und Projekte stellen sich an kleinen Messeständen vor und bieten
ihr Netzwerk an. Hier kommen Sie mit allen ins Gespräch.

WORKSHOPS
14:30 – 16:00 Uhr
In unseren Workshops bekommen Sie praktische Tipps und Hinweise,
die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Arbeit direkt umsetzen können.

begrenzte
Platzkapazitäten

KONZERT
18:30 Uhr Sektempfang
19:30 Uhr Beginn
Konzert über Frieden und Freiheit,
Heimat und Wanderungen von
Studierenden und AbsolventInnen
der Hochschule für Musik Karlsruhe.

Pro Teilnehmer
pflanzen wir
einen Baum!

Unsere Partner:

Buchen Sie jetzt Ihre
kostenlosen Tickets!
nussbaum.de/forum-teilnahme

200
FREI-
TICKETS

SANS FRONTIÈRES
GRENZENLOS
FÜR FRIEDEN UND FREIHEIT

Medienkompetenz: Datenschutz,
Social-Media im Verein, digitale
Vereinsorganisation
_
Daniel Nübling
Medienkompetenz.Team e.V.
Karlsruhe

Bürgergenossenschaften –
Möglichkeiten der zivilgesellschaft-
lichen Beteiligung
_
Dr. Annika Reifschneider
Baden-Württembergischer
Genossenschaftsverband

Fördermöglichkeiten für Vereine
und zivilgesellschaftliche Gruppen
_
Dr. Miriam Freudenberger
Allianz für Beteiligung e.V.

Direkte Demokratie und Bürger-
beteiligung – Bürgerräte in der
Kommunalpolitik
_
Peter Behrendt
Allwedo Freiburg

Hier finden Sie
weiterführende
Informationen!
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EXPERTENTIPP

KÖNIGSTR.62 | 70173 STUTTGART | INFO@KOENIGSKINDER.DE | WWW.KOENIGSKINDER.DE

ANZEIGE

TEILUNGSERKLÄRUNG
Wenn ein Sondereigentum innerhalb einer Eigentümergemein-
schaft verkauft wird, muss eine Teilungserklärung vorhanden
sein. Dies sind in den meisten Fällen Eigentumswohnungen, ver-
einzelt trifft man auch auf Reihenhäuser, die auf einem gemein-
schaftlichen Grundstück stehen und eine Eigentümergemein-
schaft bilden, oder auch gewerbliche Eigentümergemeinschaften,
z.b. Bürohäuser. In größeren Wohnsiedlungen mit mehreren ver-
schiedenen, rechtlich selbständigen Eigentümergemeinschaften,
findet man auch sog. „Garagengemeinschaften“.

Die Teilungserklärung regelt die Aufteilung des jeweiligen Gegen-
stands des Sondereigentums und des gemeinschaftlichen Eigen-
tums, deren Gebrauch und damit die Rechte und Pflichten der
einzelnen Eigentümer untereinander. Bestandteil der Teilungser-
klärung sind u.a. die Gemeinschaftsordnung und der Auftei-
lungsplan.

Im Aufteilungsplan sind die zur Darstellung des aufzuteilenden
Gebäudes notwendigen Zeichnungen, d.h. Grundrisse, Ansichten
und Gebäudeschnitt(e), im Maßstab 1:100 enthalten.

Die Höhe der Miteigentumsanteile werden meist in Tausendstel
angegeben.Wenn beispielsweise der Anteil einer zu verkaufenden
Eigentumswohnung mit 320/1.000 angegeben wurde, gehören
dem Eigentümer somit 32% des Gesamtobjektes incl. Grundstück
(Ausnahme Erbbaurecht).

Beim Kauf einer Immobilie sollten Sie sich in der Teilungserklä-
rung über den Umfang des Sondereigentums und des
Gemeinschaftseigentums informieren, bzw. welche
Gebrauchsregelungen, z.b Sondernutzungsrechte,
festgelegt sind.

KÖNIGSTR.62 | 70173 STUTTGART | INFO@KOENIGSKINDER.DE | WWW.KOENIGSKINDER.DE

EIN STARKES TEAM
AN IHRER SEITE

DIE KÖNIGSKINDER IMMOBILIEN

0800 5800 200
Kostenlose Hotline Ansprechpartner:

Dr. Wilken und Dr. Barth

info@koenigskinder.de | www.koenigskinder.de

Kostenlose Hotline
* vorbehaltlich einer internen Prüfung

Verkaufen Sie Ihre Immobilie, Ihr Gewerbeobjekt, Ihr Grundstück (egal ob
bebaubar oder nicht, egal ob Abrisshaus) an unsere bonitätsstarken,
vorgemerkten Kunden (Finanzierung liegt vor) oder einfach direkt an uns.*

Werden Sie Franchisenehmer.
Werden Sie ein Königskind.

Bekannt aus

der Fernseh-

Werbung
bei RTL
und NTV

Eine Stimme, die vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der immer da war, ist nicht mehr.
Was bleibt, sind dankbare Erinnerungen,
die niemand nehmen kann.

Karl Thullner

Karl-Anton Thullner
mit Familie

Allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlen und
ihre liebevolle Anteilnahme auf so vielfältige Art zum Ausdruck
brachten, danken wir von Herzen.

Foto: satori13/Getty Images/iStockphoto
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D as Schönste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Lächeln im Gesicht derjenigen,
die an ihn denken. o. V.
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STELLENVERMIETUNG

VERSCHIEDENES
Darauf kannst du dich freuen:
, Lockere Atmosphäre in einem tollen Team
, Sicherer Arbeitsplatz
, Gute Bezahlung und zusätzliches attraktives Prämiensystem

Darauf können wir uns freuen:
, Als ausgebildete(r) Friseur/in - Frisörmeister/in (m/w/d) liebst du deinen
Job, bist du stets aufgeschlossen, neugierig und offen für kontinuierliche
Weiterbildung

, Idealerweise erste Erfahrungen in der Salonleitung
, Gute PC-Kenntnisse
, Du hast ein Gespür für Styles und Trends
, Du bist ein ehrlicher Teamplayer, der Menschen gerne glücklich macht
, Gute Umgangsformen, Sprach- und Redegewandtheit sind für dich
selbstverständlich

, Ein gepflegtes Erscheinungsbild rundet dein Profil ab

Haarverliebte Köpfe gesucht!
Salonleitung, Friseur/in,
Friseurmeister/in (m/w/d)
ab November 2022 in Vollzeit gesucht.

Bewirb dich jetzt per E-Mail bewerbung@6xy.de oder per Post an
6xyhair, z. H. Frank Ziegler, Osterlangen 6, 72348 Rosenfeld

und werde Teil unseres 6xyhair-Teams Rosenfeld

Großzügige, helle, ruhige

2½-Zimmer-Wohnung
in Dotternhausen

zu vermieten. 80 m², herrliche Aussicht,
großer überdachter Süd- und Westbalkon,
KM 555,- €, NK 190,- € (Nahwärme)
Tel. 0172 1054404

Diese und über 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

Traumjob gesucht?
Regionale Stellenangebote
für Baden-Württemberg

Position Unternehmen Region/Kreis Job-ID

Produktionsmitarbeiter (m/w/d) Endosmart Stutensee 104749992

Fachkraft (m/w/d) für Veranstaltungstechnik Stadt Filderstadt FILharmonie Filderstadt 104752003

Software Entwickler (m/w/d) Microchip Frequency Technology GmbH Neckarbischofsheim 104752139

Mitarbeiter Stadtmarketing (m/w/d) Hockenheimer Marketing Verein e.V. Hockenheim 104749989

Zerspanungsmechaniker (m/w/d) Richard Romminger Calw 104749958

Schlosser/Schlosserin (m/w/d) BürgermeisteramtWildberg Wildberg 104750305

Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d) Knüppel Verpackung GmbH Leinfelden-Echterdingen 104752136

Fachkraft/Mitarbeiter im Bewachungs-/
Sicherheitsgewerbe (Security) / (m/w/d)

BZBG - Bildungszentrum für das
Bewachungsgewerbe GmbH

Leinfelden-Echterdingen 104749814

Verkaufstalent (m/w/d) Sehne
Filderstadt, Stuttgart, Böblingen,
Sindelfingen, Herrenberg

104750151

Elektroniker (m/w/d) Elektro Bader GmbH Leonberg 104750160

Porzellan, Bleikristall, Sammeltassen und Wandteller,
Pelzmäntel, -jacken, -mützen und -stolas sowie hoch-
wertige Abendgarderobe und Handtaschen.

Bitte alles anbieten. Telefon 0162 4197355

Porzellan, Bleikristall, Sammeltassen und Wandteller, 

Kaufe von privatKaufe von privat

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!
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Kanal- und Rohrreinigung
 TV-Untersuchung sowie zuverlässige

Behebung von Kanal- und
Rohrschäden

📞📞 07579-16 66
📱📱📱 0172-74 68 20 9
📧📧 info@gartenbaumayer.de

Ölbergstraße 20 • 72336 Balingen
www.wizemann-bestattungen.de Telefon 07433 - 76 62

Persönliche und fachkundige Beratung
Trauerfeiern auf allen Friedhöfen

Bestattungsvorsorge
seit 1934

Bio-Gärtnerei Blocher
Wir gärtnern mit EM-effektiven Mikroorganismen

Öffnungszeiten:
Mo. 17.30 - 19.00 Uhr; Fr. 17.30 - 19.00 Uhr;
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr; Dienstag-Donnerstag geschlossen

www.gaertnereiblocher.de • Tel.Nr.: 07428/2148

Uwe & Roswitha Blocher
Täbinger Str. 40
72348 Rosenfeld-Leidringen

Bei uns erhältlich:
• Bio-Gemüse saisonal aus eigenem Anbau
• Bio-Setzpflanzen saisonal

Öffnungszeiten bis zum 30. Oktober 2022
geöffnet: Montag 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Freitag 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr
und Samstag 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Freitag, 27. März von 10:00–17:00 Uhr
Samstag, 28. März von 10:00–17:00 Uhr
Freitag, 24. Juni von 10:00 - 18:00 Uhr
• Messepreise für Neutore und kostenlose Fachberatung
• Sonderangebote bei Lager- & Ausstellungstoren
• Tag der Ausbildung für Schüler & Eltern

Besuchen Sie unsere große Garagentor-Ausstellung!

Hausmesse für Tore und Antriebe
Freitag, 16.9.22 von 10:00–18:00 Uhr
• Messepreise für Neutore und kostenlose Fachberatung
• Sonderangebote bei Lager- & Ausstellungstoren

OBERNDORF-BOCHINGEN
Im Vogelloch 15
www.hagebau-bolay.de

50%
REDUZIERT

GARTENMÖBEL&
GRILLS

AUSGEWÄHLTE
MUSTERSTÜCKE

JETZT BIS ZU

Lust auf Freizeit?
Erlebe mit mehr als 5.000 2-für-1-
Nussbaum Club-Coupons dein
nächstes Abenteuer.

www.nussbaumclub.de/


