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Mittwoch, 15. März 2023 • NUMMEr 11

Öffnungszeiten Rathaus
Montag    8.00 - 12.30 Uhr
Dienstag  14.00 - 18.30 Uhr
Mittwoch    8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag   8.00 - 12.00 Uhr
Freitag    Geschlossen

mit kleiner Bewirtung

Auch ohne Gasthaus im ortskern soll der Kommunalstammtisch fortgesetzt werden.

In ungezwungener Atmosphäre erhalten Sie hautnah aktuelle Informationen rund 
um die Kommunalpolitik

am Mittwoch, 22. März 2023
um 19.00 Uhr

im Pfarrsaal Dormettingen
Folgende themen sind vorgesehen:

• haushaltsplan und haushaltslage 2023
• innerortsentwicklung
• Breitbanderschließung
• Flüchtlinge in Dormettingen
• weitere aktuelle themen

Verwaltung, Gemeinderat und Arbeitskreis Freizeit und Kultur  
freuen sich auf viele interessierte Bürgerinnen und Bürger.

Anton Müller
Bürgermeister

Termine
März 2023
14.03.2023 SonNe 
    Generalversammlung
20.03.2023 SonNe 
    Spielenachmittag
21.03.2023 SonNe 
    SonNen-café Plus
22.03.2023 AK 
    Kommunalstammtisch
23.03.2023 GR 
    Gemeinderatssitzung
24.03.2023 SonNe    osterbasteln  
    Dautmergen
24.03.2023  Partnerschaftsverein 

Generalversammlung
25.03.2023 oGV 
    hauptversammlung
25.03.2023  Frauenfrühstück 

Schömberg
26.03.2023 KG    Eröffnung Kirche
30.03.2023 SonNe    Essen in 
    Gemeinschaft DorM

April 2023
02.04.2023 Mzh Seniorenfeier
06.04.2023 Nz 
    Generalversammlung
06.04.2023 ASV Fischverkauf
16.04.2023 Kath. KG 
    Kommunion
17.04.2023 SonNe 
    Spielenachmittag
18.04.2023 SonNe 
    SonNen-café PLUS
20.04.2023 GR 
    Gemeinderatssitzung
22.04.2023 tSV 
    Altmaterialsammlung
30.04.2023 Nz 
    Maibaum stellen

Einladung
Kommunalstammtisch in Dormettingen
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
WICHTIGE RUFNUMMERN 
FÜR DEN ÄRZTLICHEN 
BEREITSCHAFTSDIENST: 
ZOLLERN-ALB-KREIS
Feuerwehr, Notarzt, Notfall:  112
Krankentransport:  19 222
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:  116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-
praxen an den Krankenhäusern Albstadt 
und Balingen sind an wochenenden und 
Feiertagen von 08:00 Uhr – 22:00 Uhr. 
Mobile Patienten können jederzeit ohne 
Anmeldung dorthin kommen (auch in 
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
gründen nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den über die 116117 an den Fahrdienst 
vermittelt, der sie dann zu hause aufsucht.
Rufnummer für den ärztlichen Notfall-
dienst (allgemein,- kinder-, augen- und 
HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116117 
(Anruf ist kostenlos)
Allgemeine Notfallpraxis Balingen
Zollernalb Klinikum
tübinger Str. 30, 72336 Balingen
Öffnungszeiten
Sa, So und an Feiertagen  8-22 Uhr
Allgemeine Notfallpraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum
Friedrichstr. 39, 72458 Albstadt
Öffnungszeiten
Sa, So und an Feiertagen  8-22 Uhr

Augenärztlicher Notfalldienst:  116 117
HNO-ärztlicher Notfalldienst:  116 117
hNo-ärztlicher Notfalldienst an wochen-
enden und Feiertagen in der hNo-Notfall-
praxis am Universitätsklinikum tübingen 
– hNo-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Straße 5, 
Gebäude 600, tübingen -
Öffnungszeiten der Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 
– 20:00 Uhr. Patienten können ohne Vor-
anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Gynäkologischer Notdienst und 
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum 
Balingen  07433 9092-0
Zahnärztlicher 
Notfalldienst:  01805 911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Brückentagen dauert der Dienst 
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden tages.
Telefonseelsorge 
Neckar-Alb:  0800/1110111
Kinder- und Jugendärztlichen 
Bereitschaftsdienst
->  Albstadt, winterlingen, Bitz, Burladingen, 

Jungingen und Straßberg
Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Reutlingen, 
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen: 

116 117
Samstags, sonn- und 
feiertags: 9:00 - 19:00 Uhr

->  Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dormet-
tingen, Dotternhausen, Geislingen, Gros-
selfingen, haigerloch, hausen am tann, 
hechingen, Meßstetten, Nußplingen, 
obernheim, rangendingen, ratshausen, 
rosenfeld, Schömberg, weilen unter den 
rinnen und zimmern unter der Burg 

Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Tübingen, 
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tübingen: 
01806 070710
Samstags, sonn- und 
feiertags: 10:00 - 19:00

NOTDIENST DER APOTHEKEN
Samstag, 18. März 2023
Eyach-Apotheke Balingen
Karlstr. 21
tel. 07433 - 27 61 17
Sonntag, 19. März 2023
Ginkgo-Apotheke Balingen-Endingen
Erzinger weg 20
tel. 07433 - 38 20 99

Stadtapotheke Schömberg
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr. 08.00 - 12.30 Uhr
     14.00 - 19.30 Uhr
Mi.     08.00 - 12.30 Uhr
     16.00 - 18.30 Uhr
Sa.     08.00 - 12.30 Uhr
Tel. 07427 - 9 47 50

RATHAUS & MEHR
Wir sind erreichbar:
Gemeindeverwaltung:
tel: 07427 - 2504
Fax: 07427 - 8122
E-Mail: info@gemeinde-dormettingen.de
E-Mail:  amtsblatt @gemeinde-dormettingen.de
Homepage: www.dormettingen.de
Bürgermeister Anton Müller
tel. 07427-2504 (zentrale)
E-Mail:  anton.mueller@gemeinde-dormettingen.de
Frau Blaga Villing
tel. 07427-2504 (zentrale)
E-Mail:  blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de
Frau Melanie Schulz
tel. 07427- 2504 (zentrale)
E-Mail: melanie.schulz@gemeinde-dormettingen.de
Frau Manuela Lopian
tel. 07427 – 9425671
E-Mail: manuela.lopian@gemeinde-dormettingen.de

Frau Annkatrin Lippert
tel. 07427 – 9425672
E-Mail: annkatrin.lippert@gemeinde-dormettingen.de
Kindergarten Dormettingen
tel. 07427 – 7382
E-Mail: kindergarten@gemeinde-dormettingen.de

Förster Stephan Kneer
tel. 07247/59 09 309 (AB)
E-Mail: fr.leidringen@zollernalbkreis.de
Sprechzeiten donnerstags 16.00 - 18.00 Uhr

Notruf 
Polizei       110
Feuerwehr / Notarzt   112
DrK-Krankentransport   19222
telefonseelsorge    0800 1110111
Sonstige
BM Müller privat    (07428) 3076
SonNe       (07427) 4199826
(Vorwahl bitte immer mitwählen)

Überlandwerk 
Eppler      931566
Polizeiposten 
Schömberg   940030
Polizeirevier 
Balingen    (07433) 2640
Abfallberater
Bames     (07433) 921381

Grüngutplatz Dotternhausen 
Öffnungszeiten  
ab 03. März 2023
Freitags 14.00 - 18.00 Uhr
Samstags 09.00 - 13.00 Uhr

Wertstoffzentrum Schömberg
Zeppelinstr. 24
Mittwoch:  16.00 - 18.00 Uhr
Freitag:  13.00 - 17.00 Uhr
Samstag:  09.00 - 12.00 Uhr

Restaurant „Schieferhaus“ wie folgt GEÖFFNET:
Mittwoch - Donnerstag 17.00 - 22.00 Uhr 
Freitag    17.00 - 23.00 Uhr 
Samstag (Frühstück bis 12 h) 09.30 - 23.00 Uhr 
Sonntag (Frühstück bis 12 h) 09.30 - 22.00 Uhr 
Montag - Dienstag RUHETAG
Kontakt:  Mail. info@schieferhaus.de / Tel. 07427 - 9472903

Aktuelle Infos auf www.schiefererlebnis.de
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2023 werden bundesweit die Schöff:innen und Jugendschöff:innen für die Amtszeit von 2024 bis 2028 ge-
wählt. Eine Bewerbung auf das Amt kann bis Freitag, den 14. April 2023 bei der Gemeinde Dormettingen, 
Wasenstraße 38, 72358 Dormettingen eingereicht werden.

Spielen,  
miteinander reden 
und Freude haben
haben Sie Freude am Gaigeln oder am 
„Mensch ärger Dich nicht“-Spiel?
Spielen Sie gerne Mühle, Dame oder Schach?
Gibt es ein anderes Karten- oder Brettspiel, 
das Sie lieben?
Es macht auch Spaß, neue Spiele in Gemein-
schaft auszuprobieren.
Unsere Spielenachmittage gehen wieder 
weiter.
herzlich eingeladen sind unsere bisherigen 
teilnehmer und auch neue Mitspieler.

Bürgerinnen und Bürger  
für das Schöffenamt gesucht
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Das Bewerbungsformular zum JUGEND-
SchÖFFEN/zur JUGENDSchÖFFiN kann 
beim Bürgerbüro/Meldeamt abgeholt 
werden oder steht als PDF zum Download 
auf der homepage der Gemeinde Dormet-
tingen zur Verfügung. Ebenso kann das 
Bewerbungsformular zum SchÖFFEN/zur 
SchÖFFiN beim Bürgerbüro/Meldeamt 
abgeholt werden oder steht als PDF zum 
Download auf der homepage der Gemein-
de Dormettingen zur Verfügung.
Voraussetzungen: Gesucht werden in 
Dormettingen wohnhafte Frauen und 
Männer, die am 1. Januar 2024 das 25. Le-
bensjahr vollendet haben und nicht älter 
als 69 Jahre sind.
Ausgeschlossen: Personen, die z. B. aus 
gesundheitlichen Gründen für das Amt 
nicht geeignet sind, die deutsche Spra-
che nicht ausreichend beherrschen oder 
in Vermögensverfall geraten sind, sollen 
nicht zum Schöffenamt berufen werden. 
Ausgeschlossen sind außerdem Perso-
nen, denen ein Gericht die Fähigkeit zur 

Bekleidung öffentlicher ämter aberkannt 
hat oder die wegen einer vorsätzlichen tat 
zu einer Freiheitsstrafe von mehr als sechs 
Monaten verurteilt worden sind.
Schöffinnen und Schöffen sind an den 
Schöffengerichten der Amtsgerichte 
sowie an den Kleinen und den Großen 
Strafkammern der Landgerichte tätig. 
Sie entscheiden gemeinsam mit den Be-
rufsrichterinnen und Berufsrichtern über 
Schuld und Straffragen bei allen schwer-
wiegenden, umfangreichen und bedeut-
samen Anklagevorwürfen. in der regel 
sind zwölf Sitzungstage pro Jahr für die 
Schöffinnen und Schöffen vorgesehen, 
wobei aber nicht ausgeschlossen werden 
kann, dass es insbesondere in umfang-
reichen Strafverfahren erforderlich wird, 
häufiger an Sitzungstagen teilzunehmen. 
Für diese ehrenamtliche tätigkeit erhalten 
Schöffen eine Entschädigung für den ih-
nen hierdurch entstandenen Aufwand.
Der Gemeinderat Dormettingen be-
schließt aus dem Kreis der Bewerberinnen 
und Bewerber eine Vorschlagsliste, die in 

der Folge den Amtsgerichten bzw. dem 
Jugendamt übersandt wird. Dort wird 
dann im Spätsommer 2023 die eigentliche 
Schöffenwahl durchgeführt. Bitte beach-
ten Sie daher, dass mit ihrer Bewerbung 
um das Schöffenamt nicht zwangsläufig 
eine tatsächliche wahl verbunden ist. Das 
verantwortungsvolle Amt eines Schöffen 
beziehungsweise einer Schöffin verlangt 
in hohem Maße Unparteilichkeit, Selbst-
ständigkeit und reife des Urteils, aber 
auch geistige Beweglichkeit und - wegen 
des anstrengenden Sitzungsdienstes - ge-
sundheitliche Eignung. Juristische Kennt-
nisse irgendwelcher Art sind für das Amt 
nicht erforderlich. Schöff:innen sind mit 
den Berufsrichter:innen gleichberechtigt.

Weitere Informationen zum Schöffenamt
https://www.baden-wuerttemberg.de/fi-
leadmin/redaktion/dateien/PDF/Leitfaden-
fuer-Schoeffen.pdf
Schöffenwahl 2023 (schoeffenwahl2023.de)
rückfragen per E-Mail an 
info@gemeinde-dormettingen.de

Wann und wo? Am Montag, 20. März und 17. April
      von 14:30 bis 17:00 Uhr  

im Pfarrhaus in Dormettingen.
wir freuen uns auf ihr Kommen, egal wie alt Sie sind, egal ob Sie 
rüstig sind oder Begleitung brauchen.
Jeder aus unseren drei D-Gemeinden ist herzlich eingeladen.
Falls Sie eine Begleitung brauchen, rufen Sie einfach bei unse-
ren Einsatzleiterinnen an.
carolin Kerner (0 74 27) 41 99-8 26
Karin rauscher (0 74 27) 41 99-5 38
Andrea wager (0 74 27) 41 99 -9 77
Die teilnahme ist kostenlos. Der Begleitdienst kostet für die ein-
fache Fahrt 3,- €.

(Vorwahl bitte jeweils 
mitwählen)

mit informationen und rückfragemöglichkeiten 
zum thema "Vorsorgevollmacht und

Generalvollmacht ... sinnvoll und notwendig?"

am Dienstag, 21. März 2023
14.30 Uhr bis 17.00 Uhr - Schule Dormettingen

Eine Anmeldung erleichtert die Planung.
Kontakt   Einsatzleiterinnen:
c. Kerner   07427 / 41 99538
K. rauscher  07427 / 41 99 826
netzwerk@SonNe-3D.de

Herzliche Einladung zum
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Foto: Andrea Carolina Sanchez Gonzalez_iStock_Thinkstock
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                ein.

wir freuen uns, dass wir die renovierung und innensanierung erfolgreich ab-
geschlossen haben. Der innenraum konnte durch die künstlerische Gestaltung von 
hr. tobias Kammerer vom Staube befreit, in helle Farben getaucht und in neuem Glanz erstrahlend, gestaltet 
werden.

Der Festgottesdienst wird musikalisch vom Musikverein Dormettingen, vom Kirchenchor Dormettingen und 
unserem organisten wolfgang Jenter feierlich umrahmt.

im Anschluss laden wir herzlich zu einem Stehempfang ein und freuen uns auf gute Gespräche bei Snacks und 
Getränken.
Darüber hinaus bieten wir, gemeinsam mit dem Künstler hr. Kammerer und dem restaurator hr. Buff, Kirchen-
führungen an.

      Ute Brenner     Hr. Pfr. Stier

Das Mühlgebäude ist von Unbekannten mit Farbe 
beschmiert worden.
Um die Schmierereien zu beseitigen, sind Kosten 
von einigen hundert Euro zu erwarten.
Dieses Geld könnte die Gemeinde sicherlich viel 
sinnvoller investieren.

Wir bitten um Ihre Mithilfe und Achtsamkeit, um 
zukünftig solche Taten zu verhindern.
Sicherlich ist das in all unserem Sinne.

Anton Müller
Bürgermeister

Farbschmierereien
 am „Mühlegebäude“

Seniorenfeier
Am Sonntag, 02. April 2023 (Palmsonntag) fin-
det um 13.30 Uhr die Seniorenfeier statt.

hierzu sind alle Einwohner ab dem 65. Lebens-
jahr herzlich eingeladen.

Bitte merken Sie sich diesen termin vor.

Eine persönliche Einladung wird noch verschickt.

Die Gemeindeverwaltung

Terminankündigung 
Foto: fotohunter/iStock / Getty Images Plus

Im Namen der kath. Kirchengemeinde Dormettingen laden wir herzlich zum

Eröffnungsfestgottesdienst  
der St.-Matthäus-Kirche  

am
Sonntag, 26. März 2023,  

um 14.30 Uhr
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Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur Gemeinderatssitzung
Am Donnerstag, 23.03.2023 finden um 19.00 Uhr eine öf-
fentliche und eine nichtöffentliche Gemeinderatssitzung, im 
Sitzungssaal des Rathauses in Dormettingen statt.

Tagesordnung:
Öffentlich:
1.  Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
2.  Breitbandausbau „Graue Flecken“
 •  Vorstellung der Ausbauplanung
 •  Ausschreibungsbeschluss
3.  Haushaltsplan 2023
 •  Beratung des haushaltsplanentwurfs
 •   Beschlussfassung des haushaltsplans 2023 und der 

haushaltsplansatzung
4.  Ölschiefertagebau Dormettingen
  Antrag auf wasserrechtliche Erlaubnis auf Beseitigung des 

auf dem tagebaubetrieb im Bereich des ostfeldes anfallen-
den Niederschlagwassers

 •  Vorstellung der Planungen durch die Firma holcim
 •   Beratung und Beschlussfassung über eine Stellung-

nahme der Gemeinde
5.   Anhörung zum Antrag auf Erteilung einer Auffors-

tungsgenehmigung Firma Holcim Flst. 2971
6.  Waldhaushalt 2021 – Vollzug
7.   Förderprogram Klimaangepasstes Waldmanagement 

des BMEL
 •  Antrag auf Aufnahme in das Förderprogramm
8.  Bekanntgaben und Verschiedenes
9.  Anfragen

zu der öffentlichen Sitzung ist die Bevölkerung herzlich ein-
geladen.
Anton Müller
Bürgermeister

Landratsamt Zollernalbkreis

Jahreshauptversammlung des Vereines für Fortbildung in 
der Landwirtschaft im Zollernalbkreis e.V.
Der Verein für Fortbildung in der Landwirtschaft im zollernal-
bkreis e.V. lädt am Freitag, 17. März 2023 um 19:30 Uhr zur 
Jahreshauptversammlung 2022 ein. Die Versammlung findet 
im Gasthof Löwen in hechingen-Boll statt.

Überregionales Lehrgangsangebot für Privatwaldbesitzer/
innen an den Forstlichen Bildungseinrichtungen  
von ForstBW AöR
hier die aktuellen Angebote bis Juli 2023:
Forstliches Bildungszentrum Königsbronn
04.04.   wF22-12. Sachkunde-Nachweis „wiederkehrende Seilwin-

den-Prüfung“ *%*
05.04.   wF22-13. Sachkunde-Nachweis „wiederkehrende Forst-

kran-Prüfung“ *%*
02.05.  wF22-17. Grundlagen der Seilwindenbedienung *Pw*
02.-
04.05.  wB22-5. Durchforstung für Privatwaldbesitzer:innen *Pw*
03.-
05.07.  wB22-5. Durchforstung für Privatwaldbesitzer:innen *Pw*
24.07.   wF22-12. Sachkunde-Nachweis „wiederkehrende Seilwin-

den-Prüfung“ *%*
25.07.  wF22-13. Sachkunde-Nachweis „wiederkehrende Forst-

kran-Prüfung“ *%*

Anmeldung:    möglichst bis acht wochen vor Beginn beim 
Veranstalter

Teilnahmekreis:  Personen aus den Bereichen Privatwaldbesitz, 
revierleitung, FBG-Angehörige, Betriebsan-
gehörige von Kommunen und Unternehmen, 
interessierte

Kosten:   Lehrgangsgebühren, wenn nicht anders vermerkt: 80 
€ pro tag. Abweichende Lg.-Gebühr bei Motorsägen-
Lehrgängen. Kennzeichnung *Pw*: Bei Privatwald-
besitz in Ba-wü unter 200 ha ermäßigte Gebühr: 40 € 
pro tag. Kennzeichnung *%*: Bei Mitgliedschaft in der 
SVLFG sind die Sachkundelehrgänge für winden- und 
Forstkran-Prüfung gebührenfrei. Am FBz Königsbronn 
ggf. Unterkunft und Verpflegung für ca. 30 € pro tag 
bei Vollpension.

Die Belegung der Lehrgänge erfolgt nach der reihenfolge der 
Anmeldungen.
im Übrigen gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des 
Bildungsangebotes 2023.
Nähere Informationen und Anmeldung bei:
ForstBw, Forstliches Bildungszentrum Königsbronn, Stürzelweg 
22, 89551 Königsbronn, tel: 07328/80349-99, Fax: 07328/9603-44, 
E-Mail: fbz.koenigsbronn@forstbw.de
Das gesamte Lehrgangsangebot der ForstBw Aör finden Sie im 
internet unterwww.forstbw.de
sowie bei ihrer örtlich zuständigen Forstbezirks-zentrale in der 
Broschüre

aktiv für den Wald – Bildungsangebot 2022/23.

Schulnachrichten

Schulzentrum Schömberg

Förderverein der Schömberger Schulen e.V.
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchen-
gemeinde Erzingen-Schömberg

Donnerstag, 16. März 2023
19.00 Uhr  J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus
19.30 Uhr   Ökumenischer Hauskreis vierzehntägig in den un-

geraden Kalenderwochen. 
    im Gemeindezentrum - Anfrage bei carmen Schneider 

07427 914767, bzw. 0151 75067389 oder rosmarie 
Staiger 07427 8699

Freitag, 17. März 2023
Konfirmandenfreizeit in zimmern unter der Burg, bis Sonn-
tag,19. März
17.00 Uhr  Jungschar Dormettingen Pfarrsaal
18.00 Uhr  Gebetskreis Ev. Gemeindezentrum Schömberg

Sonntag, 19. März 2023
10.00 Uhr   Gottesdienst zur Goldenen Konfirmation in täbingen, 

Pfarrer Dr. Martin Brändl, Pfarrer Stefan Kröger, Ju-
gendreferent roland Eckert und die Konfis mit Band

10.00 Uhr  Gottesdienst in Endingen mit Jonathan Stelter, 
Livestream

10.15 Uhr   EINS-Gottesdienst in Schömberg mit Marco Görtler 
mit Einzelsegnung, anschließend Kirchenkaffee

17.00 Uhr  Jugendkreis im Jugendhaus Erzingen

Montag, 20. März 2023
20.00 Uhr   Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei christine Eha 

07427 3955 oder Volker Koch

Dienstag, 21. März 2023
17.00 Uhr  Jungschar im Jugendhaus Erzingen
19.00 Uhr   Ökumenischer Hauskreis im Gemeindezentrum – 

Anfrage bei Karin Eha 07427 466321 oder Pia Seebur-
ger 07427 7223

Mittwoch, 22. März 2023
15.00 Uhr  Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum in 

Schömberg
19.00 Uhr   EINS-Gottesdienst - Vorbereitungsteam im Ge-

meindezentrum in Schömberg
20.00 Uhr   Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei heidi rudek 

07427 3241 oder Marianne Sauter 07427 2953
20.00 Uhr   Ökumenischer Hauskreis – Anfrage bei heike ilch-

mann-ruggaber 07427 8606 oder Martina heinzler 
07427 6251

Donnerstag, 23. März 2023
19.00 Uhr  J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus
19.30 Uhr   Ökumenischer Hauskreisvierzehntägig in den unge-

raden Kalenderwochen. 
    im Gemeindezentrum - Anfrage bei carmen Schneider 

07427 914767, bzw. 0151 75067389 oder rosmarie 
Staiger 07427 8699

19.30 Uhr   Filmabend „The Chosen“ im Gemeindezentrum. 
zweiter teil - Näheres siehe unter hinweise am Ende 
dieser Kirchlichen Mitteilungen.

Hinweise:
Filmabend „The Chosen“ donnerstags vierzehntägig
Diese neue Filmserie zum Leben Jesu beleuchtet dessen Leben 
auf beeindruckende weise und zeigt darüber hinaus hintergrün-
de und die Umstände der damaligen zeit.
obwohl Jesus vor über 2000 Jahren auf dieser Erde lebte, ist er 
heute genauso relevant wie damals. An sechs Abenden zeigen 
wir im evangelischen Gemeindezentrum in Schömberg die ein-
zelnen Filme der Serie und laden herzlich dazu ein, sich in Ge-
meinschaft auf das außergewöhnliche Leben Jesu einzulassen.
Jeweils donnerstagabends 14-tägig, Beginn ist jeweils um 19.30 
Uhr, das Ende ist gegen 21.30 Uhr vorgesehen.

Gottesdienste
weiterhin senden wir unsere Gottesdienste aus der Gesamtkir-
chengemeinde jeden Sonntag über einen Link, entweder auf 
unserer homepagewww.kirche-erzingen-schömberg.de bzw. 
unserem Youtube-Kanal oder auf dem Kanal der Kirchengemein-
de Endingen.

Gottesdiensttelefon
wir haben das „Gottesdiensttelefon“ unter der Nummer 
„074332101617“ wieder aktiviert!
Es bestand Bedarf für einen zusätzlichen „Übertragungsweg“ ne-
ben unserem Livestreaming.
Kurze Telefonandachten täglich neu bietet zum Beispiel die 
„eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der telefonbotschaft „2 Mi-
nuten hoffnung wählen“ unter der rufnummer 0711 29 23 33.

Katholische Kirchengemeinde 
Dormettingen

Im Trauerfall
wenden Sie sich bitte an Pfarrer Pushpam, tel. 07427 / 7325 
oder 015225270700.
Seelsorgerliche Gespräche jederzeit nach Absprache unter 
tel. 07427 2509.

Gottesdienste
Sonntag, 19.03.23 Vierter Fastensonntag
  Es wird auf die Gottesdienste in den Nachbargemeinden ver-

wiesen
Samstag, 25.03.23 
11:00 Uhr tauffeier
Sonntag, 26.03.23 
14:30 Uhr  hl. Messe - Einweihungsfeier der Kirche nach der Bau-

phase. Musikalische Mitgestaltung vom Musikverein 
und Kirchenchor.

18:30 Uhr Bußfeier für alle Gemeinden in Schömberg
Mittwoch, 29.03.23 
18:00 Uhr rosenkranzgebet
Sonntag, 02.04.23 Palmsonntag
10:30 Uhr hl. Messe mit Segnung der Palmen
   Kollekte für das hl. Land
Donnerstag, 06.04.23 Gründonnerstag
19:00 Uhr  Messe vom letzten Abendmahl für alle Gemeinden in 

Schömberg
Freitag, 07.04.23 Karfreitag
10:00 Uhr Kinderkreuzwegandacht
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie
Sonntag, 09.04.23 Ostersonntag
10:30 Uhr hochamt - Bischof-Moser-Kollekte

Seelsorgeeinheit 
Oberes Schlichemtal

Öffnungszeiten
Katholisches Pfarramt, hauptstr. 2
Montag  14:00 - 17:15 Uhr
Dienstag  14:00 - 17:15 Uhr
Mittwoch  08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:15 Uhr
Auch vormittags unter tel. 07427 / 2193 erreichbar.
E-Mail: stmartinus.dotternhausen@drs.de
AKtUELLES, einen iMPULS und weitere Gottesdienste finden Sie 
unter www.stadtkirche-schoemberg.de

Gottesdienste
Samstag, 18.03.23 Vorabend zum 4. Fastensonntag
19:00 Uhr Vorabendmesse in Dotternhausen
Sonntag, 19.03.23 Vierter Fastensonntag
09:00 Uhr hl. Messe in zimmern
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09:00 Uhr wortgottesfeier in ratshausen (team)
09:30 Uhr wortgottesfeier in Dautmergen (team)
10:30 Uhr hl. Messe in Schömberg
10:30 Uhr wortgottesfeier in Schörzingen und weilen (team)
Mittwoch, 22.03.23 
18:30 Uhr Eucharistische Anbetung in Schömberg
19:00 Uhr Abendmesse in Schömberg

PALMBÜHLKIRCHE
wallfahrtsleitung: Pfarrer i. r. Josef Schäfer, tel. 07427/2502 
wallfahrtsseelsorge: Pastoralreferent Michael holl, tel. 0174 
1057563

Gottesdienste
Freitag, 17. März
9.00 Uhr  hl. Messe
Montag, 20. März Josefstag
9.00 Uhr  hl. Messe in der wallfahrtskirche
Donnerstag, 23. März 
9.00 Uhr  hl. Messe
Freitag, 24. März 
9.00 Uhr  hl. Messe

Veranstaltungen
wallfahrtsseelsorge: 
Pastoralreferent Michael holl, tel. 0174 1057563

Bibel-Café
Am 28. März lädt Michael holl ein zum Bibel-café im Bruderhaus 
auf dem Palmbühl, Beginn ist um 14.30 Uhr. zu Beginn des Bibel-
cafés geht es um die Bibel: wir lesen und teilen miteinander das 
Evangelium des jeweils folgenden Sonntags: Bitte hierzu eine 
Bibel mitbringen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Danach 
folgt ab ca. 15.30 Uhr der „gemütliche teil“: Bei einer tasse Kaf-
fee oder tee gibt es die Möglichkeit zum weiteren Austausch und 
zwanglosem Gespräch. herzliche Einladung an alle interessier-
ten!
Eine Anmeldung (bis zum Vortag) ist erwünscht bei Michael holl 
unter tel. 0174 1057563.

Bibelteilen
Am Freitag, 24. März gibt es wieder um 19 Uhr im Untergeschoss 
des Bruderhauses die Möglichkeit, sich auf das Evangelium des 
kommenden Sonntags (Auferweckung des Lazarus, Joh 11,1-45) 
einzustimmen, mit hilfe der Methode des Bibelteilens. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Bitte hierzu eine Bibel mitbringen.

Vereinsnachrichten

Narrenzunft Dormettingen Rutsch nom

Einladung zur Hauptversammlung der Narrenzunft  
Rutsch nom Dormettingen e.V. am 06.04.2023
zur diesjährigen ordentlichen Jahreshauptversammlung der Nar-
renzunft rutsch nom Dormettingen e.V. am

Gründonnerstag, 06.04.2023, um 20.00 Uhr im Bürgersaal 
laden wir unsere Ehrenmitglieder, Mitglieder, alle Freunde und 
Förderer unseres Vereins, sowie alle Personen die unseren Verein 
als neue Mitglieder unterstützen wollen herzlich ein.
Tagesordnung:
1.  Eröffnung und Begrüßung
2.  totengedenken
3.  Bericht des ersten Vorsitzenden
4.  Bericht des Schriftführers
5.  Bericht des Kassiers
6.  Diskussion zu den Berichten
7.  Entlastung
8.  Ehrungen
9.  wahlen
10. Anträge, wünsche, Verschiedenes

Anträge zur hauptversammlung müssen satzungsgemäß 4 tage 
vor der hauptversammlung beim Vorstandsteam schriftlich vor-
liegen.
Die Anträge sind dabei mit einer Begründung zu versehen. Über 
zahlreichen Besuch unserer hauptversammlung freuen wir uns.
Narrenzunft rutsch-Nom e.V.
Klaus Edelmann und Marcel Prowasnik
Vorstandsteam

TSV Dormettingen

Hauptversammlung des TSV Dormettingen e.V.
Am 04. März 2023 fand die diesjährige hauptversammlung des 
tSV Dormettingen e.V. im Foyer der Mehrzweckhalle statt.
Unser 1. Vorsitzender Franz Kraft eröffnete die Versammlung mit 
einem rückblick auf das vergangene sowie mit einem Ausblick 
auf das kommende Jahr. im nächsten Jahr steht das 100-jährige 
Jubiläum des Vereins an. Dieses soll mit verschiedenen Veranstal-
tungen über das Jahr verteilt gefeiert werden. Es folgten der Be-
richt der Schriftführerin, der Bericht des Kassiers sowie Berichte 
aus den Abteilungen tischtennis, turnen, Leichtathletik, Fußball 
und Volleyball.
Auch in diesem Jahr gab es wieder einige Ehrungen für verdiente 
Vereinsmitglieder. So konnten drei neue Ehrenmitglieder ernannt 
werden.
Besonders freuen wir uns, zwei Ehrungen für 10 Jahre besondere 
Verdienste und eine Ehrung für 30 Jahre besondere Verdienste 
aussprechen zu dürfen.
Des weiteren konnten wir Ehrungen für 25 und 40 Jahre Mitglied-
schaft sowie für 10 Jahre aktive tätigkeit aussprechen.
Bei den wahlen konnten der 1. Vorsitzende Franz Kraft und die 
Schriftführerin Lydia ziegler in ihren ämtern bestätigt werden. 
Als Passivenvertreter wurde Janik Janzen neu in den Ausschuss 
gewählt. zusätzlich wird Edward wagner den Ausschuss unter-
stützen.

 
Das Bild zeigt die geehrten Vereinsmitglieder und die gewählten Aus-
schussmitglieder. Foto: Jochen Scherer

DLRG Oberes Schlichemtal

Garage gesucht
wir, die DLrG Schömberg benötigen ihre hilfe. Für unser DL-
rG-Einsatzfahrzeug benötigen wir in der näheren Umgebung 
eine Garage, die angemietet werden kann. in die Garage sollte 
ein Auto mit einer Breite von 2 m, einer Länge von 6 m und 
einer höhe von 2,6 m gut hineinpassen.
richtig toll wäre es, wenn die Garage auch über einen Strom-
anschluss verfügen würde.
wir würden uns sehr freuen, wenn Sie sich mit ideen oder 
direkten Angeboten bei Markus Maucher unter der Nummer 
01723665015 melden würden.
Vielen herzlichen Dank für ihre hilfe.
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SonNe
 

 

 
 
Wir sind persönlich für Sie da! 

 

Dotternhausen in der Gemeindebücherei, Hauptstraße 24 
Jeweils dienstags von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

 
Dormettingen in der Schule, Schulstraße 15 

Jeweils dienstags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
 

- oder nach Vereinbarung - 
 

Darüber hinaus sind wir telefonisch erreichbar: 
 

Einsatzleiterin für Dotternhausen 
Carolin Kerner (0 74 27) 41 99 - 5 38 

(bitte Vorwahl unbedingt mitwählen) 
 

Einsatzleiterin für Dormettingen/ Dautmergen 
Karin Rauscher (0 74 27) 41 99 - 8 26 
(bitte Vorwahl unbedingt mitwählen) 

 
Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager (0 74 27) 41 99 - 9 77 
(bitte Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Essen in Gemeinschaft  
für ALLE in Dormettingen
Donnerstag, 30. März 2023, 12:00 Uhr 
in der Schule Dormettingen.
-  rostbratwürstchen mit Soße, Kartoffelgratin und grüner Salat
-  Verschiedenes Gemüse, Kartoffelgratin und grüner Salat
jeweils mit Nachtisch / Kaffee
Es besteht die Möglichkeit, zwischen den genannten zwei Gerichten zu 
wählen.
Eine Anmeldung bis spätestens Dienstag, 28. März 2023 ist erforder-
lich.
Kontakt SonNe-Einsatzleiterinnen:
c. Kerner   (0 74 27) 41 99-5 38
K. rauscher  (0 74 27) 41 99-8 26
netzwerk@SonNe-3D.de    Spendenempfehlung 10 €

Partnerschaftsverein Val d Oison

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am 24. März 2023 um 19.00 Uhr findet im Stadel des Café Baier 
die Jahreshauptversammlung des Partnerschaftsvereins statt.
Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
1. Bericht der 1. Vorsitzenden
2.  Bericht der Schriftführerin
3.  Bericht des Kassiers
4.  Bericht der Kassenprüfer
5.  Entlastungen
6.  Ausblick auf kommende Aktivitäten
7.  Verschiedenes
Anfahrt zum Stadel:
Von der B27 kommend fährt man mitten durch die Durchfahrt des 
Gasthofs traube bis ganz hinten in den hof. Es gibt dort genügend 
Parkplätze.
Über eine rege Beteiligung würden wir uns freuen.
Karin Wenzig-Luck im Namen des Vorstands

Sonstiges

Den Blick für die Natur schärfen

Die Sparkassenstiftung Umwelt+Natur bietet wieder in der 
zweiten osterferienwoche das Projekt „Kinder forschen wie 
humboldt!“ an. Dieses Jahr wird das Gebiet rund um den 
Stausee von oberdigisheim erkundet. Dort lebt seit vielen 
Jahren eine Biberfamilie. Mit den Methoden des wissen-
schaftlers Alexander von humboldt nehmen wir an drei 
Nachmittagen den Lebensraum des größten heimischen 
Nagetieres genau in den Blick. Schon einmal von Alexander 
von humboldt gehört? Der deutsche Naturforscher hat vor 
über 200 Jahren gelebt und war ein ganz besonderer wis-
senschaftler. Auf seinen Expeditionen in ferne Länder sam-
melte er Pflanzen und tiere, untersuchte Gesteine, kroch in 
höhlen, paddelte durch Stromschnellen und rang auf eisi-
gen Berggipfeln nach Luft. Diesem tatkräftigen Naturkund-
ler verdanken wir viele Bücher und einfache Methoden die 
Umwelt zu erfassen. So können sich auch Kinder schnell für 
die Natur begeistern. An drei Nachmittagen sammeln wir 
tiere und Pflanzen, messen temperaturen und berechnen 
die höhe von Bäumen. Für den großen Blick auf kleine Le-
bewesen unterstützt uns das Umweltmobil „Donnerkeil“ 
mit dem großen Bildschirmmikroskop. in einem Forscherta-
gebuch halten wir alle Ergebnisse fest, und lernen nebenbei 
den Lebensraum von „Meister Bockert“ gründlich kennen.
wer?      Naturinteressierte Kinder ab der vierten 

Klasse.
wann?    12.-14. April, jeweils von 14.00-18.00 Uhr
wo?      Naturerlebniszentrum (Auftaktveranstal-

tung) und Stausee oberdigisheim
Kosten?    15€/ Kind
Mitbringen?    wetterfeste Kleidung, Ersatzkleidung, 

Gummistiefel, Proviant, Fernglas (falls 
vorhanden)

text:     Alexandra Kischkel-Bahlo
Anmeldung unter: Alexandra Kischkel-Bahlo, 
     Leiterin der Stiftung Umwelt und Natur
      Naturerlebniszentrum widumstr. 39 
     72469 Meßstetten-oberdigisheim
     0 74 33 137425 
     Alexandra.Kischkel-Bahlo@spkza.de
     info@stiftung-umwelt-natur.de
     www.stiftung-umwelt-natur.de

Erster digitaler Azubitag  
am Zollernalb Klinikum

Am 24.03.2023 findet der erste digitale Azubitag des zol-
lernalb Klinikums statt. Schüler und Schülerinnen, Eltern 
und interessierte sind herzlich eingeladen, sich über die 
Ausbildung zur Pflegefachkraft am zollernalb Klinikum zu 
informieren.
Der Azubitag wird, wie der Name bereits sagt, digital per 
Livestream stattfinden. Um 16 Uhr werden die beiden Azu-
bis Dilan und rasim, die aktuell mitten in der Ausbildung 
zur Pflegefachkraft stecken, live auf dem instagramkanal 
des zollernalb Klinikums (@zollernalbklinikum) alle Fragen 
zur Ausbildung beantworten: sei es über die inhalte, die 
Ausbildungsdauer, zum Ausbildungsgehalt oder ihre per-
sönlichen Erfahrungen im Alltag der Akademie oder auf der 
Station. Dilan und rasim werden alle Fragen rund um die 
Ausbildung zur Pflegefachkraft beantworten.
Gerne können die Fragen auch bereits vorab an kommuni-
kation@zollernalb-klinikum.de gesendet werden.
in der Ausbildung zur Pflegefachkraft erlernen die Auszu-
bildenden, wie sie Patienten dabei helfen, ihre körperliche 
und psychische Gesundheit wiederzuerlangen, zu verbes-
sern, zu erhalten und zu fördern. Sie versorgen und be-
treuen eigenverantwortlich kranke und pflegebedürftige 
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Menschen und unterstützen die Patienten bei dem, was sie selbst 
nicht mehr tun können und helfen ihnen, mit ihrer neuen Situ-
ation zurechtzukommen. Außerdem kümmern sich Pflegefach-
kräfte um organisatorische Aufgaben und arbeiten eng mit dem 
ärzte-team zusammen. Die Ausbildung stellt also ein echter All-
rounder in der Pflegebranche dar. Jährlich startet die Ausbildung 
zur Pflegefachkraft am 1. April sowie am 1. oktober.
Das zollernalb Klinikum ist mit rund 1.600 Mitarbeitern einer der 
größten Arbeitgeber und gleichzeitig einer der größten Ausbil-
dungsbetriebe im Landkreis. Das Klinikum bietet jungen Men-
schen vielseitige Ausbildungsmöglichkeiten an. Auch bei Praktika 
in der Pflege und in der Verwaltung oder beim FSJ in verschiede-
nen Bereichen können Sie in die Berufe hineinschnuppern.

Open PMHS

Interesse an einer Ausbildung in den Bereichen Metall, Kfz 
und Elektro?
oder kennen Sie jemanden, der bald eine Ausbildung starten 
möchte? Sie sind neugierig, wie die werkstätten von innen aus-
sehen? Dann sind Sie bei unserer neuen „Open PMHS“-reihe ge-
nau richtig!
Am 25. März 2023 bieten wir von 10 bis 12 Uhr eine Führung 
durch die werkstätten in den entsprechenden handwerksberu-
fen an. Kommen Sie einfach vorbei und bringen Sie Freunde oder 
Familie mit!
treffpunkt: 
Haupteingang Gebäude A, 
Steinachstraße 19, 72336 Balingen
Eine Voranmeldung ist nicht nötig.
Die nächste Führung ist auf 22. April 2023 geplant.
thema – Ausbildung in den Bereichen Bau, holz, Farbe oder textil
Unterstützt werden wir dabei von der Kreishandwerkerschaft zol-
lernalb. weitere informationen unter www.gsz-zak.de

Deutsches Rotes Kreuz  
Kreisverband Zollernalb e.V.

DRK-Gymnastik in Salmendingen.
Unter dem Motto „Mach mit – bleib fit“ bietet das DrK-Gesund-
heitsprogramm immer dienstags von 09.30 Uhr bis 10.30 Uhr in 
der Kornbühlhalle, Dreifürstensteinstr. 4 in Salmendingen Gym-
nastik an. Die Übungen werden auf die Bedürfnisse und Fähig-
keiten der teilnehmer abgestimmt. Denksport- und Gedächt-
nisübungen sorgen für eine Auflockerung und so haben Körper 
und Geist gleichermaßen etwas von der trainingseinheit. Es wird 
Koordination, Beweglichkeit, Ausdauer und Fitness trainiert. Alle 
interessierten, auch Nichtmitglieder des DrK, sind willkommen. 
Unsere Übungsleiterin freut sich über viele sportlich interessier-
te teilnehmer/innen, die gerne eine Stunde schnuppern möch-
ten. weitere informationen können bei Elvira Brünle unter tel. 
07433/9099-843 eingeholt werden.

Neue Kurse im Eltern-Baby-Programm (ElBa)
Babys wie Eltern bringen eine Fülle von Entwicklungsfähigkeiten 
mit. Das ziel des ElBa-Kursprogrammes besteht darin, diese Po-
tentiale während des ersten Lebensjahres des Kindes zu stärken. 
in der geschützten Atmosphäre der ElBa-Gruppen finden Eltern 
und ihre Babys zeit und raum für Austausch, Gemeinsamkeit, 
Entspannung, Spielanregungen und Unterstützung für die neue 
Lebenssituation in der Familie.
Für Babys 3-6 Monate ab 28.02.2023 
immer dienstags 10:15-11:30 Uhr in Albstadt Ebingen
Für Babys 9-12 Monate ab 28.02.2023 
immer dienstags 14:30-15:45 Uhr in Balingen.
Für Babys 3-6 Monate ab 27.03.2023 
immer montags 8:45-10:00 Uhr in Balingen
Ein Quereinstieg ist jederzeit möglich. 
Kosten: 89,00 € für 10 Einheiten a 75 Minuten.

 

Anmeldung unter 07433 / 90 99 13 oder über die homepage 
drk-zollernalb.de

DRK-Gymnastik in Ringingen.
Unter dem Motto „Mach mit – bleib fit“ bietet das DrK-Gesund-
heitsprogramm immer mittwochs von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr im 
DrK-haus, hilbgasse 1 – 3 in ringingen Gymnastik an. Die Übun-
gen werden auf die Bedürfnisse und Fähigkeiten der teilnehmer 
abgestimmt. Denksport- und Gedächtnisübungen sorgen für 
eine Auflockerung und so haben Körper und Geist gleicherma-
ßen etwas von der trainingseinheit. Es wird Koordination, Beweg-
lichkeit, Ausdauer und Fitness trainiert. Alle interessierten, auch 
Nichtmitglieder des DrK, sind willkommen. Unsere Übungsleite-
rin freut sich über viele sportlich interessierte teilnehmer/innen, 
die gerne eine Stunde schnuppern möchten. weitere informatio-
nen können bei Elvira Brünle unter tel. 07433/9099-843 eingeholt 
werden.

DRK- Reisebegleiter laden zur mehrtägigen Dolomitenreise ein
Vom 09.05. bis zum 13.05.2023 lädt der DrK-Kreisverband zol-
lernalb e.V. zur begleiteten Kulturreise in die herrlichen Brenta-
Dolomiten ein. Neben einer Besichtigung einer Grappa Brennerei 
und einer Schifffahrt auf dem Gardasee steht u.a. eine herrliche 
rundfahrt durch die Brenta Dolomiten mit den Nardis wasserfäl-
len und der wallfahrtskirche San romedio auf dem Programm. 
täglich gibt es andere highlights an Besichtigungen und Führun-
gen. wie immer werden die reiselustigen von unseren versierten, 
ehrenamtlichen DrK-reisebegleiter/-innen betreut. Anmeldung 
bitte bis spätestens 20.03.2023. Nähere informationen beim 
DrK-Kreisverband zollernalb e.V., Frau Elvira Brünle unter telefon 
07433 9099843 oder per E-Mail: elvira.bruenle@drk-zollernalb.de.

Rotkreuzkurs Erste Hilfe am Kind am 25.03.2023 in Albstadt.
Am Samstag von 8.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-FORUM Ebin-
gen | Sonnenstr. 54 Kursanmeldungen unter tel. 07433/909999 
oder www.drk-zollernalb.de
Rotkreuzkurs Erste Hilfe am 25.03.2023 in Hechingen.
Am Samstag von 8.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-FORUM He-
chingen | Fred-West-Str. 29 Kursanmeldungen unter tel. 
07433/909999 oder www.drk-zollernalb.de
Erste Hilfe Kurse – natürlich beim DRK!
Jeder Mensch kann helfen – und das helfen lernen. Kurse und 
termine finden Sie unter www.drk-zollernalb.de, telefonische An-
meldung: 07433 / 90 99 99.

Volkshochschule Balingen e.V.

Folgende Angebote Ihrer Volkshochschule Balingen begin-
nen in Kürze:
Montag, 20. März
Malen am Vormittag, 4-mal, 09.30 bis 11.30 Uhr
zumba Fitness, 16-mal, 19.20 bis 20.20 Uhr
Vortrag - testament, Erbrecht und Schenkungen, 20.00 bis 21.30 
Uhr
Dienstag, 21. März
cheerful English für Schüler*innen, 8-mal, 15.15 bis 16.15 Uhr
online-Vortrag - Energiesparen mit Solarwärme, 18.00 bis 19.30 
Uhr
Donnerstag, 23. März
Pflegeversicherung 2 - Nach der Einstufung, 18.15 bis 19.45 Uhr
Freitag, 24. März
Von Frau zu Frau: MS-word Grundlagen, 2-mal, 14.30 bis 18.30 
Uhr
Mein Lieblingstier in Aquarell, 8-14 Jahre, 4-mal, 16.30 bis 18.00 
Uhr Supra – georgisches Festessen, 18.00 bis 22.00 Uhr
Sonntag, 26. März
Einladung zum Brunch - neue rezepte, 10.00 bis 14.00 Uhr
Weitere Informationen und Anmeldung unter telefon (07433) 
90800 oder im internet unter www.vhs-balingen.de
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Kath. Erwachsenenbildung

Als offene und gemeinnützige Bildungseinrichtung freuen 
wir uns über Ihr Interesse und Teilnahme an unserem Bil-
dungsprogramm.
Jetzt anmelden über www.keb-zak.de
Meditation: Stille – Lauschen – Präsenz
online-Meditation jeden Dienstag 20 Uhr. Leitung: Frau ingrid 
Münnich, Dipl.-Pädagogin, heilpraktikerin, Magister der Philoso-
phie.
Mentale Stärke – Sich selbst und andere besser verstehen
Seminar am Donnerstag, 16. März, 18:30 Uhr. Kath. Gemeinde-
haus, Balingen. Leitung: herr Dr. Michael Schwelling, Systemi-
scher Berater.
Frauen-f-l-u-g: Essen Sie Ihre Gelenke stark
Vortrag/workshop am Montag, 20. März, 19 Uhr. Kath. Gemeinde-
haus, Balingen. Leitung: Frau Elke Beiter, Gesundheitsberaterin.
Blöde Mama! Blöder Papa! – Wie du in herausfordernden 
Situationen handlungsfähig bleibst
online-Vortrag am Dienstag, 21. März, 20 Uhr. Leitung: Frau Ulrike 
Bogen, Elternberaterin.
ZOOM Kennenlernen – Digital unterwegs in jedem Alter
wir bieten ihnen wertvolle Unterstützung bei den ersten Schrit-
ten mit zoom am Pc/Laptop, um an unserem online-Programm 
teilnehmen zu können. termin: Montag, 03. April, 14 Uhr. Leitung: 
Frau Martina weckenmann, Mitarbeiterin keb zollernalbkreis.
Neue Energie durch Entspannung – Autogenes Training, 
Progr. Muskelentspannung, usw.
Kurs ab Mittwoch, 19. April, 19:15 Uhr. Gemeindezentrum Edith 
Stein, Balingen. Leitung: Frau Silke Stanzel, Kursleiterin, Entspan-
nungspädagogin.
Folgende Kurse starten nach Ostern in Balingen:
walking /Nordic-walking - montags
Babymassage - dienstags
hatha Yoga - dienstags
wirbelsäulengymnastik mit Beckenbodentraining - dienstags
Neue Energie durch Entspannung - mittwochs
Yoga am Morgen - mittwochs
Fit for ever im Kloster Margrethausen - donnerstags
Klangschalen-Meditation im Kloster Margrethausen - donners-
tags
Gedächtnistraining im Frühling - donnerstags
Yoga für kleine Yogis im Alter von 3 bis 6 Jahren in roßwangen - 
donnerstags
Mein entspanntes Kind in Geislingen - freitags

Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de
tel.: 07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Warten auf den Frühling
So matt, so trist
so blass er ist
ein grauer tag
den keiner mag
Noch immer Flocken
und warme Socken
Der wind so kalt
Komm Frühling
bald!
Brigitte Thiessen

Überbackene Laugenstangen mit getrockneten 
Tomaten
Martin Gehrlein füllt Laugenstangen mit einer würzigen 
Masse aus Lauchzwiebeln, Apfel und getrockneten Tomaten. 
Die Stangen werden im Ofen mit Käse überbacken. Einfach 
und köstlich.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: pro Laugenstange (8): Kcal: 440, KJ: 1853, E: 118 g, F: 
16 g, Kh: 57 g
Koch/Köchin: Martin Gehrlein

Zutaten
• 4 Lauchzwiebeln
• 1 Apfel, z. B. Elstar
• 100 g Kochschinken
• 100 g Gouda oder anderer Käse
• 4 tomaten, getrocknet
• 1 EL rapsöl
• etwas Pfeffer
• 4 Eier (Größe M)
• 200 g saure Sahne
• etwas Salz
• etwas Paprikapulver, edelsüß
• 8 Laugenstangen, frisch oder vom Vortag
• 1 Bund Schnittlauch

Zubereitung
1. Lauchzwiebeln putzen, abbrausen und kleinschneiden. Apfel 

abbrausen, vierteln, entkernen und fein würfeln. Schinken 
ebenfalls kleinschneiden. Käse reiben. tomaten fein würfeln.

2. Öl in einer Pfanne erhitzen. Lauchzwiebeln darin ca. 1 Minute 
dünsten. Schinken und tomaten zugeben und weitere ca. 1-2 
Minuten dünsten. Mit etwas Pfeffer würzen.

3. Eier und saure Sahne verrühren. Mit wenig Salz, Pfeffer und 
Paprika würzen. Den Käse, bis auf 4 EL und die Apfelwürfel 
untermischen.

4. Die Laugenstangen längs einschneiden und leicht auseinan-
derdrücken.

5. Den Schinken-zwiebel-Mix darauf verteilen und mit dem üb-
rigen Käse bestreuen.

6. Laugenstangen auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. 
im Backofen bei 180 Grad ober- und Unterhitze auf der mitt-
leren Schiene etwa 8-10 Minuten überbacken.

7. inzwischen den Schnittlauch abbrausen, trockenschütteln 
und in röllchen schneiden.

8. Laugenstangen aus dem ofen nehmen, mit Schnittlauch be-
streuen und servieren.

Quelle: Kaffee oder tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im Swr
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