MITTWOCH, 08. JANUAR 2020 - NUMMER 01/02

AMTSBLATT DER GEMEINDE

DORMETTINGEN

Neue Offnungszeiten
Rathaus
Montag: 8.00 -12.30Uhr

Dienstag: 16:00 -19.00 Uhr

Mittwoch: 8.00 -12.00 Uhr
Donnerstag:  8.00 -12.00 Uhr
Freitag: 8.00 -12.30Uhr

Termine
Januar 2020

So.,12.01.2020
NZ
Hochdorf, Umzug

Fr., 17.01.2020

MV

Gasthaus Engel
Generalversammlung

Sa., 18.01.2020
AK
Burgersaal, Topfern

Sa., 18.01.2020
MV
Christbaum einsammeln

Sa., 18.01.2020
NZ
Bildechingen,

Weil3narren- und Brauchtumsabend

Fr., 24.01.2020
NZ

Gottelfingen, Hinter'm Mond Party

Fr., 31.01.2020
NZ

NZ Geislingen
Ringabend

Gemeinderatssitzung
Donnerstag,
30. Januar 2020
um 19.00 Uhr
im Bilirgersaal

Topfern mit
Susanne Eberhart

KULTUR
ERLEBNIS

Dormettingen

Am 18.01.2020
Um 14.00 Uhr - ca. 17.00 Uhr
Im Biirgersaal

Wir mochten an diesem Nachmittag Garten-
dekoration aus Ton wie z.B. Zaungucker oder
Kaferzipfel unter der Leitung von Susanne
Eberhart herstellen.

Teilnehmergeblihr:

10,00 €/Teilnehmer +
Materialkosten 5,00 €/kg Ton
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Voranmeldung bis 10.01.2020
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Offnungszeiten Rathaus Dormettingen

Montag: 08.00 - 12.30 Uhr
Dienstag: 16:00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 08.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr
Freitag: 08.00 - 12.30 Uhr
Telefonnummern Rathaus

Zentrale, Blaga Villing 2504
Judith Weckenmann 9425672
Manuela Lopian 9425671
Fax 8122

E-Mail:

info@gemeinde-dormettingen.de
anton.mueller@gemeinde-dormettingen.de
manuela.lopian@gemeinde-
dormettingen.de

B RATHAUS & MEHR

judith.weckenmann@gemeinde-
dormettingen.de
blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de
amtsblatt@gemeinde-dormettingen.de
wirbelwind@kindergarten.dormettingen.de
www.dormettingen.de

Notruf
Polizei 110
Feuerwehr / Notarzt 112

19222
08001110111

DRK-Krankentransport
Telefonseelsorge

Sonstige

BM Miiller privat (07428) 3076
Kindergarten 7382
SonNe (07427) 4199826

(Vorwahl bitte immer mitwahlen)

Forster Kneer mobil 0175/2231529
Uberlandwerk Eppler 931566
Polizeiposten Schémberg 940030
Polizeirevier Balingen (07433) 2640
Abfallberater, Bames (07433) 921381

Griingutsammelplatz
in Dotternhausen
GESCHLOSSEN

Anlieferungszeiten
Lindenhof 1

Montag bis Samstag: ~ 08.00 - 19.00 Uhr

Wertstoffzentrum Schémberg

Mittwoch: 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 09.00 - 12.00 Uhr

=

SCHIEFER
ERLEBNIS

Dormettingen

Restaurant, Am Schiefersee”
geschlossen

Park SchieferErlebnis
geschlossen (Winterpause)

www.schiefererlebnis-dormettingen.de

WICHTIGE RUFNUMMERN
FUR DEN ARZTLICHEN
BEREITSCHAFTSDIENST:
ZOLLERN-ALB-KREIS

Feuerwehr, Notarzt, Notfall: 112
Krankentransport: 19222
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-

praxen an den Krankenhdusern Albstadt
und Balingen sind an Wochenenden und

Feiertagen von 08:00 Uhr — 22:00 Uhr.

Mobile Patienten kénnen jederzeit ohne
Anmeldung dorthin kommen (auch in
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
griinden nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den Uber die 116117 an den Fahrdienst
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht.

Augenarztlicher

Notfalldienst: 0180 1929 349
HNO-arztlicher
Notfalldienst: 01806070711

HNO-arztlicher Notfalldienst an Wochen-
enden und Feiertagen in der HNO-Notfall-
praxis am Universitatsklinikum Tibingen
— HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Straf3e 5,
Gebdude 600, Tibingen -

Offnungszeiten der Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00

I BEREITSCHAFTSDIENSTE

- 20:00 Uhr. Patienten kdnnen ohne Vor-
anmeldung in die Notfallpraxis kommen.

Gynikologischer Notdienst und
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum

Balingen 07433 9092-0

Zahnarztlicher

Notfalldienst: 01805911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Briickentagen dauert der Dienst
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden Tages.

Telefonseelsorge

Neckar-Alb: 0800/1110111

Kinder- und Jugendarztlichen

Bereitschaftsdienst

-> Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen,
Jungingen und Stral3berg

Kinder- und Jugendarztliche

Notfallpraxis Reutlingen,

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen:

01806 071211

Samstags, sonn- und

feiertags: 9:00 - 19:00 Uhr

-> Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dor-
mettingen, Dotternhausen, Geislingen,
Gros-selfingen, Haigerloch, Hausen am
Tann, Hechingen, Mef3stetten, Nuf3plin-
gen, Obernheim, Rangendingen, Rats-

hausen, Rosenfeld, Schémberg, Weilen
unter den Rinnen und Zimmern unter
der Burg

Kinder- und Jugendarztliche
Notfallpraxis Tiibingen,
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tiibingen:
01806 070710

Samstags, sonn- und

feiertags: 10:00 - 19:00

NOTDIENST DER APOTHEKEN

Samstag, 11. Januar 2020
Baren-Apotheke Balingen-Frommern,
Jahnstr. 14

Tel. 07433 - 3270

Sonntag, 12. Januar 2020
Stadt-Apotheke Geislingen,
Wangenstralle 4

Tel. 07433 - 8676

Stadtapotheke Schémberg

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr.  08.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 19.30 Uhr

Mi. 08.00 - 12.30 Uhr
16.00 - 18.30 Uhr

Sa. 08.00 - 12.30 Uhr

Tel. 07427 -9 47 50
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Neuer Amtsblattdruck

Liebe Blrgerinnen und Biirger,

nach vielen Jahren der Zusammenarbeit mit dem Wagner Verlag hat sich die Gemeinde Dormettingen entschlossen, zu-
kiinftig das Amtsblatt vom Nussbaum Verlag in Rottweil drucken zu lassen.

Durch die Zusammenarbeit mit diesem renommierten Verlag versprechen wir uns eine hohe Qualitatssicherheit und eine
stetige Fortentwicklung in der Informationsiibermittlung.

Wir hoffen sehr darauf, dass Sie als Blirger nur positive Veranderungen wahrnehmen werden. Wert haben wir darauf ge-
legt, dass sich auch das neue Amtsblatt an die Informationsaufteilung des bisherigen Amtsblattes anlehnt.

Auch weiterhin wird das Amtsblatt am Mittwoch erscheinen und von unseren Gemeindeblattaustragerinnen verteilt wer-
den.

Alle Vereinsbeauftragten wurden bereits auf die Informationsibertragung vorbereitet. Somit kénnen alle berechtigten
Personen, wie bisher, ihre Artikel direkt dem Verlag Gbermitteln.

Fir alle Fragen rund um das Amtsblatt steht Ihnen ebenfalls wie bisher unsere Mitarbeiterin Frau Villing gerne zur Verfi-
gung.
Und noch eine gute Nachricht zum Schluss: Trotz héherer Kosten wird lhnen auch weiterhin in der Gemeinde Dormettin-

lhr
Anton Miiller
Biirgermeister

gen (im Gegensatz zu den meisten anderen Gemeinden) das Amtsblatt kostenlos zur Verfligung gestellt.
Nun wiinschen wir Ihnen viel Freude bei der Lektiire des ersten Amtsblattes im Jahr 2020 in neuer Aufmachung.

» Klaus Nussbaum
Geschdiftsfiihrender und
personlich haftender Gesellschafter

www.nussbaum-medien.de

Herzlich willkornmen!

Heute halten Sie die erste von uns
produzierte Ausgabe Ihres Amtsblat-
tes in Handen. Wir von Nussbaum Me-
dien freuen uns, Sie kiinftig Woche fur
Woche mit Ihren lokalen Nachrichten
begleiten zu diirfen.

Seit Griindung unseres Unterneh-
mens vor 60 Jahren sind wir ein ver-
lasslicher Partner der Kommunen in
Baden-Wirttemberg. Durch unsere
Produkte méchten wir medieniber-
greifende Serviceleistungen anbieten
und dadurch einen Beitrag leisten, das
Leben vor Ort durch Information und
Vernetzung zu erleichtern.

Freuen Sie sich schon heute auf die
Einfihrung der BiirgerApp im kom-
menden Monat. Sdmtliche Inhalte des
wochentlichen Amtsblattes stehen
dann jederzeit und Uberall zur Ver-
fugung. Neben der Darstellung der
Print-Ausgabe als PDF kann ein Grof3-

teil der Inhalte auch als Artikel in den
entsprechenden Rubriken gelesen
werden.

Das Amtsblatt der Gemeinde Dormet-
tingen wird wie gewohnt weiterhin
mittwochs erscheinen. Bitte beachten
Sie, dass der Redaktionsschluss mon-
tags um 11 Uhr und der Anzeigen-
schluss montags 18 Uhr ist.

Wir freuen uns, Sie kiinftig durch das
Amtsblatt der Gemeinde Dormet-
tingen ein Stlick weit in lhrem Alltag
begleiten zu diirfen und danken der
Gemeindeverwaltung und dem Ge-
meinderat fir das uns entgegenge-
brachte Vertrauen.

(o Ml

Klaus Nussbaum
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Das Rathaus informiert

Neue Offnungszeiten ab 01.01.2020 im Rathaus

Montag: 8.00 - 12.30 Uhr
Dienstag:  16:00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 8.00 -12.00 Uhr

Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr

Freitag: 8.00 -12.30 Uhr

Bitte beachten Sie, dass zukiinftig am Dienstagmorgen das Rat-
haus fiur den Publikumsverkehr geschlossen bleibt. Die Sprech-
zeit am Dienstagnachmittag von 16.00 — 19.00 Uhr findet wie
bisher statt. Auch die verlingerte Offnungszeit am Montag und
Freitag bis 12.30 Uhr bleibt unverdndert.

A. Mdller

Blrgermeister

Landratsamt Zollernalbkreis

Das Forstamt informiert

Privatwaldbetreuung und -férderung ab 1.1.2020
in Baden-Wiirttemberg

Das Forstamt mochte alle Privatwaldbesitzenden dar-
Uber informieren, dass sich zum 1. Januar 2020 grund-
legende Anderungen im Bereich der Privatwaldbetreuung und
-férderung ergeben. Grund fiir die Anderungen sind Vorgaben
aus dem novellierten Bundeswaldgesetz und dem EU-Beihilfe-
recht, die im Rahmen der Forstneuorganisation in Baden-Wrt-
temberg zum 1.1.2020 umgesetzt werden missen.

Eine wesentliche Anderung besteht darin, dass die Férderung
von Betreuungsleistungen im Privatwald zu subventionierten
Kostensdtzen nicht mehr moglich ist. Zukiinftig werden die tat-
sdchlichen Gestehungskosten, welche direkt vom Land geférdert
werden kdnnen, berechnet.

Zentraler Baustein bei der Privatwaldbetreuung und —férderung
im Zollernalbkreis ist dabei die sogenannte fallweise Betreuung.

Die fallweise Betreuung

Die fallweise Betreuung setzt den Abschluss einer maximal 5-jdh-
rigen Privatwaldvereinbarung (PW-Vereinbarung) voraus. Der Ab-
schluss ist kostenlos, jedoch die Voraussetzung dafiir, dass Sie die
furr Sie zustandige Revierleitung mit der Durchfiihrung konkreter
WaldbewirtschaftungsmafBnahmen im Bereich der fallweisen Be-
treuung beauftragen kdnnen. Kosten fallen erst mit lhrer konkre-
ten Beauftragung fiir eine MalBnahme, wie z.B. Holzauszeichnen
oder Holzaufnahme, an. Die PW-Vereinbarung kann jederzeit,
jedoch spatestens mit dem ersten Kontakt mit dem zustdndigen
Revierleitenden abgeschlossen werden. Da in den Wintermona-
ten Stlirme und sonstige Waldschaden erfahrungsgemaR beson-
ders haufig auftreten, empfehlen wir Privatwaldbesitzenden, die
PW-Vereinbarung so bald wie moglich abzuschlieBen.

Fordermoglichkeit der fallweisen Betreuung

Betriebe unter 50 Hektar Wald erhalten fiir MaBnahmen im Rah-
men der fallweisen Betreuung eine Férderung durch das Land
Baden-Wiirttemberg. Fir alle Betreuungsleistungen ist ein ein-
heitlicher Stundensatz zuzlglich der Mehrwertsteuer aus den
tatsachlichen Gestehungskosten zu zahlen.

Derzeit betrdgt dieses Betreuungsentgelt im Zollernalbkreis
30,38 Euro pro Stunde inkl. MwSt.

Die Differenz zwischen dem landeseinheitlichen Stundensatz
und den tatsdchlichen Gestehungskosten des jeweiligen Kreises
fur die fallweise Betreuung im Privatwald ibernimmt das Land.
Die Mehrwertsteuer darf grundsatzlich nicht geférdert werden.
Die Forderung der Privatwaldbetreuung erfolgt in Baden-Wiirt-
temberg zukiinftig als sogenannte De-minimis-Férderung'.

Wollen Sie lieber dauerhaft von uns bei der
Waldbewirtschaftung unterstiitzt werden?

Hierfur bieten wir im Rahmen der standigen (vertraglichen) Be-
treuung fir Privatwaldbesitzende mit einer WaldbesitzgroRe
bis 30 Hektar den Abschluss eines Waldinspektionsvertrages an.
Auch diese standige Betreuungsvariante ist grundsatzlich forder-
fahig. Je nachdem, ob Sie nur gelegentliche Unterstiitzung bené-
tigen oder ein ,Rundumsorglospaket” wiinschen, haben wir das
richtige Angebot flr Sie. Sprechen Sie uns einfach darauf an.
Unabhidngig von der fallweisen oder vertraglichen Betreu-
ung, bleibt die Beratung durch unsere Revierleitungen fiir
Sie weiterhin kostenfrei.

Weitere Informationen sind zu finden auf dem Online-Forder-
wegweiser des Ministeriums fiir Landlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wiirttemberg unter https://bit.ly/20YDi1v.
Das Forstamt berat Sie gerne im Hinblick auf die kiinftigen Be-
treuungsangebote sowie die abzuschlieBende Vereinbarung.

! Bei der De-minimis-Férderung handelt es sich um ein verein-
fachtes Forderverfahren fir Fordersummen unter einer gewis-
sen Bagatellgrenze (De-minimis-Obergrenze). Diese liegt in der
Privatwaldbetreuung bei 200.000 Euro bezogen auf drei aufein-
anderfolgende Steuerjahre. Um sich fordern lassen zu kénnen,
mussen Privatwaldbesitzende zukinftig in einer De-minimis-
Erklarung angeben, zu welchem Zweck und in welcher Héhe sie
innerhalb der letzten drei Steuerjahre De-minimis-Forderungen
erhalten haben.

ELTERNTAXI

Verkehrsamt
Alternative zum ELTERNTAXI |
gesucht?
Da kommt der RUFBUS doch gl = 21N\ 33
wie gerufen...
freitags und samstags in den Mittelbereichen Albstadt und
Balingen
neu ab 20.12.2019 auch bis ins Gewerbegebiet,,Gehrn” in Ba-
lingen (Néhe TOP10)
Bestellung telefonisch 0 74 71/93 50 50 oder per App
,+RufBus ZAK”
Néhere Infos unter www.rufbus-zollernalb.de

Feuerwehrnachrichten

Freiwillige Feuerwehr Dormettingen

Feuerwehrprobe

Die nichste Ubung der Einsatzabteilung findet am Montag,
13. Januar 2020 um 19.30 Uhr statt.

Ubungsleiter Stephen Mocker und Klaus Uttenweiler.

Informationen anderer Amter

und offentlichen Einrichtungen

Bundesagentur fiir Arbeit -
Agentur fiir Arbeit Balingen

Bundesagentur
fiir Arbeit

BiZ-special am Donnerstag prasentiert:

Berufe in der Therapie

Im Rahmen der berufskundlichen Reihe ,BiZ-special - entdecke
die Moglichkeiten” dreht sich am Donnerstag, dem 16. Januar,
im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fiir Arbeit Ba-
lingen in der StingstraBe 17 alles um therapeutische Berufe. Ab
15:00 Uhr werden sie in Kurzvortragen vorgestellt. Zum Berufs-
bild Logopéadie referiert Susanne Kopp von der Medizinischen
Akademie Tubingen. Benjamin Schneider von den Medischulen
Physiotherapieschule Zollernalbkreis am Plettenberg in Balingen
berichtet iber die Ausbildung in der Physiotherapie.
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Uber die schulische Ausbildung fiir Ergotherapeuten informiert
Claudia Sellner von der Berufsfachschule fiir Ergotherapie in
Reutlingen. Im Anschluss an die Vortrage stehen die Schulen an
Infosté@nden im BiZ fiir individuelle Fragen bereit.

Ergotherapeuten helfen all jenen, die durch Krankheit, Unfall
oder Behinderung in ihrem Tun eingeschrankt sind, ihren Spiel-
raum zu vergroBern. Dabei sind neben medizinischem Wissen
auch handwerkliche Fahigkeiten gefragt. Das gilt gleicherma-
Ben auch fiir Physiotherapeuten. Heilung durch Bewegung ist
deren Motto. Ergotherapeuten und Physiotherapeuten dirfen
keine Berlihrungsangste kennen und korperlichen Einsatz nicht
scheuen. Wichtig ist, dass sie sozial kompetent sind und viel Ein-
fuhlungsvermdgen besitzen. Das gilt natiirlich auch fiir Logopa-
den. Sie werden gebraucht, wenn Menschen die Worte fehlen, sie
stottern oder unter Schluckstérungen leiden.

e
Das andert sich zum 1. Januar 2020 im naldo
naldo erweitert sich im Norden
Zum 1. Januar 2020 wird sich naldo im Norden seines Verbund-
gebietes erweitern und kiinftig im Stadtbus Herrenberg und in
allen Stadtteilen Herrenbergs gelten. naldo-Kunden kdnnen
nun mit naldo-Fahrkarten auch in Herrenberg selbst und neu in
den Stadtteilen Affstatt, Haslach, Kuppingen und Oberjesingen
unterwegs sein. Im Gegenzug dazu wird sich der Verkehrs- und

Tarifverbund Stuttgart (VVS) auf der Gdubahn von Bondorf nach
Ergenzingen ausdehnen.

Naldo

Verkehrsverbund naldo informiert

Tarifanpassung um durchschnittlich 3,3 Prozent

Zum 1. Januar 2020 wird der naldo-Tarif um durchschnittlich 3,3
Prozent erhoht. Die Tarifanpassung ist durch steigende Personal-,
Personalgewinnungs- und Betriebskosten bei den Verkehrsunter-
nehmen nétig, auch die Einfilhrung neuer Vertriebssysteme und
Anschaffung neuer Busse bindet bei den Unternehmen Personal-
und Finanzressourcen.

Alle wichtigen Informationen zum aktuellen naldo-Tarif sind im
neuen naldo-Tarifprospekt zusammengefasst. Dieser wird ab
dem 15. Januar 2020 bei den naldo-Verkaufsstellen, bei den Ver-
kehrsunternehmen, bei den Stadten und Gemeinden sowie bei
den Landratsémtern erhaltlich sein. Auch die homepage www.
naldo.de gibt tiber alle Neuerungen Auskunft, zudem stehen die
Kundenberaterinnen der naldo-Hotline: 0 74 71/ 93 01 96 96 bis
einschl. Montag, 23. Dezember 2019, 16:00 Uhr, und dann wieder
ab Donnerstag, 2. Januar 2020, 8:00 Uhr fiir Fragen zur Verfiigung

Kirchliche Nachrichten

. Evangelische
Kirchengemeinde
? Erzingen-Schémberg

Evangelische Kirchen-
gemeinde Erzingen-Schomberg

Evangelische Kirchengemeinde Erzingen - Schémberg
Pfarramt: Pfarrer Stefan Kréger, Martin-Luther-Str. 12,
72336 Balingen-Erzingen

Tel.-Nr. 07433/4210 / Fax-Nr. 07433/385048 /

E-Mail: Stefan.Kroeger@elkw.de / Internet: www.eseki.de /
Pfarrbiro Verena Prappacher:

Montag und Mittwoch  08.30 Uhr bis 12.30 Uhr sowie
Mittwoch 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Mittwoch, 8. Januar 2020

14.45 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum
Schémberg
16.35 Uhr Konfirmandenunterricht in Endingen

Freitag, 10. Januar 2020

19.00 Uhr Glauben-Beten-Singen-Leben fiir Jung und Alt
im Ev. Gemeindezentrum Schomberg, Info: Heike
llchmann-Ruggaber, Tel. 07427/86 06

Samstag, 11. Januar 2020

19.00 Uhr +Alpha-Party”, herzliche Einladung zu diesem un-
verbindlichen Schnupperabend im Gemeinde-
haus Endingen zum Alpha-Kurs ab Mittwoch.

Sonntag, 12. Januar 2020

10.15 Uhr Gottesdienst in Schomberg mit Pfr. Oliver Saia,
Balingen

Dienstag, 14. Januar 2020

09.00 Uhr Gebetskreis fur Anliegen der Gemeinde im Ev. Ge-
meindezentrum Schomberg
19.00 Uhr EINS-Gottesdienst-Vorbereitungsteam im Ev. Ge-

meindezentrum Schémberg
Mittwoch, 15. Januar 2020

14.45 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum
Schémberg
16.35 Uhr Konfirmandenunterricht in Endingen
19.00 Uhr Erster Abend des Alpha-Glaubenskurses: Macht
Glauben gliicklich? Ist Vergebung madglich? Wa-
rum soll ich in der aufgeklarten Welt Gberhaupt
noch glauben? — Alpha-Kurs in Endingen. Herz-
liche Einladung! Anmeldung im Gemeindebiiro
Endingen, Tel. 07433 93 02 10 oder per E-Mail: ge-
meindebuero@ev-kirche-endingen.de
Macht Glaube
gliicklich R 5%, e
Alphakurs

Macht Glauben gliicklich? Ist Vergebung mdglich? Warum
soll ich in der aufgekladrten Welt iiberhaupt noch glauben?
Den Alpha-Glaubenskurs kennen in unseren Kirchengemeinden
inzwischen viele Menschen. Er ist eine sehr gute Mdglichkeit, dem
auf die Spur zu kommen, was Christen glauben und wie sie leben.
Der Kurs setzt keine Vorkenntnisse voraus. In angenehmer
Atmosphare konnen Sie hier einfach nur zuhéren oder auch
mitreden und Neues entdecken oder aber die Grundlagen Ih-
res eigenen Glaubens auffrischen! Nach einem gemeinsamen
Abendessen gibt es jeweils einen Impuls zu heute noch aktu-
ellen Themen des christlichen Glaubens.

Dieses Jahr pausiert das Alpha-Team unserer Kirchengemein-
den, in Endingen findet jedoch ein Alpha-Kurs statt.
Kursbeginn ist am Mittwoch, 15.01.2020
im Gemeindehaus Endingen.

Die zehn Abende finden wdchentlich mittwochs von 19.00
bis 21.45 Uhr statt. Die Alpha-Party ist ein unverbindlicher
Schnupperabend, der am Samstag, 11. Januar 2020 um
19 Uhr im Gemeindehaus in Endingen stattfindet. Die Teil-
nahme am Kurs ist kostenfrei, Anmeldungen sind im Gemein-
deburo der Kirchengemeinde Endingen mdglich unter 07433

930210 oder gemeindebuero@ev-kirche-endingen.de.

Hauskreise

HERZLICH WILLKOMMEN
Montag
Okumenischer Hauskreis

(H. llchmann-Ruggaber, Tel.
8606; M. Heinzler, Tel. 6251)
(Christine Eha, Tel. 3955/
Volker Koch)

(Silvia Weinmann, Tel. 1646)

Okumenischer Hauskreis

Okumenischer Hauskreis
Dienstag
Okumenischer Hauskreis
Mittwoch
Hauskreis Dormettingen

(Karin Eha, Tel. 466321; Pia Seeburger)

(Heidi Rude, Tel. 3241;

Marianne Sauter, Tel. 2953)

(Fam. Haile, Tel. 1544;

Fam. Heinzler, Tel. 6251)
Manner-Bibelkreis (Hans-Ulrich Staudte, Tel. 3135)
Die Hauskreise treffen sich i.d.R. wéchentlich, aul8er evtl. in der
Ferienzeit. Bitte wenden Sie sich gerne an die Ansprechpartner in
Klammer - Vorwahl 07427. Sie freuen sich tiber lhren Anruf.

Okumenischer Hauskreis




Dienstag
17.00 Uhr-18.30 Uhr -

Mittwoch
20.00 Uhr - 22.00 Uhr

Donnerstag

18.30 Uhr - 20.30 Uhr -

Donnerstag
19.00 Uhr - 21.00 Uhr -

Freitag
15.15 Uhr-16.30 Uhr -

17.00 Uhr - 18.15 Uhr

Sonntag
17.00 Uhr - 20.00 Uhr

Herzliche Einladung
zu den Jungschar- und
Jugendgruppen:
(auBer in den Ferien!)

Jungschar im Jugendhaus Erzin-
gen fir alle ab der 1. - 6. Klasse mit
Roland Eckert (Jugendreferent, Tel.
07433/9301084) und Steven Meister

Volleyball in der Schulturnhalle Dor-
mettingen fir alle ab 15 Jahren. Info:
Stefanie Staul3 (Tel. 0152/53309962)

Teenkreis-J7 fur Madchen ab der 7.
Klasse im Evang. Gemeindezentrum
Schomberg mit Mona Haile (Tel.
07427/1544), Anna Zopf u. Stefanie
Staul3

Teenkreis-J7 fur Jungs ab der 7.
Klasse im Jugendhaus Erzingen mit
Jugendreferent Roland Eckert (Tel.
07433/9301084) und Michael Ritter

Jungschar im Ev. Gemeindezentrum
Schémberg mit Jugendreferent Ro-
land Eckert (Tel. 07433/9301084)
Jungschar im Pfarrsaal Dormettin-
gen fir alle ab der 1. - 6. Klasse mit
Roland Eckert (Jugendreferent, Tel.
07433/9301084) und Elias Trick

Jugendkreis im Jugendhaus Erzin-
gen, Info: Christian Rauscher (Tel.
07427/2950)

Katholische Kirchengemeinde E.'%;! g

Dormettingen

Kontaktdaten und Offnungszeiten
Pfarramt Dotternhausen

Gedanken im Januar

Telefon: 07427 /2193
E-Mail: StMartinus.Dotternhausen@drs.de
Internet: www.kirche-dotternhausen.de
Offnungszeiten
Vormittags Nachmittags
Montag 08:15 Uhr — 12.00 Uhr
Dienstag 14:30 Uhr — 17:00 Uhr
Mittwoch 08:15 Uhr — 12.00 Uhr
Donnerstag 16:00 Uhr — 18:30 Uhr
Freitag 11:00 Uhr = 13:00 Uhr
Impuls
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Gottesdienstordnung

12.01.20 - Taufe des Herrn

09:00 Uhr HI. Messe mit Messintention fiir Résle und Kajetan
Hoch

19.01.20 - 2. Sonntag / Jahreskreis

10:30 Uhr Wortgottesfeier (Diakon)

26.01.20 - 3. Sonntag / Jahreskreis

09:00 Uhr HI. Messe
Kollekte Silbersonntag

02.02.20 - Lichtmess

09.00 Uhr HI. Messe mit personlicher Messintention

Seelsorgeeinheit
Oberes Schlichemtal

Seelsorgeeinheit
Oberes Schlichemtal

Offnungszeiten
Pfarramt Schomberg
Telefon: 07427 /2509
E-Mail: pfarramt.schoemberg@drs.de
Internet: stadtkirche-schoemberg.de
Offnungszeiten
Vormittags

Nachmittags
14:30 Uhr — 17:00 Uhr

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08:00 Uhr — 12.00 Uhr

14:30 Uhr — 17:00 Uhr

08:00 Uhr — 12.00 Uhr
08:00 Uhr — 10:00 Uhr

11.01.2020 - Vorabend - Taufe des Herrn

19:00 Uhr Vorabendmesse in Schorzingen

12.01.2020 - Taufe des Herrn

09:00 Uhr HI. Messe in Dautmergen, Hausen und Dormettingen

10:30 Uhr HI. Messe in Schdmberg, Dotternhausen und Zim-
mern

Vereinsnachrichten

Musikverein MUSIKVEREIN
Dormettingen e.V. 1% DORMETTINGEN e

Musikerjugend sammelt Christbaume ein

Liebe Musikfreunde,

ich hoffe ihr seid gut in das neue Jahr gestartet.

Am Samstag, den 18.01.2020 ab 9 h ist unsere Jugend wieder
im Dorf unterwegs und sammelt die ausgedienten Christbdume
kostenlos ein. Natirlich freuen sich die Jungs Gber eine kleine Zu-
wendung fiir unsere Jugendarbeit.

Des Weiteren mdchte ich Euch nochmals zu unserer 101. Gene-
ralversammlung am 17. Januar um 20 h in das Gasthaus Engel
einladen.

Neben interessanten Berichten zu unserer Vereinsarbeit stehen
auch Wahlen und Ehrungen an. Uber zahlreiche Géste wiirden
wir uns freuen.

Gru3

Euer Musikverein Dormettingen e.V.

ren mit uns zurecht.
P. Adalbert Ludwig Belling CMM

Liebe beginnt, - wo die Selbstsucht aufhort, wo keine Gegenga-
ben erwartet werden, wo Egoismus keinen Sinn mehr macht.
Je mehr wir die anderen lieben, je besser kommen die ande-

Im Trauerfall

Tel. 0178 5645033

wenden Sie sich bitte an Diakon Stephan Drobny

IMPRESSUM

Herausgeber: Verantwortlich fiir
Gemeinde Dormettingen +Was sonst noch interes-
Wasenstraf3e 38 siert” und den Anzeigenteil:

72358 Dormettingen

Tel. 07427/2504,

Fax 07427/8122
info@gemeinde-dormettingen.de

Verantwortlich fiir den
amtlichen Inhalt, alle sons-
tigen Verlautbarungen und
Mitteilungen ist
Buirgermeister Anton Miller

oder dessen Vertretung im Amt.

Klaus Nussbaum,
Opelstral3e 29,
68789 St. Leon-Rot.

Druck und Verlag:
Nussbaum Medien

Weil der Stadt GmbH & Co. KG,
Internet:
www.nussbaum-medien.de
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Narrenzunft Dormettingen Rutsch nom

Auswairtsauftritte

Nachfolgende Auswartsauftritte haben wir fest zugesagt (in
Klammern die voraussichtlichen Busabfahrtszeiten). Wir freuen
uns auf eure zahlreiche Teilnahme!

Sonntag,12.01.2020, Umzug, Hochdorf (11:00/17:00 Uhr)
Samstag,18.01.2020, Brauchtumsabend, Bildechingen
(17:45/1:00 Uhr)

LHinter'm Mond"” Narrenparty, Gottelfingen
(18:15/1:00 Uhr)

Freitag, 31.01.2020, Ringabend, Geislingen (18:30/1:00 Uhr)
Sonntag, 02.02.2020, Ringumzug, Geislingen (11:00/17:00 Uhr)
Samstag, 08.02.2020, Kinderringumzug, Hechingen

(12:00/17:00 Uhr)

Brauchtumsabend, Epfendorf-Harthausen
(18:00/1:00 Uhr)

Wir bitten darum, die Informationen in den kommenden Amts-
blattausgaben aufmerksam zu verfolgen, da wir uns Anderungen
vorbehalten.

Freitag, 24.01.2020,

Freitag,14.02.2020,

Narrenstammtisch & Dorffasnet

Wir bedauern sehr, dass unserer Einladung zum Narrenstamm-
tisch im vergangenen Jahr keiner gefolgt ist! Trotz allem haben
wir Zusagen zur Mithilfe und Mitgestaltung der hiesigen Fas-
netsveranstaltungen erhalten. Vielen herzlichen Dank daftr! Wir
hoffen, dass weitere Narren, Freunde und Goénner sich ein Herz
fassen und uns Narrenrate unterstiitzen. Ohne weitere helfende
Hande kénnen wir die bevorstehende Fasnet nicht bewerkstel-
ligen. Deshalb freuen wir uns auf die Bereitschaft von allen, die
sich in irgendeiner Form engagieren und einbringen méchten.
Mit eurer Unterstiitzung kann diese Fasnet mindestens genauso
ein toller Erfolg wie im vergangenen Jahr werden — gemall dem
deutschen Sprichwort: viele Bachlein ergeben einen Bach.

Der Narrenrat ladt herzlichst alle Interessenten zum nachsten
Narrenstammtisch am Donnerstag, den 09.01.2020 um 19:30
Uhr in der Zunftstube ein.

Rutsch nom, rutsch nom, rutsch nom!

TSV Dormettingen

Mehr tanzen - der gute Vorsatz fiir das neue Jahr!
Monatlicher Tanzkreis

Tanz verschafft korperliche Heraus-
forderung und koérperlichen Genuss,
Tanz integriert, Tanz bietet einen Ort
der Zuflucht und der Entfaltung, Tanz
lasst seelische und koérperliche Ho-
henfliige entstehen, Tanz lasst Sinn-
lichkeit erleben, Tanz baut Aggressionen ab, Tanz erheitert
und befreit, Tanz verbindet Musik und Bewegung, Menschen
verschiedenen Alters, verschiedener Herkunft, Tanz erzeugt
ein positives Ich-Gefiihl, Glicksgefiihle und mentale Entspan-
nung. Tanz in seiner Vielféltigkeit ist sowohl Kunst als auch
Geselligkeit als auch Gesundheitsvorsorge in ihrer urspriing-
lichsten Form. Tanz hat und ist Kultur.

Wir tanzen Kreis- und Gruppenténze, mal ruhig-meditativ, mal
energievoll-beschwingt. Weder Vorkenntnisse noch ein Part-
ner werden benétigt. Lediglich Freude an der Bewegung zu
Musik. Komm, tanz mit!

Termine fiir 2020 am besten gleich in den Kalender schreiben:
9. Januar, 6. Februar, 5. Mérz, 2. April, 7. Mai, 4. Juni, 2. Juli, 3.
September, 1. Oktober, 5. November, 3. Dezember
Schulturnhalle Dormettingen, 18 - ca. 19:45 Uhr

DLRG Oberes Schlichemtal '1%4?\)(

Winterzeit ist Schwimmbadzeit -

Schwimmbkurse fiir Erwachsene

Bald ist 2019 Schnee von gestern und das neue Jahr beginnt.
Nach den Feiertagen und dem guten Essen ware ein Schwimm-
kurs um wieder fit zu werden doch genau das Richtige. Hierfir
bieten die Schwimmkurse der DLRG Schémberg fiir jede Alters-
gruppe und jeden Leistungsstand den richtigen Kurs.

Im Anfangerschwimmkurs werden Sie ohne Angst durch Was-
sergewdhnung und Uben der einzelnen Bewegungen behutsam
zum Brustschwimmen gefiihrt.

Im Gesundheitsschwimmen werden alle Stilarten gelibt. Bei
diesem Kurs werden die Techniken Kraul, Riicken und Brust-
schwimmen vermittelt. AuBerdem wird das gesunde Aquajog-
ging angeboten.

Fir sportliches Schwimmen wird im Kraulkurs der Stil getibt und
perfektioniert. Gleichzeitig wird an der Kondition gearbeitet, mit
dem Ziel auch langere Strecken im Brustkraulstil zurticklegen zu
kénnen.

Die Kurse flr Erwachsene starten am 13. Januar 2020 und um-
fassen 12 Abende, jeweils montags. An Feiertagen und in den Fe-
rien findet kein Schwimmbkurs statt.

In der Kursgebiihr von EUR 80,00 fiir die Erwachsenenschwimm-
kurse ist der Eintritt ins Schlichembad Schémberg bereits enthal-
ten.

Eine Anmeldung ist fiir diese Kurse nicht erforderlich.
Informationen erhalten Sie gerne bei Gerlinde Riedlinger unter
Telefon 07427/1022

Gerne diirfen Sie auch noch jemanden mitbringen, dann fallt Ih-
nen der Start vielleicht leichter.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

DLRG OG Oberes Schlichemtal

Gaudimeisterschaften 2019

Am 16. Dezember 2019 fanden die Gaudi-Meisterschaften der
DLRG-Ortsgruppe Oberes Schlichemtal-Schémberg statt.

Bei der Gaudi-Meisterschaft traten 30 Jugendliche in kreativen
Disziplinen, wie Eierlauf im Wasser und Balancieren eines Balles
durchs Wasser, gegeneinander an. Wobei nicht Schnelligkeit, son-
dern Geschick, Spa8 und Freude im Vordergrund des Wettkamp-
fes standen.

Durch die Verleihung der Weihnachtsménner als Siegerehrung,
wurde auch gleichzeitig das ereignisreiche Veranstaltungsjahr
der DLRG-Jugend abgeschlossen.

Biiroklammern |
gibt’s im Laden. ’
Blut nicht.

SPENDE

i BLUT

Termine und Infos 0800 11 547 11 oder www.DRK.d¢ BEIM ROTEN KREUZ
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Soziales nachbarschaftliches Netzwerk == DER PAR'TAT'SCHE

Dormetzngen UNSER SPITZENVERBAND
Dottermhausen
Cautmergen

Netzwerkbiiros

Dotternhausen (in der Gemeindebiicherei Dotternhausen),

HauptstraBe 24, Tel. 07427/4199538 (Vorwahl unbedingt mitwahlen)

Blrozeiten: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr
Jeden Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr

Dormettingen (im ehemaligen Lehrerzimmer der Schule),
SchulstraBe 15, Tel. 07427/4199826 (Vorwahl unbedingt mitwahlen)
Biirozeiten: Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr

Ansprechpartnerin fiir Dautmergen
Andrea Wager, Tel. 07427/4199977 (Vorwahl unbedingt mitwéhlen)

Betreute Spielgruppe Sonnenkafer
Dormettingen  Jeden Montag von 8.30 bis 11.30 Uhr

Im Kindergarten Wirbelwind Dormettingen
Dotternhausen Jeden Mittwoch von 8.30 bis 11.30 Uhr

In der Schlossbergschule Dotternhausen

S nNenstube in der Grundschule in Dormettingen
Jeden Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr
Bitte vorherige Anmeldung bei den Einsatzleiterinnen.

Alle unsere Angebote richten sich an die Biirger aller 3 D-
Gemeinden, unabhangig vom Veranstaltungsort.
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Neuer Kurs des Bezirksimkervereins startet
im Februar

Bienenvolker zu halten kann ein faszinierendes Hobby sein, das
sich zunehmender Beliebtheit erfreut. Ein eigenes Bienenvolk
kann dem Antrieb entspringen, etwas fiir die Natur und Umwelt
zu leisten. Die Honigbiene ist von ihrer Umwelt abhdngig, sodass
kein Jahr dem anderen gleicht. Ohne erforderliches Wissen wird
die Bienenhaltung leicht zum Misserfolg. Besonders bei unerfah-
renen Neulingen in der Imkerei sind Volkerverluste die Folge von
Fehlern.

Der Bezirksimkerverein Schomberg bietet ab Februar einen An-
fangerkurs mit elf Einheiten Gber das gesamte Jahr an. Nach zwei
Theorieabenden mit Einfliihrung in die Bienenhaltung erfolgen
ab Mérz praktische Vorfiihrungen und Ubungen am vereinseige-
nen Lehrbienenstand beim SchieferErlebnis in Dormettingen.
Dort lernen die angehenden Imker alle wichtigen Phasen im Jah-
resablauf der Imkerei kennen. So gilt es im Mai zu erkennen, ob
die Bienen bald schwarmen mdchten und ob geeignete Gegen-
maflnahmen erforderlich sind. Nach der Honigernte im Juni und
Juli erfolgt im August die Einfiitterung und Vorbereitung des Bie-
nenvolks auf den Winter.

Fir alle Kursteilnehmer besteht zudem die Mdglichkeit, Giber den
Bezirksimkerverein das erste eigene Bienenvolk zu beziehen, bei
dessen Betreuung die erfahrenen Imker helfen und beraten.
Anmeldungen und weitere Informationen zu dem Kurs gibt es
beim Vorsitzenden des Bezirksimkervereins, Dieter Erb, Telefon
0741/51128, E-Mail lungendoc@t-online.de. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt. Die Kursgebiihr betragt 38 Euro fir Mitglieder und
49 Euro flr Nichtmitglieder.

Deutsches Rotes Kreuz Doutsches
Kreisverband Zollernalb e.V. Fotes

DRK-Kreisverband
Zollemalb e. V.

Essen in Gemeinschaft
fuir ALLE

Wir laden herzlich zum gemeinsamen Mittagessen/ Getranke

und einem Nachtisch/Tasse Kaffee ein:

Sme

7

Dienstag, 21. Januar

e Panierte Schnitzel

e Maultaschen
Jeweils mit Kartoffelsalat und
gemischtem Salat

um 12.15 Uhr in der Schule in Dormettingen.

Es besteht die Moglichkeit zwischen den genannten zwei
Gerichten zu wéhlen.

Anmeldung bis spatestens am Vortag (Montag, 20. Januar) bis
12 Uhr bei den Einsatzleiterinnen.

Kontakt =

Einsatzleiterinnen:

Rotkreuzkurs - Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Ebingen.

Am Samstag, 11.01.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Albstadt, Sonnenstr. 54.

Rotkreuzkurs - Erste-Hilfe-Grundlehrgang an zwei Abenden
in Balingen.

Am Dienstag, 14.01.2020 und Donnerstag, 16.01.2020 jeweils
von 18.00 Uhr bis 21.45 Uhr im DRK-Forum Balingen, Henry-Du-
nant-Str. 1-5.

Rotkreuzkurs - Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Balingen.

Am Samstag, 18.01.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.

Rotkreuzkurs - Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Hechingen.

Am Samstag, 25.01.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Hechingen, Fred-West-Str. 29.

Kursanmeldungen unter Tel. 07433/909999 oder
www.drk-zollernalb.de.

Reisen ohne Risiko — Wir helfen immer und tiberall!

Wenn Sie mindestens 100 km von Ihrem Wohnort entfernt verun-
gliicken oder erkranken, holen wir Sie heim. Auch kénnen Sie auf
der Reise die Rotkreuz-Arzt-Hotline und den Arzt-Dolmetscher
in Anspruch nehmen. Diesen Service und weitere Vorteile bietet
Ihnen eine Fordermitgliedschaft beim DRK. Schon ab 25 Euro im
Jahr und pro Haushalt kdnnen Sie das wichtige, ehrenamtliche
Engagement unterstiitzen und gleichzeitig von den vielen Vor-
teilen profitieren. Ebenso ist Ihr Beitrag steuerlich abzugsfahig.
Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 07433/909930 oder
unter www.drk-zollernalb.de/spenden/foerdermitglieder. Gerne
konnen Sie den Mindestbeitrag vorab auf das Konto der Spar-

C. Kerner 07427/ 41 99 538

K. Rauscher 07427/ 41 99 826
netzwerk@SonNe-3D.de

kasse Zollernalb, DE46 65351260 0024004006, SOLADES1BAL mit
Angabe von Verwendungszweck,,FOMI” sowie Name und Adres-
se Uberweisen. So haben Sie sofortigen Schutz und wir senden
Ihnen die Unterlagen umgehend zu.

Telefonnummer 07433 / 19222 fiir den Krankentransport.
Wir bringen Patienten sicher ans Ziel: zum Arzt, ins Pflegeheim

Spende/Richtpreis 10 €
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oder ins Krankenhaus. Krankentransporte sind zum Beispiel not-
wendig, wenn jemand krank, verletzt oder eine anderweitige
Hilfsbedrftigkeit besteht, aber kein Notfallpatient ist. Fachkréfte
fahren Sie in speziellen Krankentransport-Fahrzeugen. Um einen
Krankentransport zu bestellen, wahlen Sie unsere Rufnummer
07433 /19222. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

hs’
Volkshochschule Balingen e.V. v s ‘S’

»~Erst der Kurs und dann der Hund” VHS-Kombiangebot fiir
angehende Hundehalter

»Erst der Kurs und dann der Hund” lautet der Titel des bundes-
weiten Kombi-Seminars, das bereits zum zweiten Mal erfolgreich
in der VHS Albstadt angeboten wird. Der Kurs umfasst insge-
samt 4 Theorieabende, jeweils mittwochs von 18.30 Uhr - 20.00
Uhr in der VHS Albstadt, kombiniert mit einem abschlieBenden
Praxisunterricht im Tierheim Tailfingen. Neben umfassenden
Grundkenntnissen zur Hundehaltung erhalten die Seminarteil-
nehmer/innen Gber das Kennenlernen und Fiihren verschiedener
Tierheimhunde an der Leine einen ersten hautnahen Einblick im
Umgang mit Hunden. Ziel des Seminars ist es, angehende und
interessierte Hundehalter bei der Wahl eines optimalen Hundes
zu unterstiitzen und ihnen so einen verstandnisvollen Umgang
mit dem Vierbeiner zu ermdglichen. Das Seminar beginnt am
15.01.2020. Kursleiterinnen sind Isabell Couval und Heike Reinau-
er. Anmeldung erbeten an die VHS Albstadt e.V., Tel.-Nr.: 07431
134350 oder per E-Mail: info@vhs-albstadt.de

Weitere Details unter:
https://www.vhs-albstadt.de/kurssuche/kurs/
Erst+der+Kurs+und+dann+der+Hund/nr/M104001/bereich/
Kurse und Seminare

details/#inhalt
Wirbelsdaulengymnastik und Riickenschule

Ab Montag, 13. Januar 2020 finden in der Sporthalle (Spiegelsaal)
in Dotternhausen nacheinander 2 Kurse (je 11x) statt: Kurs 1 von
9.00 - 10.00 Uhr, Kurs 2 von 10.00 - 11.00 Uhr. Die Leitung fir bei-
de Kurse hat Frau Natalia Abelman, Physiotherapeutin.

Keb Kath. Erwachsenenbildung

Nordic-Walking - fiir alle, die aktiv sind oder sein wollen

Der 10-teilige Kurs findet ab Montag, 13. Januar 2020 jeweils
montags von 9.00 - 10.30 Uhr statt. Treffpunkt ist der Parkpatz
beim Friedhof in Balingen-Heselwangen. Die Leitung hat Frau Be-
ate Heif3, Physiotherapeutin.

Reden ist Silber - Schweigen sagt auch was!

Das Seminar mit praktischen Ubungen findet am Dienstag, 14.
Januar und Dienstag, 21. Januar 2020 jeweils von 19.00 - 21.15
Uhr im Kath. Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in Balin-
gen statt. Die Leitung hat Frau Susanne Deiters, Systemische Be-
raterin, qualifiziert in Systemischer Mediationskompetenz, NLP-
Practitioner

Qigong - Atmung - Massage

Der 10-teilige Kurs findet ab Mittwoch, 15. Januar 2020 jeweils
mittwochs von 20.00 - 21.15 Uhr im Kath. Gemeindezentrum
Edith Stein, Hirschbergstr. 112, in Balingen statt. Die Leitung hat
Frau Andrea Hirt, zertifizierte Qigonglehrerin.

MERKWURDIG - Kriminalpriaventives Gedéchtnistraining

Das 2-teilige Seminar findet am Freitag, 17. Januar 2020 von 14.00
-16.00 Uhr und Freitag, 31. Januar 2020 von 14.00 — 15.45 Uhrim
Kath. Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in Balingen statt.
Die Leitung hat Frau Gemma Benintende, Gedachtnistrainerin
BVGT e.V.

Sich Gehor verschaffen: mit Stimme und Sprechausdruck
Das Tagesseminar findet am Samstag, 18. Januar 2020 von 9.15
—17.00 Uhr im Bildungshaus St. Luzen, Klostersteige 6, in Hechin-

gen statt. Die Leitung hat Frau Elvira MieBBner, Sprechpadagogin,
Marchenerzahlerin und Dozentin

Filz aus dem Backblech - Herstellung nassgefilzter Tischdeko
Der Workshop findet am Donnerstag, 23. Januar von 18.00 -
21.00 Uhr im Kath. Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in
Balingen statt. Die Leitung hat Silvia Werner, Feierabendhand-
werkstatt, Objekte aus Filz.

Anmeldung unter:

Tel.: 07433/90110-30 oder tber E-Mail: info@keb-zak.de

Kreisbauernverband Zollernalb e.V. $

Pensionspferdehaltung im Spannungsfeld zwischen Kun-
denanspriichen, Tierschutz und Haltungsvorschriften

»Der Kreisbauernverband fiihrt eine Veranstaltung zusammen
mit der Fachgruppe pferdehaltende Betriebe im Landesbauern-
verband zum Thema

~Pensionspferdehaltung im Spannungsfeld zwischen Kun-
denanspriichen, Tierschutz und Haltungsvorschriften®, durch.
Als Referentin fiir den Vortrag, fiir Ihre Fragen und fiir die Diskus-
sion steht uns fiir diese Veranstaltung die Geschaftsfihrerin der
Fachgruppe pferdehaltende Betriebe, Frau Anette Herbster zur
Verfligung.

Diese Veranstaltung findet am Dienstag, den 14. Januar 2020,
13.30 Uhr im Gasthof/Hotel ,Brielhof” in Hechingen (an der
B 27), statt.

Die Pensionspferdehaltung ist eine Sonderform der Landwirt-
schaft, die sich in besonderer Weise als Dienstleistung direkt am
Kunden darstellt. Die Wiinsche der Kunden, die Anspriiche der
Tiere, die gesetzlichen Vorgaben, die rechtlichen Bedingungen
und die betrieblichen Gegebenheiten miissen bestmoglich unter
einen Hut gebracht werden. Diesen Komplex wollen wir bei die-
ser Veranstaltung beleuchten und diskutieren.

Zu dieser Veranstaltung laden wir alle interessierten Pferdehalter
herzlich ein und bitten um Anmeldung bis Montag, 13.01.2020
unter Tel.: 07471/9899-20, Fax: 07471/9899-29 oder E-Mail: tue-
bingen@lbv-bw.de”

Was noch

Aus dem Verlag

Gesunde Nieren

8 Regeln fiir Ihre Gesundheit

Die Nieren sind lebenswichtige Organe mit vielféltigen Aufga-
ben. Umso wichtiger ist es, Schdaden vorzubeugen. Diese acht
Regeln sind gut fiir lhre Gesundheit.

8 Regeln fiir gesunde Nieren

1. Halten Sie sich fit und aktiv!

2. Kontrollieren Sie als Diabetiker lhren Blutzucker!

3. Messen Sie lhren Blutdruck!

4. Erndhren Sie sich gesund und halten Sie lhr Gewicht im Nor-

malbereich!

Trinken Sie taglich mindestens 1,5 Liter Wasser!

Horen Sie mit dem Rauchen auf!

Nehmen Sie frei verkaufliche Schmerzmittel nicht tGber einen

langeren Zeitraum ein!

8. Lassen Sie jahrlich lhre Nierenfunktion vom Hausarzt Gber-
prifen!

Quellen: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR /

Deutsche Gesellschaft fir Nephrologie e.V.

Now»



